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¿DESDE CUÁNDO SURGE LA PSIQUIATRÍA? 

R: Como tal la psiquiatría surge como rama científica del cuerpo médico en el siglo XIX, 

en una época tardía con respecto a otras especialidades, aunque existen referencias a 

patologías mentales y su tratamiento en manuales médicos de gran antigüedad, como el 

Bhutavidya (uno de los libros del Āyur Veda, texto sagrado de sabiduría hindú), o en 

algunos textos médicos del renacimiento.  

¿PARA QUE SURGE LA PSIQUIATRÍA? 

R: Básicamente puedo mencionar la psiquiatría surge como especialidad médica puesto 

que existieron mayores incidencias de enfermedades mentales las cuales no podían ser 

tratadas con eficiencia, es decir su surgimiento se basa en la necesidad de una correcta 

atención, prevención y tratamiento de las enfermedades mentales y los trastornos del 

comportamiento 

¿CUÁL ES LA UTILIDAD DE LA PSIQUIATRÍA EN LA SALUD MENTAL Y FÍSICA? 

  R:  en resumen es muy extensa puesto a que como sabemos la psiquiatría es la ciencia 

encargada que estudia el comportamiento normal y anormal del individuo, su tarea es 

realizar el estudio, diagnóstico, tratamiento y prevención de trastornos del comportamiento 

y patologías mentales, en las que influyen factores genéticos, físicos, químicos, 

psicológicos, etc.... Sabiendo esto veremos que la utilidad de la psiquiatría es extensa 

tanto en la salud mental y física puesto que abarca todos los factores que pueden afectar 

al individuo.  


