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CORRIENTE PSICODINAMICA

El comportamiento y la personalidad van de la mano al hecho de llevar impulsos a
la practica, la forma que tenemos o actuamos. La manera de adaptarnos a nuestro
entorno y como nos relacionamos, la forma de actuar frente acontecimientos o
estimulos o la percepcidon de las cosas. Habla de como nuestro interior afecta o

enriguece nuestro exterior.
CORRIENTE CONDUCTISMO

Aqui la conducta tiene una estrecha relacion con los patrones mentales. Se basa en
la observacion y en las experiencias o sentimientos dando lugar a un proceso
repetitivo, semejante a un mecanismo de estimulos y respuestas, en el que hay
procesos educativos, instructivos y desarrolladores, teniendo como pasos un

estimulo, una respuesta, un refuerzo y como resultado una conducta.
CORRIENTE HUMANISMO

La vida se ve como un proceso 0 aspecto de esfuerzos que se hacen para
desarrollarnos o realizarnos, permitiéndose una satisfaccion. Para esta corriente el
cuerpo y la forma en que una persona se ve es una muestra clara de su estado
mental, también promueve la aceptacién de otros tal cual son y sin hacerles dafio
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