
                                                          Psicología medica  

 

¿Como puede tratarse el bruxismo? El bruxismo se puede tratar con prótesis dentales 

para evitar  el desgastamiento de los dientes, como también con masajes relajantes y 

medicamentos como relajantes musculares.   

 

¿Porque el bruxismo es una enfermedad psicosomática? El bruxismo es una enfermedad 

psicosomática porque es derivada del estrés . 


