
 ¿QUE TE HIZO ELEGIR EL TEMA?  

 

El saber que la fibromialgia es una enfermedad que pocos conocen y la 

cual muy pocos hablan de ella  

 

 ¿HABIAS ESCUCHADO SOBRE ESTE TEMA ANTES DE ELEGIRLO? 

                                          No  

 

 ¿QUE SABIAS SOBRE EL TEMA ANTES DE EXPONERLO? 

 

Antes de exponer, estudie las cusas de la enfermedad y fui conociendo 

cada una de las posibles causas más propensas para padecer fibromialgia. 

  

 MENCIONA ALMENOS 5 PUNTOS NUEVOS QUE APRENDISTE SOBRE 

EL TEMA 

 

Las mujeres somos las más propensas a padecer fibromialgia 

Algunos de los síntomas, pueden comenzar después de haber tenido algún 

trauma físico, como posible secuela  

 

 ¿SABIAS QUE EXISTIAN LAS ENFERMEDADES PSICOSOMATICAS  

 

No sabía acerca de las enfermedades psicosomáticas fue algo nuevo. 

 

 COMO PROFESIONAL DE LA SALUD, ¿QUE OPINAS SOBRE LAS 

ENFERMEDADES PSICOSOMATICAS? 

 

A mi punto de vista es una enfermedad, muy especial y delicada ya que 

tendremos que tener, el suficiente conocimiento y saber interactuar con 

nuestros pacientes para poder saber si es una enfermedad orgánica o 

psicosomática. 

 

 COMO PROFESIONAL DE LA SALUD, ¿QUE OPINAS SOBRE SOBRE 

LA ATENCION DE LAS ENFERMEDADES PSICOSOMATICAS?   

Es de mucha paciencia más que nada y es de admirar ya que el poder 

tratar con una paciente con posible enfermedad no siempre será fácil,  

 

 

 COMO PROFESIONAL DE LA SALUD ¿CREES QUE ES IMPORTANTE 

ATENDER LA PARTE EMOCIONAL DE LOS PASIENTES? Sí, siempre y 



cuando también  contar con la ayuda de un psicoterapeuta especialista en 

ese caso 

 

 

 COMO PROFESIONAL DE LA SALUD, ¿COMO AYUDARIAS A HACER 

CONCIENCIA SOBRE LA IMPORTANCIA DE LA SALUD EMOCIONAL 

DE LAS PERSONAS? 

 

Dándoles a conocer las posibles enfermedades, que lleva a provocar una 

mala salud emocional,  

 ¿QUE ES LO QUE SE TE HIZO MAS INTERESANTE DEL PARCIAL?  

Todo lo aprendido de este parcial fue importante, pero el poder saber 

acerca de las enfermedades psicosomáticas fue algo novedoso y de suma 

importancia ya que nos va preparando para poder identificar cada una de 

ellas en un debido tiempo  

 


