
1. 

¿COMO SE VA DESARROLLANDO LA PERSONALIDAD DESDE LA ETAPA 
DE LA Nlf.JEZ? 

Segun la teorfa de la personalldad de Freud el desarrollo de la personalidad se 
divide en 5 etapas o faces que identifican con las zona erOgenas. los órganos en 
los que se focallza el placer sexual. la energfa y la libido de las personas. Etapa 
oral (9-1 afio )es la primera etapa del desarrollo que empieza en el nacimiento y 
dura hasta el primer afio de vida de las personas. Etapa anal (1-3 aflos) empieza 
al afio y termina a los 3 años. Etapa fálica (3-6 años) la tercera etapa segun 
Freud a los 3 y termina a los 6 años y la fuente de placer se íocaliza en los 
órganos geniales. Etapa de la latencia (5-12 años) aproximada en la que se inicia 
la pubertad. En esta etapa los impulso de sexuales se mantienen adormecidos. 
Etapa genital (pubertad y maduro) está es la ultima etapa del desarrollo segun 
Freud y es acompanada de cambios ftsicos psíquicos y emocionales propio de 
la edad. La etapa del desarrollo de la personalidad segun Erikson. Seglln la 
teorfa de la personalidad de Erik Erikson el desarrollo de la personalidad se 
divide en 8 etapas distintas, que van desde el nacimiento de las personas hasta 
la muerte. Confianza o desconfianza (0-28 meses) el primer conmcto con el que 
se encuentra las personas al nacer es el que se encuentra entre confianza en 
esta edad los niños reciben los cuidados. Autonomía de vs vergüenzas(1 B meses 
- 3 años) En esta etapa los niños empiezan a desarrollar sus capacidades de 
movimiento y excreción. hecho que requiere un aprendizaje y un control por parte 
de los progenitores etc. 

• Clornnger, S C (2002) Teorías de la personalidad. 3• Edición Pearson. 
Prent1ce hall. 



2. 

El desarrollo de la personalidad es un tema que se dlscutlo por al\o por los 
expertos en psiquiatrla. Las cuales han desarrollado sus propias teorías que 
afirman que está crecen en un peñodo de progresivos panicular en el que 
nacemos. Sin embargo. son exploracion y no definido en el sentido real. Estas 
races no están all f como afirman las teortas psiquiatría. Los supuestos periodos 
de personalidad se presenta hipotéticamente en forma relacionada con las 
etapas flsicas de crecimiento. como gatear. caminar y correr. Asimismo, nuestra 
etapas de desarrollo corporal parecen adecuadas. pero no exactamente lo que 
sucede cuando se trata de nuestra personalidades. Ella inicia se evolución 
cuando todavía no estamos en el útero de nuestra madre. los principales 
factores que la potencia a la persooafidad se refuerza finalmente antes de llegar 
a la primera infancia. 
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