Psicologia medica

é¢Qué te hizo elegir el tema? Se veia llamativo y diferente.

é¢Habias escuchado sobre este tema antes de elegirlo? No habia escuchado nada sobre el
tema.

¢Qué sabias sobre el tema antes de exponerlo? Que es una enfermedad psicosomatica ya
gue es producida por el estrés Y que no habia un tratamiento bien definido.

Menciona al menos 5 puntos nuevos que aprendiste sobre el tema.
1-se puede tratar con inyecciones de Botox en las maceteras.

2- los sintoma mas comunes son el dolor de mandibula y cabeza.
3-es una enfermedad que también perjudica a los nifios.

4- otra manera e tratarlo es con férulas dentales.

5- también se trata con relajantes musculares.

éSabias que existian las enfermedades psicosomaticas? Tenia algo de idea pero no
conocia nada al respecto.

Como profesionista de la salud, ¢qué opinas sobre las enfermedades psicosomaticas?
Creo que es natural que el cuerpo tenga este tipo de reacciones ya que muchas veces las
enfermedades se deben a las emociones como tal y el cuerpo debe sacarlas de alguna
manera.

Como profesionista de la salud, ¢qué opinas sobre la atencién de las enfermedades
psicosomaticas? Es muy importante que este tipo de enfermedades se atiendan ya que en
el caso del bruxismo puede llegar hasta destruir y romper los dientes. Ademas de que
también una buena salud depende de | estabilidad mental y emocional.

Como profesionista de la salud, éicrees que es importante atender la parte emocional de
los pacientes? eso es muy importante ya que muchas enfermedades derivan de las
emociones.

Como profesionista de la salud, écdmo ayudarias a hacer consciencia sobre la
importancia de la salud emocional de las personas? Lo haria por medio de pancartas y
conferencias o incluso en redes sociales.

¢Qué es lo que se te hizo mas interesante del parcial? Lo de los embarazos psicolédgicos y
lo dela amigala y el hipocampo, como también las enfermedades producidas por las
emociones.



