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1.- ¿Qué ES EL PENSAMIENTO? 

Proceso cognitivo de formación de imágenes o conceptos mentales. Existen tres tipos de 

pensamientos: 

- Pensamiento abstracto: Estadio final en el desarrollo de los procesos del 

pensamiento cognitivo en el niño. 

- Pensamiento concreto: Estadio del desarrollo de los procesos mentales 

cognoscitivos del niño. 

- Pensamiento sincrético: Estadios en el desarrollo de los procesos del pensamiento 

cognitivo del niño, durante el cual las ideas se basan, exclusivamente en lo que el 

niño percibe y experimenta sin que exista capacidad de razonar más allá de lo 

observable ni de hacer deducciones ni generalizaciones. 

 

2.- ¿Qué ES EL LENGUAJE? 

Pronunciación de sonidos vocales articulados que forman palabras para expresar las 

propias ideas o pensamientos. 

Hay tres tipos de lenguaje: 

- Lenguaje corporal: conjunto de señales no verbales, como movimientos corporales, 

posturas, gestos, posiciones espaciales, expresiones faciales, y adornos, que sirven 

para expresar distintos estados físicos, mentales y emocionales. 

- Lenguaje desordenado: defecto del habla caracterizado por un lenguaje rápido, 

desordenado, nervioso y arrítmico, con omisión o transposición de varias letras o 

sílabas. 

- Lenguaje explosivo: lenguaje anómalo que se caracteriza por que la persona hace 

pausas entre las palabras rompiendo el ritmo de la frase. 

 

3.- ¿Qué ES LA COMUNICACIÓN? 

Hay dos tipos de comunicación: 

- Comunicación interpersonal diádica: proceso en el que dos personas interaccionan 

cara a cara como emisoras y receptoras, por ejemplo durante la conversación. 

- Comunicación terapéutica: proceso por el que la enfermera influye conscientemente 

sobre un paciente o le ayuda a una mejor comprensión, basándose en la 

comunicación verbal o no verbal. 

 

4.- ¿Qué ES LA MEMORIA? 

1.- Facultad mental que permite retener y recordar, mediante procesos asociativos 

inconscientes, sensaciones experimentadas previamente, así como ideas, conceptos y 

cualquier información aprendida de forma consciente. 



2.- Reservorio de todas las experiencias y conocimientos pasados que pueden recordarse 

a voluntad. Entre los distintos tipos de memoria destacan la memoria activa, la anterógrada, 

la cinestésica, la memoria a largo plazo, la memoria a corto plazo y la memoria visual. 

- memoria a corto plazo: memoria de acontecimientos recientes. 

- memoria a largo plazo: capacidad de recordar sensaciones, acontecimientos, ideas y otras 

informaciones durante largos períodos de tiempo sin esfuerzo aparente. 

- memoria anterógrada: capacidad para recordar hechos antiguos pero no los ocurridos 

recientemente. 

- Memoria subconsciente: pensamiento, sensación o sentimiento que la mente consciente 

no puede recordar inmediatamente. 

 - memoria visual: capacidad de crear una imagen eidética de las experiencias visuales. 
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