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ACTIVIDAD

Tejido sanguineo

INTRODUCCION

La sangre es un tejido conjuntivo liquido que circula a través del sistema cardiovascular.

Al igual que los demas tejidos conjuntivos, la sangre (tejido sanguineo) esta formada por

células y un componente extracelular.

El volumen total de la sangre en un adulto normal es de alrededor 6L, lo cual equivale al 7 a

8% del peso corporal total.

La sangre es impulsada través del sistema cardiovascular por la accion de bomba cardiaca,

para que llegue a todos los tejidos del organismo.
Entre sus funciones se pueden mencionar:

Transporte de sustancia sustancias nutritivas y oxigeno hacia las células en forma directa o

indirecta.
Transporte de desechos y diéxido de carbono desde las células
Distribucion de hormonas y otras sustancias reguladoras a las células y tejidos.

Mantenimiento de la homeostasis porque actia como amortiguador (buffer) y participa en la

coagulacion y la termorregulacion.

Transporte de células y agentes humorales del sistema inmunitario que protege el organismo
de los agentes patdgenos, las proteinas extrafias y de las células transformadas (es decir las

células del cancer).

La sangre se compone de células y sus derivados y un liquido con proteinas abundantes

llamado plasma
La sangre se compone de células y derivados incluyen:

Eritrocitos, también conocidos como hematies globulos rojos.



Leucocitos, también llamados glébulos blancos y trombocitos también conocido conocidos

como plaquetas.
¢Qué es el plasma?

El plasma es el material extracelular liquido que le imparte a la sangre fluidez. El volumen
relativo de las células y plasma en la sangre entera es de alrededor de 45 y 55 %

respectivamente.

El volumen de lo eritrocitos compactados en una muestra de sangre recibe el nombre de

hematocito.
ERITROCITOS
Los eritrocitos son discos biconcavos anucleados.

Los eritrocitos o hematies son productos celulares anucleados carentes de los organulos
tipicos. Estos actuan solo dentro del torrente circulatorio, en donde fijan oxigeno a la altura de
los pulmones para entregarlo a los tejidos y fijan diéxido de carbono a la altura de los tejidos
para llevarlo a los pulmones. Su forma es de un disco biconcavo con un diametro de 7,8 um,

un espesor de 2,6 um en su borde y un espesor de 0,8 um en su centro.

La forma el eritrocito esta mantenida por proteinas de la membrana en asociacion con el

citoesquelético.

La membrana celular del eritrocito esta compuesta por una bicapa lipidica tipica que contiene

dos grupos de proteinas importantes desde el punto de vista funcional.

Por otro lado, tenemos a los leucocitos que se subclasifican en dos grupos generales. El
fundamento para la division es la presencia o la ausencia de granulos especificos prominentes
en el citoplasma. Como ya se conoce las células que tienen granulos especificos se clasifican
como granulocitos (neutréfilos, eosindfilos, y basdfilos), mientras que las que carecen de ellos
se incluyen en el grupo de los agranulocitos (linfocitos y monocitos). No obstante, tato los

granulocitos como los agranulocitos poseen pequefios granulos inespecificos.

Neutrofilo



Los neutrodfilos son los leucocitos mas abundantes y también los granulocitos mas comunes.

En los extendidos de la sangre los neutréfilos miden 10 a12 um de diametro y obviamente son

los mas grandes que los eritrocitos.

Aunque su nombre proviene de las caracteristicas tintoriales de su citoplasma, también se
identifican con la facilidad por las multiples lobulaciones de su nucleo; a causa de esto reciben
las demas nominaciones de leucocitos polimorfonucleares, polimorfonucleares neutréfilos o
solo polimorfonucleares (PMN). Los neutréfilos maduros poseen un nucleo con dos a cuatri
I6bulos unidos por finas hebras de material nuclear. Esta organizacion no es estatica, sino que
en los neutrdfilos vivos los I6bulos y sus hebras de conexion cambian de forma, de posicion y

hasta de cantidad.

La cromatina del neutrofilo tiene una distribucion caracteristica. Amplias regiones de
heterocromatina se ven principalmente en la periferia del nicleo, en contacto con la envoltura

nuclear.

Mientras tanto, las regiones de la eucromatina estan ubicadas sobre todo en el centro del
nucleo, mientras que en contacto la envoltura con la envoltura nuclear solo hay una cantidad

relativamente escasa de ese tipo de cromatina.
El neutrdfilo solo tiene tres tipos se granulos.

Los granulos inespecificos diferentes tipos granulares son el reflejo de las diversas funciones

fagociticas de la célula.

Granulos especificos (granulos secundarios), que son los granulos mas pequenos y por lo
menos dos veces mas abundantes que los granulos azurdfilos. Los granulos especificos
contienen diversas enzimas (p, €j., colagenasa tipo IV, fosfolipasa), y también actividades del

complemento y otros péptidos antimicrobianos (p.gj., lisozima, lactoferrina).

Granulos azurdfilos (granulos primarios), que son mas grandes y menos abundantes que los
granulos especificos. Surgen al principio de la granulopoyesis y aparecen en todos los

granulocitos, al igual que los monocitos y los linfocitos.



Los granulos azurdfilos son los lisosomas de los neutréfilos y contienen mieloperoxidasa
(MPO) (una enzima con una actividad de peroxidasa), que con el MET se ve como un material
granulado fino. La mieloperoxidasa contribuye a la formacién de hipoclorito y cloraminas, que

son bactericidas muy reactivos.

Granulos terciarios, que en los neutréfilos son de dos tipos. Un tipo contiene fosfatasas
(enzimas que extraen un grupo fosfato de un sustrato), y a veces se llama fosfasoma, mientras
que el otro contiene metaloproteinasas (p.ej., gelatinasas y colagenasas) que segun se cree

facilitan la migracién del neutrdfilo a través del tejido conjuntivo.

Los neutrdfilos son células movibles; abandonan la circulacion y migran hacia un sitio de accion

en el tejido conjuntivo.

Por su parte el eosindfilo tiene mas o menos el mismo tamafio, o quizas son apenas mas
grandes, que los neutrofilos y su nucleo es tipicamente bilobulado. Al igual que los neutréfilos,
la heterocromatina compactade de los eosindfilos esta principalmente junto a la envoltura

nuclear, mientras que la eucromatina esta ubicada en el cetro del nucleo.

Los eosindfilos se asocian con reacciones alérgicas, infestaciones parasitarias e inflamacion

cronica.

En el caso del basdfilo tiene mas o menos el mismo tamafio, o quizas son mas pequefos, que
los neutrofilos y denomina asi debido a que los abundantes granulos grandes que hay en su

citoplasma se tifien con colorantes basicos.

Los basdfilos son los menos abundantes de todos los leucocitos y presentan menos del 0,5%
del total.

Por su parte los linfocitos son las principales células funcionales del sistema linfatico o

inmunitario.

Los linfocitos son agranulocitos mas comunes y constituyen alrededor del 30% total de los
leucocitos sanguineos. Para poder comprender la funcion de los linfocitos debe tenerse en

cuanta que la mayor parte de los linfocitos de la sangre o linfa representan células



inmunocompetentes recirculantes, es decir células que han adquirido la capacidad de

reconocer y de responder a antigenos y se hallan en transito desde el tejido linfatico hacia otro.

De igual manera los monocitos son los precursores de las células del sistema fagocitico

mononuclear.

Los monocitos son los leucocitos mas grandes en el extendido de sangre (en promedio de 18
um de diametro) se movilizan desde la medula ésea hacia los demas tejidos, en donde se
diferencian en los diversos fagocitos del mismo sistema fagocitico mononuclear como, por
ejemplo los macrofagos del tejido conjuntivo (histiocitos), los osteoclastos, los macrofagos
alveolares, los macrofagos perisinusoidales hepaticos (células de Kupffer) y los macréfagos

de los ganglios linfaticos, el bazo y la medula 6sea, entre otros.
Los monocitos permanecen e la sangre solo unos tres dias.

Los trombocitos son parte fundamental del tejido sanguineo, estas plaquetas son pequenos
fragmentos citoplasmaticos limitados por la membrana y anucleados que derivan de los

megacariocitos.

Durante la formacién de las plaquetas aparecen multiples canales de demarcacion
plaquetarias en las regiones periféricas del megacariocito que separan pequefias porciones
del citoplasma, la membrana que reviste estos canales se origina por invaginacion de la
membrana plasmatica, por consiguiente, estos canales estan en comunicacion con el espacio

extracelular.

De manera clara el tejido sanguineo se caracteriza porque esta constituido por células libres
que son los eritrocitos, los leucocitos y plaquetas llamados en conjunto elementos figurados

de la sangre y por su matriz extracelular liquida conocida como plasma sanguineo.
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