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CUADRO COMPARATIVO DE LAS SOLUCIONES 

HIPOTONICAS, ISOTONICAS E HIPERTONICAS. 

 

soluciones (hipotónicas, isotónicas e hipertónicas) 

Hipotónicas Isotónicas Hipertónicas 
Tienen menor concentración 
de las sales en el medio 
externo en relación al medio 
citoplasmático de la célula 

La concentración de las 
sales es la misma en 
ambos lados de la 
membrana de la célula 

Contienen una 
concentración de electrolitos 
mayor que nuestras células 

Tiende a hincharse de agua, 
aumentando su volumen, 
hasta equilibrar su 
concentración de sales con el 
medio externo 

la presión osmótica en la 
disolución isotónica es la 
misma que en los 
líquidos del cuerpo 

Una solución de NaCl al 5% 
o una solución de glucosa al 
10% son ejemplos de 
soluciones hipertónicas 
comparadas con la sangre. 

se produce ósmosis de líquido 
hacia el interior de la célula 

se dice de las soluciones 
que tienen la misma 
concentración de sales 
que los glóbulos rojos 
son isotónicas 

Si el glóbulo rojo se sumerge 
en una solución con una 
osmolaridad mayor a 0.32, el 
agua sale del glóbulo rojo, 
haciendo que éste se 
contraiga o enjute 
(crenación). 

la solución con la menor 
concentración de soluto es 
hipotónico 

Las soluciones de 
concentración igual de 
solutos son isotónicas 

, la solución con la mayor 
concentración de soluto es 
hipertónica 

El agua destilada y el agua de 
chorro son hipotónicas 
comparadas con la sangre. 

tienen la misma presión 
osmótica que la sangre y 
no producen la 
deformación de los 
glóbulos rojos 

tiene mayor osmolaridad en 
el medio externo 

Si el glóbulo rojo se sumerge 
en una solución que tiene una 
osmolaridad menor a 0.32, el 
agua entra al glóbulo rojo, 
haciendo que éste se hinche 
(turgencia) y rompa si el agua 
que entra es considerable 
(proceso de hemólisis). 

En la contracción 
muscular, se dice que 
una contracción es 
isotónica cuando la 
tensión del músculo 
permanece constante. 

una célula en una solución 
osmotica pierde agua (H2O) 
debido a la diferencia de 
presión 



Una célula sumergida en una 
solución con una 
concentración más baja de 
materiales disueltos, está en 
un ambiente hipotónico 

Cuando el glóbulo rojo se 
sumerge en una solución 
con la misma 
osmolaridad, no hay 
movimiento de moléculas 
de agua, ni hacia afuera 
ni hacia adentro del 
glóbulo rojo, se dice 
entonces que la solución 
es isotónica 

En la presión osmótica, 
puede llegar incluso a morir 
por deshidratación 

la concentración de agua es 
más alta (a causa de tener tan 
pocos materiales disueltos) 
fuera de la célula que dentro 

Normalmente el plasma y 
todos los líquidos del 
organismo son isotónicos 
pues contienen la misma 
concentración de 
sustancias que las 
células 

La salida del agua de la 
célula continúa hasta que la 
presión osmótica del medio 
externo y de la célula sean 
iguales 

Los organismos que viven en 
suelos de arroyos y lagos 
habitan en agua de lluvia 
modificada, que es un 
ambiente hipotónico 

Un ejemplo de una 
solución isotónica es el 
suero fisiológico 

Fenómenos similares 
ocurren al conservar 
alimentos en salmueras o 
jarabes concentrados de 
azúcar. 
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