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PSICOLOGIA

EL CONOCIMIENTO PSICOLOGICO

INTRODUCCION A LA
PSICOLOGIA

La diversidad de la
psicologia nos deja
perplejos, su campo de
estudio es
justificadamente amplio.
Podriamos reconocer
que el hombre ha
estado psicologizando
desde que comenzé a
preguntarse por si
mismo. La aparicién de
la psicologia Como
disciplina formal nos
conduce al problema de
la ciencia. En general,
ciencia se define Como
la adquisicién
sistematica de
conocimientos, pero,
desde un punto de vista
mas limitado.

ANTECEDENTES

El estudio de los
procesos mentales fue
absorbido por la
escolastica durante
una buena parte de la
edad media y todo fue
interpretado a través
de angeles y
demonios. James
McKeen Cattell,
alumno de Wundt y
admirador del trabajo
de Galton, fue otro
importante iniciador de
la psicologia de
diferencias
individuales y
promotor del uso de la
estadistica en la
psicologia.

OBJETO

Se puede decir que
la psicologia estudia
los seres humanos,
pero que
indudablemente con
esto no queda
configurado ni
delimitado con
exactitud su campo
de operacion, porque
muchas otras
ciencias se ocupan
del hombre y lo
enfocan como objeto
de estudio la
psicologia tiene un
objeto de estudio en
comun con muchas
otras disciplinas, la
identidad de cada una
de éstas y la
respectiva
delimitacién de las
mismas solo puede
hacerse a través de
dos caminos

METODO

Todas las ciencias “la
psicologia, la sociologia,
la economia, la ciencia
politica, la biologia y la
fisica” requieren
evidencia empirica
basada en la
observacion cuidadosa y
la experimentacion.
Para recolectar datos de
manera sistematica y
objetiva, los psicélogos
utilizan una variedad de
métodos, como la
observacién natural, los
estudios de caso, las
encuestas, la
investigacion
correlacional y la
investigacion
experimental.



