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Conclusión 

Para concluir en esta primera actividad aprendimos 

que la psicología no solamente trata problemas 

mentales, sino que es la ciencia de la vida mental de 

sus fenómenos y sus condiciones. 

Sus estudios están basados principalmente en las 

teorías de las diferentes personas que estudiaron y 

dedicaron gran parte de su vida esta ciencia y sus 

ramas. 

La psicología es una ciencia muy importante en la vida 

de todas las personas ya que todos llegaremos a sufrir 

tarde que temprano de problemas en nuestra vida 

cotidiana, traumas etc. Y tendremos que recurrir con 

un especialista para orientarnos, desgraciadamente 

esta ciencia sigue estando infravalorada y se les 

cataloga como ¨locas¨ a las personas que acuden a 

esta para tratarse, así que la psicología tiene mucho 

camino que recorrer ya que su objeto de estudio nunca 

acabará. 
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