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En esta actividad tratamos el psicoanálisis; se dice que el psicoanálisis es el 

estudio y análisis de nuestro inconsciente, tratando de entender nuestras 

emociones, pensamiento, etc. El representante principal es Freud, el nos habla de 

una perspectiva del psicoanálisis desde la niñez y como cada etapa de nuestra 

niñez es importante en nuestro desarrollo, como cada de una de estas etapas nos 

beneficia u afecta en nuestro crecimiento. También nos habla acerca de los 

niveles del inconsciente, donde nos menciona los tres niveles, los cuales son: 

consciente, inconsciente y preconsciente, al igual que nos presenta a la estructura 

de nuestro aparato psíquico la cual consiste en el ello-yo súper yo. 


