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Introducción a 

la psicología 

El objeto de la psicología 

 

  

EL CONOCIMIENTO 

PSICOLOGICO 

El método de la psicología  Antecedentes 

La psicología estudia un 

amplio campo de los 

comportamientos del ser 

humano, haciendo teorías 

e hipótesis.  

 Principalmente como estudio 

eran, los sentimientos, 

pensamientos, comportamientos, 

y experiencias. 

ESTUDIO 

IDEA PRINCIPAL 

FILOSOFIA 

Aristóteles propuso 

que le filosofía debía 

encargarse de 

estudiar los asuntos 

del alma. 

EPOCA MODERNA 

Diferentes teorías y 

experimentos, fueron 

base de lo que hoy es la 

psicología.  

ENFOQUE 
General 

Tiene distintos objetos 

de estudios, así como 

distintas subdivisiones 

en el campo, distintos 

métodos y técnicas.  

ESCUELAS 

Surgen diferentes escuelas 

de estudio de la mente, 

como el estructuralismo, 

funcionalismo, 

conductismo y cognitiva. 

Presenta múltiples 

métodos que son la 

base de cualquier 

ciencia sin importar si es 

carácter científico o no.  

Clasificados 

Observación natural, 

estudios de caso, 

encuestas, investigación 

correlacional, e 

investigación experimental. 



 

 

 

 

 

Para concluir, dejamos una breve conclusión de los temas tratados, relacionados con la antología 

proporcionada, empezando con la introducción a la psicología, antecedentes, el objeto de la psicología 

y el método de la psicología. Note que es ampliamente su estudio, existe una gran variedad de corrientes 

que derivan de la psicología  así como sus múltiples métodos y teorías y que tenía al principio un  enfoque 

en los estudios de los sentimientos, haciéndose  la pregunta teórica del ¿Por qué reaccionamos así?, ¿ por 

qué somos así? y la relación que tiene con la filosofía, desde la era de Aristóteles se implementaba la idea 

del ser, el alma, y se busca una respuesta a esto, todo eso abarca unas ideas con la psicología, sin 

embargo es esa época no se llevo acabo un estudio mas profundo para buscar esas respuestas sino más 

bien que después en la época moderna que surgieron los grandes precursores que trajeron consigo 

grandes avances, teorías, descubrimientos, que basaron los primeros conceptos de psicología y de todo 

lo que el campo de estudio es, tanto que tiene distintos enfoques, puntos de vistas, en ellas se plantearon 

las escuelas del conductismo, estructuralismo etc., en cada avance se trataron distintos métodos de 

investigación, a través de observaciones, experiencias, terminando así con solo una pequeña conclusión 

de la psicología.  
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