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Conclusión 

 

El psicoanálisis es una rama de la psicología que a su vez es una teoría sobre el 

funcionamiento de la mente humana y practica terapéutica. El padre y el fundador 

de esta corriente fue Sigmund Freud entre 1885 y 1939vy continúa siendo 

desarrollado por psicoanalistas por todo el mundo. 

El objeto de estudio se trata de la afirmación de que las personas no están 

conscientes de las determinantes mas importantes de sus comportamientos. 

En la construcción de esta rama de la psicología existen varias teorías 

psicoanalíticas que describen de manera diferente el inconsciente. Freud propuso 

que el inconsciente está formado por deseos sexuales y agresivos que no son 

aceptables para la personalidad consciente. 

Por lo cual esto desata el hecho de los niveles de la conciencia en los cuales se 

divide: El consciente, el preconsciente y el inconsciente, también existe la 

estructura del aparato psíquico que está compuesto por el yo, el superyó y el ello. 

A su vez también existen las etapas psicosexuales que son: La fase oral que se da 

desde recién nacido hasta los 2 años, la fase anal que se da entre los 2 y 4 años, 

la fase fálica que se de en niños de entre 4 y 6 años, la etapa de latencia que se 

da en jóvenes de entre 6 años y la adolescencia y por último la fase genital que se 

da durante toda la adolescencia. 

Y por último están los mecanismos de defensa, estos son la represión de impulsos 

inaceptables o reacciones inconscientes que tenemos en situaciones 

emocionalmente difíciles de aceptar. 

Esta es una teoría que dio aportaciones importantes a la psicología ya que trata de 

explicar las fuerzas inconscientes que motivan al comportamiento humano ya sean 

conflictos internos, problemas de la niñes etc. 
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- El ello
- El yo
- El superyó

PSICOANALISIS

ESTRUCTURA
DEL APARATO
PSIQUICO

- Fase oral (0-2 años)
- Fase anal (2-4 años)

- Fase fálica (4-6 años)
- Etapa de latencia (6-adolescensia)

- Fase genital (adolescencia)

MECANISMOS 

DE

DEFENSA

PADRE DEL

PSICOANALISIS
Sigmund Freud nació en 1856, fue uno de
diez hijos.
Freud se dedicó a la practica privada como
neurólogo clínico y pronto pudo casarse con
su prometida de 4 años atrás y esta unión
produjo 6 niños

La idea central de la perspectiva
psicoanalítica es el inconsciente. En

palabras sencillas, este concepto
afirma que la gente no está

consciente de los determinantes más
importantes de su comportamiento. 

TEORIA

PSICOANALITICA
Niveles de conciencia:

- El consciente
- El preconsciente 
- El inconcsciente

ETAPAS
PSICOSEXUALES

Postulados y

objeto de

estudio

Representantes:

-Carl Gustav Jung  -Alfred W Adler  -Karen Horney  -Eric Fromm
 -Jacques Marie Lacan  -Erik Erikson  -Melanie  Klein 

FREUD

- Represión
- Negación

- Proyección
- Desplazamiento

- Identificación
- intelectualización

- Sublimación
- Formación activa
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