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Introduccion

Los carbohidratos son compuestos organicos denominados, azucares Y estan
compuestos por carbono, nitrogeno y oxigeno. Estos son las biomoléculas mas
importantes para la naturaleza y nos sirven lo para brindar energia a los seres vivos,
los carbohidratos estan formados por 3 a 7 cadenas de atomos de carbono

Los carbohidratos nos sirven Para producir y almacenar glucosa, glucogeno y almidon.

Glucosa: es una hexosa es decir tienen 6 atomos de carbono y una aldolsa esto es el
grupo carbonilo que esta en el extremo de la molécula

El glucogeno: son energias de reserva para el cuerpo o en otras palabras liberan
glucosa en el torrente sanguineo cuando el cuerpo necesita energia rapida.

Los monosacaridos o también llamados azucares simples, son los glicidos mas simples
y no que no se descomponen y estan formados por cadenas de carbohidratos de 3 a
12 atomos de carbono. Las propiedades quimicas mas importante son poder reductor
como indica su nombre reduce los grupo de los carbonilos , formacion de glicosidos
esto ocurre cuando un monosacarido reacciona con alcohol ( por eso chicos no hay
gue tomar cuerpo sano mente Sana) y estos enlaces nos ayudan a unir grandes
cadenas de monosacaridos. Los disacaridos son glucidos que tienen 2 monosacaridos
que estan unidos por enlaces O Glucosidico con pérdida de una molécula de agua Este
enlace se forma cuando un grupo de alcohol de un monosacarido choca con otro grupo
de monosacaridos y se desprende de una molécula de agua ahora continuamos con los
poiisacaridos estos estan formados por ia union de Numerosas unidades individuaies
de monosacaridos unidas entre si por enlaces glicosidocos unas de sus propiedades
Los polisacaridos pueden descomponerse, por hidrdlisis de los enlaces glucosidicos
entre residuos, en polisacaridos mas pequefios, asi como en disacaridos o
monosacaridos. Monosacaridos es: CxH2x0x se deduce facilmente que los
polisacaridos responderan casi siempre a la formula general: Cx (H20) x-1.

Carbohidratos reductores: Azucares reductores son aquellos carbohidratos que poseen
su grupo carbonilo (grupo funcional) Intacto, y que a través del mismo pueden
reaccionar como reductores con otras moléculas. Todos los monosacaridos son
azucares reductores Ya que al menos todos tienen un -OH, otra forma de decir que
son reductores es que presentan una forma abierta, presentan mutarrotacion Cambio
simultaneo entre las dos formas Cicladas alfa y beta en otras palabras que se trata
con hidroxido de sodio y algunas gotas de solucion diluida de sulfato de cobre. El
liquido toma coloracion azul. Se calienta. Se forma un precipitado de color rojo ladrillo
de oxido cuproso (Cu20cuproso (Cu20). La digestion y absorcion del almidon tiene
lugar en el primer tramo del intestino Delgado y la principal enzima que participa es la
a-amilasa segregada por el pancreas junto al jugo Pancreatico y que actua en la luz
intestinal. Para tener una buena digestion el cuerpo debe de contar con una buena
carbohidratos estructurales, celulosa y hemicelulosa, componentes de la fraccion



fraccion fibrosa atraviesan el tracto intestinal sin absorberse atraviesan el tracto
intestinal sin absorberse. Para que tu cuerpo funcione en la mejores condiciones tienes
que tener una dieta balanceado, para que la digestion puede crear carbohidratos y

estos se absorban. (Recuerda comer frutas y verduras, hacer ejercicios para tener un
Cuerpo sano).



Clasificacidn de los
carbohidratos
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Conclusion

En el trabajo pude comprender de una mejor manera de que se trata los
carbohidratos, como se constituyen, caracterizan y sus composiciones moleculares.



