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SUPR NOTA 
LECTURA: 

El desarrollo de la 

personalidad y la 

cultura: 

La serenidad 

y la 

confianza: 

  

La cultura es un sistema de 

significados. La persona se 

adapta al marco cultural, 

desarrollando su propio y 

único conjunto de tendencias 

de respuestas, orientaciones 

cognitivas, metas y valores. 

Su función es mejorar la 

adaptación de los miembros que 

pertenecen a la cultura, a las 

características ecológicas del 

lugar en el que viven, pero 

también incluyen el 

conocimiento que la gente 

necesita de este.  

La serenidad que pueda 

transmitir el orador al 

momento de hablar en 

público será fundamental 

para que el auditorio confié 

plenamente en lo que el 

expositor tiene para decirles y 

explicar el tema.   

Todo orador debe tener 

presente que su estado de 

ánimo depende el éxito de su 

intervención, si se encuentra 

ansioso, es lo que percibirá el 

público por más 

experimentado que este de su 

tema o dialogo.   

El lenguaje 

no verbal: 

Es la trasmisión de mensajes o 

señales a través de una plataforma 

no verbal, como el contacto visual, 

las expresiones faciales, los gestos, 

la postura y el lenguaje corporal. 

Incluye el uso de señales sociales, 

kinestésica, distancia y entornos.   

Se define como un proceso donde 

transmitimos información a otra 

persona sin utilizar ningún tipo de 

palabra, ni hablar ni escrita. Este 

modo de comunicación engloba 

grandes números de gestos, 

posturas y sonidos con los que 

comunicar los mensajes. 
 



 

 

  

Estilo y 

forma de 

expresión: 

Existen distintas formas de 

expresión de acuerdo al 

lenguaje utilizado. Los más 

habituales son la expresión 

oral y la expresión escrita. 

Cada vez que una persona 

mantiene una conversación 

con otra se usa la expresión 

oral al hablar con otros.  

Se le llama estilo ala forma 

que le damos al lenguaje o 

modo peculiar que cada uno 

expresa sus pensamientos. 

Aunque sea gramaticalmente 

correcto, puede tener mal 

estilo si los pensamientos son 

embrollados, débiles, oscuros.   

Dominio 

de la 

audiencia: 

Hacer movimientos bruscos. 

Evitar dar la espalda al 

auditorio. Una mirada 

efectiva tiende a dar 

puentes de comunicación 

con el auditorio: tiene más 

posibilidades de captar su 

atención del tema hablado. 

 

Se entiende por audiencia a 

aquel grupo más o menos 

numeroso que se 

caracterizan por escuchar una 

exposición oral o por asistir a 

una presentación del mismo 

tipo. La audiencia es sin duda 

uno de los elementos más 

importantes a la hora de 

exponer el tema elegido. 
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