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[ La contaminacién atmosférica ]

\ 4

/Sustancias en una\

cantidad que
implique

molestias o riesgo
paralasalud delas
personas y de los

Qemés seres vivoy

v

Contaminantes
£aseosos

v
(Diéxido de carbono, el\

monoxido de carbono,
los hidrocarburos, los
oxidos de nitrégeno, los
O6xidos de azufre y el

\OZOHO j

Contaminantes
primarios

\ 4

ﬁon los que se emiteh

directamente a la
atmésfera como el
didxido de azufre SO2,
que dafia directamente
la vegetacion y es
irritante para los

Qulmones J

\ 4

Contaminantes
secundarios

\4

ﬁquellos que se forman medianth

procesos quimicos atmosféricos, el
acido sulfurico, H2 SO4 , que se
forma por la oxidacién del SO2, el
didxido de nitrégeno NO2, que se
forma al oxidarse el contaminante
primario NOy el ozono, 03, que se

Q)rma a partir del oxigeno 02 J




[ Tipos de contaminacion ]

v

Contaminantes no
degradables

\ 4

Contaminantes que no se
descomponen por procesos
naturales. Por ejemplo, son no
degradables el plomo vy el

mercurio

v

Degradacion lenta
0 precisa

/Sustancias que se introducen\

en el medio ambiente y que
necesitan décadas o incluso a
veces mas tiempo para
degradarse. Ejemplos de
contaminantes de
degradacién lenta o
persistente son el DDT y la

Qayor parte de los plasticos /

\ 4

Contaminantes
biodegradable

\4

fContaminantes quimicos\

complejos que se descomponen
(metabolizan) en compuestos
quimicos mas sencillos por la
accion de organismos vivos
(generalmente bacterias
especializadas) se denominan

Qontaminantes biodegradablesj




[ Efectos sobre la salud ]

A 4

Efectos nocivos para
la salud

/Au mentos en

Ia\

contaminacion del aire se
han ligado a quebranto en

la funcién pulmonar

y

aumentos en los ataques

\ca rdiacos

v

Nivel de riesgo depende de
varios factores

\ 4

La cantidad de contaminacién en
el aire, la cantidad de aire que
respiramos en un momento dado,
la salud general

/

\ 4

Maneras menos directas
de estar expuestos

A 4

ﬂl consumo de productoh

alimenticios contaminados con
sustancias toxicas del aire que se
han depositado donde crecen,
consumo de agua contaminada
con sustancias del aire, contacto
con suelo, polvo o agua

VOntaminados /




[ Estrategias de intervencion ]

Existen un gran
ndmero de
padecimientos que
son provocados por el
medio ambiente
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A
/Estrategias \

contemplan acciones
como la eliminaciéon
gradual de la gasolina
con plomo y uso de
gasolina ultra baja en

k’-ﬂufrp j

v

contaminantes como
particulas en suspension,
didéxido de azufre, ozono
o didxido de nitrégeno; ya
gue todas ellas tienen
importantes

ﬁ)isminuci()n dA

&epercusiones enla saludj

v

ﬂo usar el automovil eh

horas pico, uso de vehiculos
no motorizados, uso del
transporte publico, uso de
vias alternas, compartir el
automovil, no estacionarse
en doble fila, uso de nuevas
tecnologias para el trabajo,
uso eficiente de la energia

Qelectricidad, gas, gasolina)j




