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Salud 

Pública  

Disciplina dedicada al 

estudio de la salud y la 

enfermedad en las 

poblaciones. La meta es 

proteger la salud de la 

población. 

Contribuye al conocimiento a 

través de la investigación y la 

aplicación de las ciencias 

poblacionales y sociales 

Es la respuesta organizada 

de una sociedad dirigida a 

promover, mantener y 

proteger la salud de la 

comunidad, y prevenir 

enfermedades, lesiones e 

incapacidad. 

El propósito fundamental es 

alcanzar los más altos niveles 

de bienestar físico, mental y 

social, de acuerdo a los 

conocimientos y recursos 

existentes. 

Definición de Winslow: La salud pública es la 

ciencia y el arte de prevenir las 

enfermedades, prolongar la vida, fomentar la 

salud y la eficiencia física y mental. 

Mediante el esfuerzo organizado de la 

comunidad para: 

Mediante el esfuerzo organizado de la 

comunidad para: 

1) El saneamiento del medio; 

2) El control de las enfermedades 

transmisibles. 

3) La educación de los individuos en los 

principios de la higiene personal. 

4) La organización de los servicios 

médicos y de enfermería para el 

diagnóstico precoz y el tratamiento 

preventivo de las enfermedades 

5) El desarrollo de los mecanismos 

sociales que aseguren a todas las 

personas un nivel de vida adecuado 

para la conservación de la salud. 

En 1974, Hanlon propone la siguiente 

definición 

Se dedica al logro común del más alto 

nivel físico, mental, y social de bienestar 

y longevidad, compatible con los 

conocimientos y recursos disponibles en 

un tiempo y lugar determinados. 

vv

La Salud Pública es la ciencia y el arte de 

organizar y 28 dirigir los esfuerzos 

colectivos destinados a proteger, 

promover y restaurar la salud de los 

habitantes de una comunidad. 

En 1991, Piédrola Gil estableció la 

siguiente definición 

vv

Definición de Frenk  

A diferencia de la medicina clínica, la cual opera a nivel individual, y de la investigación biomédica, 

que analiza el nivel subindividual, la esencia de la salud pública consiste en que adopta una 

perspectiva basada en grupos de gente o poblaciones.  
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Definición de Terris: 

Salud Pública es el arte y la 

ciencia de prevenir la 

enfermedad y la 

incapacidad, prolongar la 

vida y promover la salud 

física y mental mediante 

esfuerzos organizados de 

la comunidad. 

Definición de Testa: 

También en 1992  

vvv
vvv

campo de fuerza" y de 

aplicación de la ciencia, 

reconocía a la salud pública en 

tanto práctica social, por lo 

tanto, como construcción 

histórica 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

En la actualidad el desarrollo humano ha 

evolucionado a concebirse como el mejoramiento 

sostenible del nivel de vida, el cual comprende 

aspectos tales como la mayor oportunidad de 

igualdades, el consumo material, el derecho a la 

educación y la salud, la libertad 

La nueva Salud 

Pública: ámbitos 

de actuación. 

el objetivo global del desarrollo es dotar 

de mayores posibilidades y derechos en lo 

económico, político y civil a todas las 

personas, sin distinción de sexo, grupo 

étnico, religión, raza, región o país  

“crecimient

o 

económico”, 

situaciones 

globales: 

vvv

- El nuevo orden mundial, con 

reorganización de la actividad productiva y 

del comercio, con realineamiento del 

ejercicio del poder y de la política 

internacional, representa una oportunidad y 

a la vez un riesgo, oportunidad para 

aumentar la capacidad de producción del 

mundo en su conjunto, pero riesgo de 

relegación para los países subdesarrollados, 

especialmente para América Latina  

 

- El crecimiento vertiginoso de la ciencia y la 

tecnología con inmensas posibilidades de 

intervención en salud, particularmente en la 

prevención y el control de enfermedades, con 

desarrollo de vacunas y drogas, facilitado por 

la ingeniería genética y la biotecnología. 

vvv

vvv - La tremenda disparidad entre 

ricos y pobres en las naciones y 

entre los grupos sociales en cada 

país. 

vvv

- La valoración del ambiente y las relaciones de las 

sociedades con él. El problema ambiental existe 

como uno de los grandes conflictos y temas con 

implicancias en la salud y su quehacer. 

transformaciones 

político-

administrativas 

en las naciones; procesos productivos se organizan cada vez 

más en función de estrategias globales 

tendiendo a un sistema económico mundial  

el proceso de globalización contrasta con la 

formación de regiones, como intento de 

regular la actividad económica, y la nueva 

revolución tecnológica 

El indicador del 

Desarrollo 

Humano 

construido por 

el PNUD 



  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Los métodos de 

la Salud 

Pública. 

estudia y se ocupa 

de la enfermedad y 

la salud de las 

poblaciones 

el estudio de la Epidemiología involucra, 

no solo el conocimiento del estado de 

salud-enfermedad de una comunidad, 

sino también de los recursos que tiene 

para asistirlo 

Toda comunidad humana tiene un 

estilo de vida que involucra su 

cultura y su organización, objetos de 

estudio de las Ciencias Sociales. 

Asimismo, toda comunidad 

tiene interrelaciones con el 

medio natural y social en que 

vive, de lo que se ocupa la 

Ecología 

La Atención Médica Individual 

debe ser personalizada La 

Atención Médica individual tiene 

prioritaria dimensión humana 

“La enfermedad representa, para 

la Patología Médica, la reacción 

del organismo frente a una noxa 

o estímulo anormal 

Marchand decía que la Medicina 

era descubrir y aprender las causas 

que perturbaban nuestra vida, no se 

quedaba en el diagnóstico, se 

proyectaba al intento de eliminar, 

corregir o atenuar el sufrimiento, 

alentar y consolar fraternalmente 

. El sufrimiento es, 

antes que nada, 

personal de un ser 

humano, cronológica y 

ontológicamente. 

vvv

Desde el paciente la enfermedad es 

algo personal, afecta no sólo al 

cuerpo “sino al sentimiento que el 

hombre tiene de su propia vida” 

La vacuna antivariólica 

logró erradicar la 

enfermedad del mundo, 

en 1979. 

Programa Ampliado de 

Inmunizaciones (PAI) se 

modificó en 1974 con el PAI 

PLUS por el agregado de dos 

micronutrientes 

vvv
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El Saneamiento y Control 

Ambiental son esenciales a la 

salud humana El saneamiento y 

el control del medio ambiente 

es el conjunto de acciones 

específicas que lleva a cabo un 

equipo más amplio 

 



  

 

 

    

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

La infraestructura 

comprende también 

las obras públicas y los 

sistemas de 

transporte 

Todos estos componentes 

están ligados a la salud 

comunitaria y son a la vez, 

factores de productividad y 

crecimiento económico 

Se calculó que el 1% de 

aumento de capital en 

infraestructura se asocia al 

crecimiento del 1% del PBI. 

Todos ellos logran armonía 

con el planeamiento 

territorial, urgido por la 

urbanización acelerada. 

Estos sistemas dependen de 

su planeamiento, la 

seguridad de su 

financiación, la definición de 

prioridades, la creación del 

diseño y la eficacia técnica 

de las obras, de su 

administración y 

mantenimiento 

Las inversiones tienden a 

preferir los transportes, las 

telecomunicaciones y la energía 

eléctrica 

La Salud Ocupacional  

Se trata del conjunto de acciones específicas 

llevadas a cabo por un equipo (vg. médicos 

laborales, graduados en higiene y seguridad del 

trabajo, profesores de educación física) en 

cuanto que un grupo humano comparte una 

ocupación: trabajo, estudio, deporte o 

recreación.  

La primera rama de la 

Salud Pública fue la 

Medicina del Trabajo, 

creada por el clínico 

italiano Bernardino 

Rammazzini en 1700. 


