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El crecimiento y desarrollo de un nifio constituyen dos conjuntos de signos de gran
utilidad para determinar el estado de salud de los pacientes en edad pediatrica

Direccion

Velocidad

Céfalo caudal y préximo
distal

En etapas iniciales de la vida tiene su maxima rapidez y disminuye
gradualmente hasta estabilizarse en la vida adulta

Se refiere al patrén particular de crecimiento que tiene cada tejido u 6rgano a
Ritmo través del tiempo, el nivel de madurez de cada uno de ellos se alcanza en
diferentes etapas de la vida

Factores que
regulan el
crecimientoy

desarrollo
Factores que

determinan el
crecimiento

Valoracion
del
crecimiento

Es un proceso dindmico, que refleja el estado psicosocial, econédmico, nutricional, cultural,
ambiental y de homeostasis orgdnica en el que se desarrolla un individuo

La monitorizaciéon del crecimiento se realiza a través de la somatometria y del andlisis de las
caracteristicas corporales, comparando con los pardmetros poblacionales



a).-Neonato. Nacimiento. — 1 semana. b).-Recién Nacido. 1 semana. — 1 mes.
Fase posnatal c).- Infancia: 1 mes - 2 afios. Lactante menor 1 mes - 1 aio. Lactante mayor 1
afio - 2 afios. d).-Nifiez: 6 - 12 afios. Preescolar 2 - 6 afios. Escolar 6 - 12 afios

Mecanismos bioldgicos
del desarrollo

Mecanismos biolégicos
del desarrollo
Periodos de
crecimiento post-natal

Mecanismos biolégicos
del desarrollo

Mecanismos biolégicos
del desarrollo

Crecimiento: -Aumento de masa, peso y volumen -10 billones de
células componen el cuerpo humano adulto, todas originadas a
partir de una (cigoto)

Diferenciacion, produccién de diferencias estables entre las células de un
individuo:  A).-Niveles: a).-Intracelular (Quimica). b).-Intercelular
(Morfoldgica e Histogénica)

B).-Mecanismos de control: a).-Migraciéon (delaminacién,
invaginacién convergencia), interaccion, induccidn, apoptosis,
proliferacidn

Organo, Histo y Morfogenesis., en el periodo embrionario se producen numerosas
diferenciaciones tisulares basicas, los primordios de la mayor parte de los érganos y
la forma cilindrica del cuerpo



La maduracidn es un proceso lento ya que no sucede de un momento para otro, sino que
se da a partir del desencadenamiento de determinados elementos y hechos

La infancia es considerada hasta los diez afios ya que a partir de ese momentos se dice
gue ya el nifo entra en la etapa de la pubertad y pre adolescencia En este momento es en
Infancia donde comienzan a desarrollar ciertas autonomias y comienzan a cuestionar el mundo a
su alrededor

Etapas:

Quizas se puede decir que la adolescencia es la Ultima parte de la maduracion aquella
Adolescencia en la que el individuo termina de formar su identidad, sus intereses y hace frente a sus

Concepto de miedos, inseguridades, entre otras. Para asi entrar finalmente en la madurez
maduracion

Por lo general la mayoria de las personas asocian la madurez con la edad que a mayor edad,
mayor madurez y no es asi lo Unico cierto es que la edad si tiene algo que ver con la madurez
ya que nuestro desarrollo psicoldgico, intelectual, fisico y espiritual se va verificando con el
pasar de los afios

Cuando utilizamos la palabra maduracién estamos haciendo referencia al proceso mediante el cual
un ser vivo, sea vegetal, animal o humano, hace su paso desde estados o etapas mas simples y
primitivas a estados mas complejos



El desarrollo dentario u odontogénesis es un conjunto de procesos
complejos que permiten la erupcion de los dientes debido a la
modificaciéon histolégica y funcional de células totipotentes o

totipotenciales

El primordio o germen dentario es una agregacién de células en
diferenciacién para constituir el futuro diente. Estas células derivan del
ectodermo del primer arco branquial y del ectomesénquima de la cresta

neural
Maduracion
dentaria
La nutricién afecta al desarrollo dentario, como es habitual en otros aspectos fisiolégicos
Nutriciony de crecimiento. Los nutrientes esenciales implicados en el mantenimiento de una
desarrollo dentario fisiologia dental correcta son el calcio, fésforo, flior y las vitaminas A, Cy D

Las deficiencias en dichos nutrientes pueden repercutir en muchos aspectos del desarrollo
dentario, cuando se da una carencia de calcio, fésforo o vitamina D, se produce una

desmineralizacidon aue debilita la estructura



La madurez sexual es la edad o el momento en el cual un organismo
obtiene la capacidad para llevar a cabo la reproduccién, es a veces
considerado sindnimo de la adultez a pesar de ser dos conceptos
distintos

La mayoria de los organismos multicelulares son incapaces de reproducirse sexualmente luego del
nacimiento (o la germinacién), y, dependiendo de la especie, puede tomar cuestidon de dias, semanas o afos
hasta que su organismo esté apto para tal fin

Maduracion
sexual

La madurez sexual es llevada a cabo como consecuencia de la maduracion de los dorganos
reproductivos y la produccidn de gametos. Puede ser acompafiada también por un crecimiento
repentino o proporcionalmente mas rapido

Luego de llegar a la madurez sexual, es posible que ciertos organismos se vuelvan infértiles o incluso cambien
de sexo, algunos organismos son hermafroditas, cuya denominacién para un individuo humano es
intersexual, y pueden o no producir descendencia viable, también, mientras que en muchos organismos la
madurez sexual estd vinculada a la edad



Maduracién sensorio motora del lactante durante el primer trimestre de vida La conducta del
lactante durante los 3 primeros meses esta regido por reflejos arcaicos, que se hacen evidentes
en sus actitudes posturales y movimientos regidos por impulsos flexores y aductores que
obedecen a cambios tdnicos asimétricos de los musculos del cuello

Maduracidn psicomotora
del lactante en el
segundo trimestre de

Es la edad de las grandes sonrisas indiscriminadas, del interés por el rostro humano y la clarificacidon de
las relaciones entre el yo y el medio, percatdandose que hay un mundo que lo rodea, el tronco permanece
bien afirmado sobre el plano de apoyo, sin encurvaciones

vida
Maduracién
psicomotriz
Maduracion o . - . . . L - .
) tora del El nifio del tercer trimestre es inquieto y curioso, esta adquiriendo consciencia de si mismo y toda ocasidn le
sicomotora de .
P es buena para explorar y conocer su cuerpo. Nota en las personas que se le aproximan, algo que las hace
lactante en el tercer . - . .
] ] diferente de los rostros familiares, y luego de un lapso variable de observacién suele romper en llanto
trimestre de vida " . " .
desconsolado: la "angustia de los ocho meses" comienza a hacerse notar

Maduracion
psicomotora del
lactante en el
cuarto trimestre
de vida

Al término del cuarto trimestre, el logro mas importante es el inicio de la marcha bipeda, la madurez neuromuscular
alcanzada, le permitira dar sus primeros pasos, iniciandose un periodo de intensa exploracion del medio



Proceso de desarrollo de la osificacién que tiene lugar durante la
infancia y adolescencia conforme tiene lugar el crecimiento somatico

. El primero es el mads ampliamente aceptado por su sencillez y se basa en la
comparacion del grado de madurez de los centros de osificacién con su —estandar

METODO DE MEDICION para la edad

DE LA EDAD OSEA El segundo, requiere mas tiempo para su realizacién y se basa en la aplicacién de

puntuaciones o —scores|| de madurez en los diferentes huesos de la mano y mufeca

Maduracién

Osea
Al nacimiento, todas las diéfisis deben estar osificadas mientras que la mayoria de las epifisis
Proceso de son cartilaginosas. Posteriormente, tras el nacimiento, las epifisis comienzan a osificarse
osificacion siguiendo un patrén bastante predecible hasta la edad adulta, pero influenciado por diversos

factores genéticos, ambientales, socioecondmicos y hormonales, entre otros

Aspectos practicos para la
valoracién de los cambios

La valoracidn de la EO es siempre recomendable como parte de la rutina del estudio de los nifios
de la edad 6sea en la

con problemas de crecimiento, tanto con motivos diagndsticos como prondsticos (prediccion o

practica clinica, prediccion prondstico de talla adulta)

de talla adulta



