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¿Qué es crecimiento y desarrollo?  

Son incrementos de estatura y peso y otros cambios que ocurren a medida que el 

niño va madurando, el cabello crece, los dientes le empiezan a salir y después 

caen y después vuelven a salir y el desarrollo es que cada uno se  desarrollan de 

diferente manera que empiezan con los cambios físicos, intelectuales y 

emocionales y ahí empiezan hacer mas independientes de sus padres e incluso 

pueden llegar hacer rebeldes. 

 

¿Para ti cual es la diferencia entre crecimiento y desarrollo? 

 Es que es el incremento de peso y la estatura y talla quiere decir que el niño goza 

de un buen estado de salud en cuanto el desarrollo es la maduración de sus 

funciones y órganos. 

 

¿Cuáles serían tus criterios para valorar el crecimiento? 

 La altura y el peso  de cada niño para así saber si está creciendo y aumentando 

su peso de manera normal. 

 

¿Cómo crees que se divide las fases del desarrollo? Se divide en 7 etapas: La 

fase prenatal, infancia, niñez, adolecencia, juventud, adultez, ancianidad. 

 

¿Cuáles crees que son los factores que determinan el crecimiento? 

 Dormir, ejercicio, afecto, la buena alimentación, cariño y amor. 

 

¿En qué edad el sistema de la hormona del crecimiento parece ser el principal 

modulador de la velocidad de crecimiento de un individuo? 

 De los 12 a 24 meses de edad en adelante, el sistema de la hormona del 

crecimiento parece ser el principal de la velocidad de crecimiento de un individuo. 


