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El nifo y la familia

La Familia como _J
Socializador Primario
Comunicacion y Conflictualidad
Equilibrio Familiar
P
La ausencia de la autoridad
~— Estructura Familiar y Autoritarismo

Ejerce la primera y mas indeleble influencia sobre el nifo. El niflo forma sus primeras relaciones objetuales
dentro del seno familiar, estructura su personalidad, se siente protegido y seguro; o bien también puede generar
sus angustias y sus inseguridades.

La familia dirige los procesos fundamentales del desarrollo psiquico y la organizacién de la vida afectiva y

emotiva del nifio

La salud de la familia deriva, de la salud emotiva y de la madures de cada uno. Sullivan afirma que
la mayor parte de los trastornos son producto de la comunicacién inadecuada. El comportamiento
de cada individuo, en el seno de la familia, esta en relacién con el comportamiento de todos los
demads miembros. Cada comportamiento es comunicacién y, por consiguiente, influye en los otrosy ——
a su vez es influido. Por ejemplo, una relacién segura y afectuosa entre la madre e hijo, brinda las

bases para el desarrollo de una personalidad fuerte y estable

El sentido de inseguridad y la insatisfaccion de los padres como
individuos y como cényuges menoscaban la relacion con los hijos
durante el lapso del desarrollo evolutivo.

La identificacion del nifio con los padres es muy dificil cuando su
identidad es indistinta y contradictoria. En nifio, se plasma segun las
experiencias recibidas de los modelos parentales, asi como sus padres
han sido plasmados por el condicionamiento familiar infantil

Una de las causas fundamentales de la crisis familiar es la que se deriva de la condicién de desigualdad social, cultural y
juridica entre la mujer y el hombre. Desde el nacimiento, se perpetuan las divisiones, el papel del hombre y de la mujer. De
esta manera, se transmite al nifio a través de los mecanismos fundamentales del aprendizaje la diferencia de papeles y se

les inculca los estereotipos de hombre y mujer

La educacién fundada en el respeto de la personalidad del hijo, es mas dificil, exige mas tiempo, discusion y
persuasion. Una verdadera relacidn educativa sabe dispensar, en un arménico equilibrio, guia, orden, negaciones
y en el momento oportuno, amor, comprensién y gratificacion. Claro, esto seria el modelo de una familia
adecuada.

Sin embargo, cuando al nifio no se le ensefia que debe de respectar la autoridad adquiere una conducta
antisocial ya que no respetara las normas, reglas o leyes que demanda la sociedad, por lo tanto su conducta serd
inadecuada ante la sociedad.

A través de la identificacion con el padre y la interiorizacidon de sus mandatos y prohibiciones se forma el super-yo del nifio, el cual es la autoridad interiorizada y la

autoridad es el super- yo personificado; el concurso de ambos determina la obediencia y décil sumisién que caracterizan de manera sorprendente la praxis social.

La familia representa una institucidon de adiestramiento para el control social e inculca un elaborado sistema de reglas, de modos de pensar y de obrar funcionales al poder

dominante. Ella deberia de socializar a los nifios para cuando lleguen a la edad adulta, sean competitivos a la busqueda de éxito y la productividad.



El nifo y el adolescente

—_—

Los hermanos son las personas con las
gue compartimos nuestra infancia,
adolescencia y nuestra vida familiar,
forman parte de nuestro desarrollo y
son un punto de referencia para
futuras relaciones interpersonales.

—

— entre hermanos en su primera infancia

Hay tres aspectos que caracterizan las relaciones

Al compartir gran parte de su tiempo juntos, llegan a establecer una relacidn intima, lo que les
permite conocerse bien y apoyarse entre si.

Hay un trato diferenciado de los padres con cada uno de sus hijos y de ellos con cada uno de sus
padres. En los primeros afos de vida las diferencias en edad, personalidad y necesidades de
cada nifo en la familia pueden generar que los hermanos rivalicen entre si o peleen entre
ellos luchando por poder o el control; sin embargo es natural e incluso puede ser beneficioso
gue se presenten estas situaciones si logran resolverlas adecuadamente.

Otro aspecto caracteristico es que los hermanos mayores y menores asumen roles especificos
dependiendo del lugar que ocupan en la familia. Inicialmente los mas grandes toman el rol de
maestros o lideres y actian como apoyo para cuidar y proteger a los pequeiios cuando los
padres estan ocupados. Por otro lado, los mas pequeios buscan imitar a los mayores y aprender
de ellos durante sus primeros afios de vida; sin embargo, en la medida que van creciendo,
conquistan progresivamente su autonomia y se vuelven mas competentes

-
Cuando los hermanos platican, realizan juegos de simulacién, enfrentan desacuerdos ¢Como puedes promover una relacion positiva entre tus hijos? Si bien
y resuelven conflictos entre si, aprenden de forma segura a comprender lo que otros cada relacién entre hermanos es distinta, hay ciertas acciones que

. creen, buscan, piensan, sienten y valoran. Durante estas interacciones desarrollan su , , ..
Las ventajas de N - _ j puedes llevar a cabo para crear vinculos mas estrechos entre tus hijos
— habilidad para convivir y compartir con otros, descubren cdmo regular sus =~ . i

tener un hermano . . . desde ahora que son pequefios; éstas buscan promover el desarrollo de
emociones y aprenden a manejar los desacuerdos de forma constructiva,
respetando los sentimientos y pertenencias de los otros y desarrollando su habilidad las habilidades de comunicacion en la familia y parten de la aceptacion y
para convencer a los demas de su punto de vista el reconocimiento de cada uno de sus integrante

~——

——— Mediando las relaciones entre
hermanos

naturales que pasan en poco tiempo en las que los
nifos aprenden a generar soluciones constructivas
para resolver los problemas y en ocasiones las —
intervenciones de los padres pueden empeorar los

mismos. Si las discusiones no involucran su integridad

las solucionen entre ellos.

No siempre es bueno involucrarse en los conflictos
gue surgen entre los hijos, pues estas son situaciones -

En esta vida tendremos muchos compaiieros que se cruzaran en nuestro camino, en la mayoria
de los casos, los primeros seran nuestros hermanos; ellos conoceran y guardaran los recuerdos
de nuestra ninez y familia, creceran junto a nosotros y compartiran los aspectos mas importantes
de nuestra vida

es conveniente darles su espacio para permitir que —



Los factores de riesgo de tipo conductual suelen estar relacionados con «acciones»

que el sujeto ha elegido realizar. Por lo tanto, pueden eliminarse o reducirse mediante

elecciones de estilo de vida o de conducta. Son, por ejemplo:

Factores de riesgo de tipo fisioldgico

Factores de riesgo de tipo demografico Los factores de riesgo de tipo demografico son
los que estan relacionados con la poblacién en general. Son, por ejemplo:

Factores de riesgo de tipo medioambiental

Factores de riesgo de tipo genético

Factores de riesgo que influyen
en la salud del individuo.

Reduccion de la exposicion a factores de riesgo:
p g -

_<

expectativa de vida en muchos afios

Los factores de riesgo de tipo fisioldgico son aquellos relacionados con el
organismo o la biologia del sujeto. Pueden verse influidos por una combinacion
de factores genéticos, de estilo de vida o de tipo mas general. Son, por ejemplo:

Los factores de riesgo de tipo medioambiental abarcan un amplio abanico
de temas como factores sociales, econémicos, culturales y politicos; asi
como factores fisicos, quimicos y bioldgicos. Son, por ejemplo:

Los factores de riesgo de tipo genético se basan en los genes del sujeto. Algunas enfermedades
como la fibrosis quistica y la distrofia muscular se originan totalmente en funcién de la

— «composicion genética» del individuo. Muchas otras como el asma y la diabetes reflejan la
interaccion entre los genes del individuo y factores medioambientales. Algunas enfermedades
como la anemia falciforme son mas prevalentes en determinados subgrupos poblacionales.

/_ - Eltabaquismo;

- Un consumo excesivo de alcohol;

- Las elecciones nutricionales;

- Lainactividad fisica;

- Pasar mucho tiempo al sol sin la proteccién adecuada;

- No haberse vacunado contra determinadas enfermedades y
- Mantener relaciones sexuales sin proteccion.

El sobrepeso u obesidad;
- Una presién arterial elevada;
El colesterol alto

- Un alto nivel de azucar en sangre (glucosa).

La edad

El género

Los subgrupos de poblacién como el trabajo que
se desempefia, la religién o el sueldo.

J—
- Elacceso a agua limpia e instalaciones
sanitarias;
- Losriesgos laborales;
- La polucion del aire
- Elentorno social.
—_

Riesgos globales de mortalidad y factores demogréficos: El nUmero total de muertes globales por
cualquier causa fue en 2004 de 59 millones de personas

En el caso de paises con rentas elevadas y medias, los factores de riesgo mas importantes son los
Sueldo . . , .
relacionados con enfermedades a largo plazo; mientras que en los paises de renta baja, los factores como
la desnutricion infantil y las relaciones sexuales sin proteccién estan mucho mas extendidos
Edad Los factores de riesgo también cambian con la edad. Algunos factores de riesgo afectan casi exclusivamente
a . L, . s . .
a nifios, como la desnutricion y el humo de combustibles sélidos en interiores. En cuanto a los adultos,
existen diferencias considerables dependiendo de la edad:
-
También existen diferencias de género. Por ejemplo, los hombres tienen una probabilidad mucho mayor de
Genero — riesgo debido a factores asociados con sustancias adictivas. Las mujeres tienen tendencia a sufrir déficit de
hiarrn Aiiranta al amharazn
P

La reduccién del contacto (exposicidn) a factores de riesgo mejoraria enormemente la salud en general y la



Medio social, dindmica familiar,
formas de produccion, movilidad
social, proceso de urbanizacion,
servicio sanitario asistencial y cultural.

La socializacidn es el proceso por medio del cual los nifios adquieren
conductas, creencias, normas morales y motivos que son el objeto del
aprecio de su familia y de los grupos culturales a los que pertenece. Los
padres son los agentes principales y mds influyentes, aun cuando no
sean los Unicos, de la socializacidon, sobre todo, durante los primeros
afios de su vida, porque mantienen interacciones mas frecuentes e
intensas con el nifio aue cualauier otra persona.

En todas las culturas los nifios tienen que ser socializados para ejercer alguin control
sobre sus motivos o respuestas agresivas. Las formas y las frecuencias de agresién que
un nifio exhibe depende primordialmente de las experiencias sociales entre las que

figuran la cantidad de refuerzos recibidos por tal conducta, la observacién e imitacién de

los modelos agresivos y el grado de ansiedad o culpa asociados a la expresién agresiva,
pero los nifos difieren entre si en lo que respecta a sus reacciones ante la frustracién

La imagen que los nifios tienen de si mismos, influyen muchisimo sus relaciones con
otros miembros de la familia, Las madres de los nifios que obtienen elevadas
calificaciones en los test de autoestima, aceptan a sus hijos, les dan apoyo, se
preocupan por ellos y son afectuosas. Estas madres establecen reglas
consecuentemente y usan recompensas en lugar de castigos en sus esfuerzos por
cambiar la conducta de sus hijos, en contraste, los padres de los hijos que carecen de
confianza en si mismo se muestran inconsecuentes en su disciplina, proporcionan poca
orientacién a sus hijos y generalmente usan castigos severos.

Los educadores pueden también modificar comportamientos de los
nifios con técnicas precisas que logren en el nifio una interaccién

operativa con su contexto, los nifios tienden a imitar a los educadores B

como sus modelos mas positivos

Es el aprendizaje de la identidad sexual y los papeles masculino y femenino. Los
fundamentos de la tipificacién sexual se adquieren en el hogar y las personas que lo

Tres procesos o mecanismos fundamentales contribuyen a la socializacion. Desde un principio, los padres
entrenan a los pequeiios al recompensar (reforzar) las respuestas que quieren fortalecer y castigar, y otras
respuestas que desean reducir o eliminar. Muchas de las repuestas de los nifios las adquieren mediante la
observacion de otros y la emulacién de su conducta. Un tercer proceso mas util, el de la identificacién, explica la
adquisicion de otras pautas de conducta, motivos, normas y actitudes complejas.

J—
Los nifios altamente agresivos, generalmente, crecen en medios agresivos, Los miembros de su familia estimulan y
—_— premian sus respectivas conductas agresivas y los padres y las madres se muestran incongruentes en su manejo de
agresiones, reforzandolos unas veces y otras castigandolos severamente que a la final también resulta un reforzamiento
negativo pero incrementador de la conducta.
¥
P

rodean los maestros actian como moduladores y, en cierta manera, de reforzadores. Por

su parte, los padres y el entorno socio familiar estimulan activamente y recompensan las

respuestas propias del sexo de la criatura

Las relaciones con hermanos y hermanas pueden ser también reguladores importantes de la personalidad y de la conducta social
del nifio Varias personas que no pertenecen a la familia participan de manera significativa en el proceso de socializacién del nifio

_<
Los contactos de los nifios con sus iguales y las influencias que ejercen estos ultimos aumentan grandemente durante los ainos
escolares, y los nifios buscan activamente sus lugares en el mundo social durante este periodo
~——
J—
Los padres pueden reducir la conducta agresiva de sus hijos. Este programa comenzaba con la lectura de un manual sobre manejo de nifios
que explicaba los principios del aprendizaje social. Luego se entrend a los padres para que definieran respuestas agresivas indeseables. Se
utilizaron procedimientos de modelacién y desempefio del papel para demostrar la aplicacién de consecuencias tanto positivas como negativas
para moldear la conducta de los nifios.
¥

Los nifios absorben valores y actitudes de la cultura en la que los educan. Van viviendo un proceso de identificacién con otras personas; es un
aprendizaje emocional y profundo que va mas alld de la observacion y la imitacidon de un modelo, generalmente con el padre del mismo sexo.

_<

El factor primordial de la tipificacidn sexual, segin kohlberg y otros psicdlogos cognocitivistas del desarrollo, es el conocimiento que el nifio tiene
de la categoria conceptual, nifio o nifa.




Medio ambiente, floray fauna

Cada afio mueren mas de tres millones de menores de cinco afios por causas y afecciones relacionadas con el medio ambiente. El medio ambiente es, pues, uno de
los factores que influyen de forma mas decisiva en el tributo mundial de diez millones de defunciones infantiles anuales, y uno muy importante para la
salud y el bienestar de las madres

La problematica <

\_ El aire interior y exterior y el agua contaminados, la falta de saneamiento adecuado, los riesgos de toxicidad, los vectores de enfermedades, la radiacion ultravioleta y los ecosistemas degradados son
factores ambientales de riesgo importantes para los nifios, y en la mayor parte de los casos para sus madres también. En particular en los paises en desarrollo, los riesgos y la contaminacidon ambientales
contribuyen de manera muy importante a la mortalidad, la morbilidad y la discapacidad infantiles asociadas a las enfermedades respiratorias agudas, enfermedades diarreicas, traumatismos fisicos,
intoxicaciones. enfermedades transmitidas por insectos e infecciones perinatales.

P
Muchos problemas ambientales y sanitarios tienen soluciones poco costosas. Por ejemplo, con sélo filtrar y desinfectar el agua en el hogar se puede mejorar espectacularmente la calidad microbioldgica de ésta y reducir
el riesgo de enfermedades diarreicas a un costo bajo. Los hornillos mejorados permiten reducir la exposicion a la contaminacién del aire en espacios cerrados. Un mejor almacenamiento y una utilizacidn segura de las
sustancias quimicas a nivel de la comunidad permite reducir la exposicién a productos téxicos, especialmente entre los nifios de corta edad que exploran, tocan y saborean lo que encuentran en casa

. —
Las soluciones
— La educacidon también es decisiva; si las madres reciben la informacidn que necesitan para conocer los riesgos ambientales presentes en sus hogares y en la comunidad,

estaran mejor preparadas para adoptar medidas iddneas a fin de reducir o eliminar la exposicion

/ - Agua, saneamiento y salud

a8 Los programas e iniciativas de la OMS sobre agua y saneamiento, enfermedades transmitidas
Control de vectores

por vectores, contaminacion del aire de espacios interiores, seguridad quimica, transporte,
Contaminacidn del aire en interiores

radiacion ultravioleta, nutricidn, salud ocupacional, seguridad alimentaria y prevencién de

. < traumatismos abordan cuestiones criticas para la salud ambiental y el bienestar de los nifios. - la In|c.|at|va para fortalfecc?r los vchJIos entre lasalud y el medio ambiente.
Accién de la OMS Dichos programas apoyan la sensibilizacidn, la capacitacién y la promocidn; preparan - Seguridad quimica Radiacion ultravioleta
- Nutricién

instrumentos para identificar los principales riesgos y evaluar las repercusiones en la salud; y

facilitan orientaciones a las instancias normativas, los profesionales y las comunidades sobre - Salud ocupacional

- Contaminacion de los alimentos

N soluciones consistentes en buenas practicas
\ - Prevencién de traumatismos y de la violencia

— Elalmacenamiento de agua potable en la vivienda tiene una consecuencia importante; en muchos paises, los mosquitos del género Aedes, que transmiten el virus del dengue, se crian
en pequeios depdsitos de agua que se encuentran en el interior y en las proximidades de las viviendas. La forma mas virulenta de ese patdgeno causa la fiebre hemorragica del

dengue, que es muy grave. Los brotes estdn en aumento, y los nifios son sus principales victimas

\ Tratamiento de agua doméstico y

almacenamiento seguro ’

para prevenir la cria de mosquitos en los depdsitos de agua de esas viviendas sélo se requieren medidas sencillas, a saber: guardar el agua potable en algun recipiente cubierto para

— gue los mosquitos no puedan poner alli sus huevos. Las embarazadas y las madres, que son prestadoras de cuidados, desempefian un papel decisivo en la aplicacidon de esas
medidas que pueden ser enormemente beneficiosas para la propia salud y la de sus hijos



— Lo que usted come estd estrechamente ligado a su salud. La nutricién equilibrada tiene muchos beneficios. Realizando elecciones de alimentos mas saludables, puede prevenir o tratar algunas
afecciones

J— Coma sano )
Estas incluyen enfermedad cardiaca, accidente cerebrovascular y diabetes. Una dieta saludable puede ayudarle a perder peso y a bajar el colesterol
El ejercicio puede ayudar a prevenir enfermedades del corazdn, accidentes cerebrovasculares, diabetes y cancer de colon. Puede ayudar a tratar la depresion, la osteoporosis y la
presion arterial alta. Las personas que hacen ejercicio también se lesionan con menos frecuencia
Haga ejercicio con regularidad. )
__  El ejercicio regular puede hacer que usted se sienta mejor y mantener su peso bajo control. Intente estar activo durante 30 a 60 minutos aproximadamente 5 veces a la
semana. Recuerde, cualquier cantidad de ejercicio es mejor que nada.
- Presion arterial alta
- - Colesterol alto
- Diabetes tipo 2
. . Muchos estadounidenses tienen sobrepeso. Tener - Enfermedad del corazén
Medidas preventivas . . _ . . . .
_ Si tiene sobrepeso, baje de peso demasiado peso aumenta el riesgo de padecer varias - Accidente cerebrovascular
—
enfermedades. Alguna de éstas incluye: - Algunos tipos de cancer
- Enfermedad de la vesicula

El sobrepeso también puede conducir a lesiones relacionadas con el peso. Un problema comun es la artritis en las articulaciones que soportan el peso, como la
columna vertebral, las caderas o las rodillas. Hay varias cosas que puede intentar que pueden ayudarle a perder peso y mantenerlo

La exposicion solar esta relacionada con el cancer de piel. Este es el tipo mds comun de cancer en los
Estados Unidos. Lo mejor es limitar el tiempo que pasa bajo el sol. Asegurese de usar ropa protectoray
sombrero cuando esté afuera.

Proteja su piel. —

Utilice protector solar durante todo el afo sobre la piel expuesta, como la cara y las manos. Protege su piel y le ayuda a prevenir el cancer
de piel. Elija un protector solar de amplio espectro que bloquee los rayos UVA y UVB. Debe ser al menos un SPF 15.

El sexo seguro es bueno para su salud emocional y fisica. La forma mds segura de

~—— Practi | sex r . . ,
actique el sexo seguro tener sexo es entre 2 personas que solo tienen relaciones sexuales entre si.

Utilizo proteccidn para prevenir



Vigilancia epidemioldgica

_lavigilancia epidemiolégica _J
Tres son los principales objetivos de la
vigilancia epidemioldgica a nivel individual:

—

factores econdmicos-sociales-geograficos _J

El perfeccionamiento de la vigilancia

La red nacional de vigilancia epidemioldgica

Durante sus 18 afos de existencia las Unidades de
Analisis y Tendencias en Salud han tenido importantes
logros, entre los que se pueden citar:

Los sistemas de vigilancia epidemioldgica son importantes porque: —=

- 7 . o . .o . . . . . . . . Vs . . 7 . . . . . Ve .
El término utilizado entonces para identificar la vigilancia fue el de vigilancia epidemioldgica y se considerd que: la vigilancia epidemioldgica no
es mas que una de las aplicaciones del método epidemioldgico y de un conjunto de técnicas y estudios en la practica médica rutinaria.
La vigilancia epidemioldgica consiste en la recogida sistematica y continua de datos acerca de un problema especifico de salud; su analisis,
— interpretacion y utilizacién en la planificacion, implementacion y evaluacién de programas de salud
— % La deteccidn precoz de las repercusiones sobre la salud;
+ |dentificacién de los grupos especialmente sensibles a ciertos riesgos
#+ Laadaptacion de la tarea al individuo.
En resumen, la vigilancia epidemioldgica nos ayuda a: identificar los problemas en sus dos dimensiones, la individual (deteccidn precoz, gestién del caso, susceptibles) y la colectiva (diagndstico de situacion de salud

y deteccidon de nuevos riesgos), planificar la accién preventiva estableciendo las prioridades de actuacién y las acciones a realizar. Evaluar las medidas preventivas controlando las disfunciones o lo que es lo mismo
sirviendo de alerta ante cualquier eclosiéon de lesiones pese a la existencia de condiciones en principios correctas y evaluando la eficacia del plan de prevencién favoreciendo el uso de los métodos de actuacién

mas eficaces
el primero de estos relacionado con una de las variables demograficas, las migraciones internas y externas, potenciadas por los polos turistico, (la formacién premédica del nuevo médico latinoamericano, la Escuela
Latinoamericana de Medicina, la formacidn de promotores, la Misién Milagro, la formacidn universitaria de profesionales, la colaboracién internacional y los desplazamientos de grupos de personas en busqueda de mejores

condiciones de vida) constituyen factores de relevancia par a la prevencion y control de las enfermedades emergentes y reemergentes

Otros aspectos son los asentamientos de grupos poblacionales en zonas donde no existen condiciones para la urbanizacidn y los cambios conductuales que se producen en estos, también se ha incrementado en los Ultimos
tiempos el intercambio cultural, deportivo y social, del mismo modo se ha experimentado un auge en el comercio a través de puerto, aeropuerto y por via terrestre que incrementa la probabilidad de introduccion de vectores y

reservorios.

El perfeccionamiento de la vigilancia trajo como consecuencia una mayor integracidon y un mayor nivel de analisis y de
utilizacion de la informacién que ésta generaba; ademads, obligd al Ministerio de Salud Publica a reformular algunos
— aspectos conceptuales y estructurales de la vigilancia en consonancia con los conocimientos existentes sobre la misma
en el dmbito internacional y en aras de lograr un mayor beneficio para la toma de decisiones, sobre una base mas
cientifica en los diferentes niveles v de acuerdo con la politica de descentralizacién de las instancias de gobierno

La red nacional de vigilancia epidemioldgica conformada incluye en la actualidad, 14 unidades provinciales y 169 unidades municipales, en las que trabajan mas de 300 profesionales y

P
técnicos de diversas especialidades médicas y no médicas
—
Estas unidades se concibieron como verdaderas unidades de inteligencia epidemioldgica capaces de brindar el conocimiento oportuno y relevante de la situacion de salud existente y
~——
prospectiva, con vistas a apoyar con una base cientifico-técnica el proceso de toma de decisiones
— ++ Desarrollo de sistemas de vigilancia para multiples problemas emergentes (ejemplos de los mas recientes son el del sindrome respiratorio agudo severo,
dengue, enfermedad de Creutzfeldt—Jacob, el virus del Nilo Occidental, entre otros);
% La elaboracidn y diseminacidn de metodologias de analisis de datos de vigilancia, de estratificacion epidemioldgica y confeccidon de prondsticos para eventos de
salud;
++ La confeccion de Atlas de Salud para todas las provincias del pais y la elaboracion del cuadro de salud del pais sistematica y periédicamente;
% El establecimiento de metodologias nacionales para la evalu acién y vigilancia de la opinidn de usuarios y prestadores de los servicios de salud;
~———

e Permiten conocer la situacion de los problemas de salud de forma mas integrada. Mayor nivel de analisis y utilizacion
de la informacion.

e Previenen y actian con mas precision y efectividad en las acciones frente a brotes epidémicos y epizodticos.

e Aportan mayor beneficio para la toma de decisiones, con base cientifica, a los diferentes niveles de las instituciones
de salud y del Gobierno.

e Facilitan la formulacién de orientaciones sobre bases objetivas, con el fin de prevenir y controlar dichos problemas.




