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[ Urgencia y Emergencia }
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Urgencia [ Emergencia ]
A 4

Una urgencia se presenta Una emergencia es una situacion
en aquellas situaciones en critica de peligro evidente para la
las que se precisa atencion vida del paciente y que requiere
inmediata una actuacidn inmediata
La atencidén urgente surge /Hablamos de una emergencia cuando: La persona\
por: Por accidente, por la afectada estd inconsciente, se sospecha que ha sufrido
aparicidn subita de un cuadro un infarto o tiene un paro cardiaco, hay una pérdida
grave, por empeoramiento de abundante de sangre, se sospecha que puede haber
una enfermedad crénica huesos rotos, se sospecha que puede haber heridas

profundas, por ejemplo, de arma blanca, cuando se
observan dificultades para respirar, cuando se
observan quemaduras severas, cuando se observa una

\reaccién alérgica severa /




[ Sistema integral de urgencia ]

;[ Modelo de sistemas ]
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ﬂ Modelo “paramédico”: h 6 Modelo  “Medico  Hospitalario”: Lzh K Modelo  “Medico exm
para sanitario atenderd la emergencias médicas se resuelven mediante la hospitalario”: el equipo de
llamada de urgencia sanitaria vy, intervencién del SAMU, enviando una unidad emergencias (EE) lo constituyan tres
en funcién de unos protocolos movil de atencidn especializada compuesta por personas: un médico experto en
especificos, decidira el envio de médicos y/o enfermeros relacionados con la urgencias y emergencias, un DUE
una ambulancia basica o anestesiologia y los cuidados intensivos, experto en urgencias y emergencias,
avanzada, en este modelo, la manteniéndose el mismo equipo sanitario en las y un técnico en emergencias
asistencia extra hospitalaria la fases extra hospitalaria y hospitalaria del proceso sanitarias (TES), que aparte de la
realiza personal sanitario con Qsistencial / conduccion de la UVI movil, apoye
diferente nivel de formacion, en la labor asistencial al resto del EE,
supervisado  telematicamente por tener conocimientos bdsicos en

Q)r personal médico / Qatencién a las emergencias /




[ Fases de la asistencia emergente }
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ﬂase 1 \

Atencion pre hospitalario,
busqueda, rescate y
salvamento: esta fase tiene
un corto periodo de
duracién y esta definida en
dias. Las tareas y acciones
se enfocan en la
evacuacion, salvamento,
atencién pre hospitalario y

hospitalario de las

\personas lesionadas /

(e N

Asistencia humanitaria: esta
fase tiene un periodo de
duracion de varios meses, las
principales tareas y acciones
se centran en garantizar el
bienestar de las personas en
las areas de salud, educacion,
seguridad alimentaria, acceso
a agua segura, alojamiento
temporal, saneamiento y otros
bienes esenciales para el

Qenestar individual y familiay

T rmes )

Rehabilitacion Temprana:
esta fase tiene un periodo de
duracion variable, las
principales tareas y acciones
a desarrollar se relacionan
con el establecimiento de
estrategias temporales de
sostenibilidad y produccion,
con implementacion  de
albergues y con andlisis
detallados de los
requerimientos para la
recuperacion global en las
zonas afectadas




Triage hospitalario: Un primer
triage o triage basico que debe ser
breve, a través del cual se aplican
maniobras salvadoras (apertura de
via aérea, hemostasia en
hemorragias severas y reanimacion
cardiopulmonar para el caso de
parada presenciada) y
estabilizadoras, que permite
determinar el grado de urgencia,
basandose  principalmente en
parametros fisioldégicos,
distribuyendo a las victimas por las
diferentes dreas de atencion

[ Valoracidn al paciente urgente y emergente ]

Un segundo triage o triage avanzado
gue consiste en una valoracién primaria
del paciente aplicando de nuevo
maniobras salvadoras y clasificando a
los pacientes segun su nivel de urgencia
con la diferencia de que se identifican
aquellos pacientes con prioridad
quirdrgica que precisan evacuacion
urgente, se realizan procedimientos de
estabilizacion y valoracién de las
lesionesy por ultimo se realiza un triage
de evacuacién que determina el orden
de evacuacion de los pacientes

/Por ultimo, el tercer\

triage o] triage
hospitalario que se
realiza en los centros
hospitalarios, donde se
reevallan y clasifica a las

Triage bipolar,
triage tripolar,
triage tetrapolar

Qictimas j




[ Proceso de atencidn de enfermeria en el ambito de las urgencias y emergencias ]
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/EI Proceso de Atencién de\ . , . . /Las actividades se pueden cIasificaﬁ
) Los cuidados, entre los mas conocidos figuran: o
Enfermeria (PAE) es la en tres grupos: — Actividades

L i — Cuidados funcionales o por tareas que se ) ,
aplicacion del método auténomas, las que estdn dentro del

o o caracteriza porque el conjunto de tareas es R )
cientifico en la practica diagndstico y del tratamiento de

] . distribuido a todo el personal de enfermeria — ) . )
asistencial que nos enfermeria. — Actividades derivadas,

it | Cuidados Progresivos se caracteriza por que los | i q da d
ermite a os . . , as que se realizan a demanda de
P i pacientes son distribuidos segun su gravedad y q ) -

profesionales prestar los otros profesionales. — Actividades de

) cambian de unidad segun su evolucién, esta ) -
cuidados que demandan el . . . soporte, las orientadas a facilitar la
modalidad de cuidados no proporciona

aciente, la familia la - . . labor asistencial.
P ! y continuidad en los cuidados. — Cuidados
comunidad de una forma . .
) globales o por paciente que se caracteriza
estructurada, homogénea, . . .
o . . porque el trabajo se realiza en equipo con una
l6gica y sistematica . ,
auxiliar de enfermeria y se ocupan de un
numero determinado de pacientes. — Cuidados
integrales se caracteriza porque la enfermera se
responsabiliza de los cuidados que necesita un
paciente desde el ingreso hasta el alta.




