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2.1. CONCEPTO DE SALUD PUBLICA 

Es la disciplina dedicada al 

estudio de la salud y la 

enfermedad en las poblaciones  

 

 

 

 

 

 

 

CONCEPTOS 

Es la ciencia y el arte de prevenir las 
enfermedades, prolongar la vida, 
fomentar la salud y la eficiencia física y 
mental, mediante el esfuerzo organizado 
de la comunidad   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se dedica al logro común del más 

alto nivel físico, mental y social de 

bienestar y longevidad  

 

 

 

 

 

FUNCIONES ESENCIALES   

DEFINICION DE TERRIS  DEFINICION DE PIEDROLA GIL   

DEFINICION DE WINSLOW  DEFINICION DE HANLON   

 

Es el arte y la ciencia de prevenir la 

enfermedad y la incapacidad, 

prolongar la vida y promover la salud 

física y mental mediante esfuerzos 

organizados de la comunidad  

 

 

 

 

 

 

 

Es la ciencia y el arte de organizar y 

dirigir los esfuerzos colectivos 

destinados a proteger, promover y 

restaurar la salud de los habitantes de 

una comunidad  

 

 

 

 

 

 

 

Proteger la salud de la población, 

Promover estilos de vida saludables y 

mejorar el estado de salud y bienestar, 

protección y prevención de enfermedades  

 

 

 

 

 

 

Alcanzar los más altos niveles 

de bienestar físico, mental y 

social, de acuerdo a los 

conocimientos y recursos 

existentes  

 

 

 

 

 

Asegura a todas las personas un 

nivel de vida adecuado  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2. LA NUEVA SALUD PUBLICA: 

AMBITOS DE ACTUACION  

Nivel de vida, mayor oportunidad de igualdades, 
derecho a la educación y la salud, libertad 
política  

Dotar mayores posibilidades y derechos en lo 
económico, político y civil a todas las personas   

MEJORAMIENTO  

OBJETIVO GLOBAL  

SITUACIONES GLOBALES  

*El nuevo orden mundial  
*El crecimiento vertiginoso de la ciencia y la tecnología 
*Disparidad entre ricos y pobres en las naciones  
 

 
La esperanza de vida se observa en sus niveles 
más altos  

Esperanza de vida, alfabetismo y los años de 
escolaridad, ha conducido a conclusiones 
interesantes  

PANORAMA EPIDEMIOLOGICO  

INDICADOR DE 

DESARROLLO HUMANO  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2.1. LOS METODOS DE LA SALUD PUBLICA  

CONCEPTO  

Permite ser una herramienta de la salud pública para 
controlar la enfermedad, predecir su trayectoria, o bien, 
para establecer parámetros en los procesos de 
prevención  

LOS CUESTIONARIOS  

METODOS DE LA SALUD PUBLICA  

LA ENTREVISTA  

REVISION DE 

DOCUMENTOS 

LA OBSERVACION   

LOS GRUPOS FOCALES  

EL ESTUDIO DE CASO  
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2.2.2. DISCIPLINAS QUE PARTICIPAN EN 

LA SALUD PUBLICA  

BIOLOGIA  

PSICOLOGIA  

ESTADISITCA  

BIOESTADISTICA  

ECOLOGIA  

HIGIENE  

SOCIOLOGIA  

EPIDEMIOLOGIA  

DEMOGRAFIA  

ANTROPOLOGIA  

CIENCIAS POLITICAS  

ECONOMIA  

trata la conducta y los procesos mentales 
de los individuos  

Se ocupa de los problemas planteados 
dentro de las ciencias de la vida, como la 
biología y la medicina  

Conjunto de conocimientos y técnicas que 
aplican los individuos para controlar efectos 
nocivos sobre su salud   

Trata la conducta y los procesos mentales 
de los individuos, cuyo campo de estudio 
abarca todos los aspectos de la experiencia 
humana  

Estudia las interrelaciones de los seres 
vivos  

Estudio de la distribución y los 
determinantes de estados o eventos 
relacionados con la salud y la aplicación del 
control de las enfermedades   

Tiene aplicaciones prácticas en medicina, 
cuidado de la salud y diagnósticos de 
laboratorio  

Estudia la extracción, producción, 
intercambio, distribución y consumo de 
bienes y servicios  

Estudia el uso y los análisis provenientes 
de una muestra representativa de datos  

Trata de comprender al individuo, 
comunidades y sociedades, para mejorar la 
adaptación y el bienestar común  

Estudia estadísticamente la estructura 
y la dinámica de las poblaciones  

Analiza los procesos de la sociedad, 
buscando comprender las relaciones 
sociales por medio de la historia  


