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SALUD PUBLICA ES LA  RESPUESTA ORGANIZADA DE UNA  SOCIEDAD  

DIRIGIDA A PROMOVER, MANTENER Y PROTEGER LA SALUD DE LA 

COMUNIDAD  Y PREVENIR ENFERMEDADES, LESIONES E 

INCAPACIDADES. 

               CONCEPTO      

LA SALUD PUBLICA  CONTRIBUYE AL CONOCIMIENTO 

ATRAVEZ DE LA INVESTIGACIONY APLICASION DE LAS 

CIENCIAS  POBLACIONALES Y SOCIALES A LOS PROBLEMAS 

DE SALUD DE INDIVIDUOS Y POBLACIONES. 

SALUD PUBLICA ES LA DICIPLINA DEDICADA  AL ESTUDIO DE LA SALUD Y 

ENFERMEDAD EN LAS POBLACIONES .LA META ES PROTEGER LA SALUD 

DE LA POBLACION,PROMOVER  ESTILOS DE VIDA  SALUDABLES Y 

MEJORAR EL ESTADO DE SALUD Y BIENESTAR DE LA POBLACION A 

TRAVEZ DE PROGRAMAS DE PROMOCION Y PROTECCION DE LA SALUD Y 

PREVENCIONES DE ENFERMEDADES.  

 

 

 

EL PROPOSITO FUNDAMENTAL ES ALCANZAR LOS MAS ALTOS 

NIVELES  DE BIENESTAR FISICOS, MENTAL Y SOCIAL DE ACUERDO A 

LOS CONOCIMIENTOS Y RECURSOS EXISTENTES.  

         DEFINICIONES   

WINSLOW: La salud pública es la ciencia y el arte  de prevenir enfermedades  

prolongar la vida, fomentar la salud y la eficiencia física y mental, mediante  el 

esfuerzo organizado de la comunidad para: el saneamiento del medio, control de 

las enfermedades trasmisibles, la educación  de los individuos en los principios 

de la higiene personal; la organización de los servicios médicos y de enfermería 

para el diagnóstico precoz y el  tratamiento preventivo de las enfermedades.  

 

 

 
 

 

 

 

EN 1974 HANLON: LA SALUD PUBLICA SE DEDICA AL  LOGRO COMUN  DEL 

MAS ALTO NIVEL FISICO, MENTAL Y SOCIAL DE BIENESTAR Y LOGEVIDAD, 

COMPATIBLE CON LOS  CONOCIMIENTOS Y RECURSOS DISPONIBLES EN UN 

TIEMPO  Y LUGAR DETERMINADOS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

EN 1991  PIEDROLA GIL: LA SALUD PUBLICA  ES LA CIENCIA  Y EL ARTE DE 

ORGANIZAR Y  DIRIGIR LOS ESFUERZOS COLECTIVOS DESTINADOS A 

PROTEGER, PROMOVER Y RESTAURAR LA SALUD DE LOS  HABITANTES DE 

UNA COMUNIDAD.  

EN 1992  FRENK: LA ESENCIA DE LA SALUD PUBLICA CONSISTE EN QUE  

ADOPTA UNA PERSPECTIVA BASADA DE GRUPOS DE GENTE O POBLACIONES 

TESTA:  SALUD PUBLICA COMO  CAMPO DE FUERZA Y DE APLICASION DE LA 

CIENCIA,RECONOCIA  A LA SALUD PUBLICA EN TANTO  PRACTICA SOCIAL 

COMO CONSTRUCCION HISTORICA.  

DEFINICION DE TERRIS: SALUD PUBLICA ES EL ARTE Y LA CIENCIA DE 

PREVENIR LA  ENFERMEDAD  Y LA INCAPACIDAD, PROLONGAR LA VIDA Y 

PROMOVER LA SALUD FISICA Y MENTAL MEDIANTE ESFUERZOS  

ORGANIZADOS DE LA COMUNIDAD.  



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA NUEVA SALUD PÚBLICA: AMBITOS  DE LA 

ACTUACION 

En la actualidad el desarrollo humano ha 

evolucionado  a concebirse como el 

mejoramiento sostenible del nivel de vida, el 

cual comprende aspectos tales como la 

mayor oportunidad de  igualdades , el 

consumo material, el derecho a la educación 

y la salud, la libertad política, las libertades 

civiles, y la protección al medio ambiente. 

El objetivo global del desarrollo es dotar de 

mayores posibilidades y derechos en lo 

económico, político y civil a todas las 

personas, sin distinción  de sexo, grupo 

étnico, religión, raza, región o país. Hay 

que tener en cuenta también  que este 

desarrollo requiere del denominado 

crecimiento económico que por sí mismo 

no sería capaz de lograr un mejoramiento  

sostenido del bienestar humano.  

El nuevo orden mundial, con  reorganización de 

la actividad productiva y del comercio con 

realineamiento del ejército del poder  y de la 

política internacional, representa una  

oportunidad y a la vez un riesgo. Oportunidad 

para  aumentar la capacidad de producción del  

mundo en su conjunto pero riesgo de 

relegación para los países subdesarrollados,  

especialmente para américa latina.  

 

El crecimiento vertiginoso de la ciencia y la 

tecnología con inmensas posibilidades de 

intervención de salud, particularmente en la 

prevención y el control de enfermedades con 

desarrollo de vacunas y drogas, facilitado por la 

ingeniería genética y la biotecnología.  

 

En general el mundo ante la evolución seguida,  se está 

viendo en la necesidad de otorgar un grado mayor de 

flexibilidad y agilidad a las relaciones  económicas 

reciprocas entre países  y regiones, en un marco de 

pluralismo político y democracia social participativa. En el 

cual el estado  debe asumir su papel regulador y dar 

cabida a la producción de bienes y servicios básicos para 

la población en general, de manera  que se reduzcan las 

desigualdades sociales entre los grupos humanos, los 

países y las regiones.  

 



  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prevención 

      ¨LOS METODOS DE LA SALUD PUBLICA¨ 

El conocimiento salud enfermedad de una comunidad de sus 

perspectivas colectiva social y ecológicas requiere de  definiciones  

clínicas precisas y métodos estadísticos  que usa la epidemiologia. 

La salud pública estudia y se ocupa de la  enfermedad y la 

salud  de las poblaciones. A su vez,  el estudio de la 

epidemiologia involucra no solo el conocimiento del estado 

de salud-enfermedad de una comunidad si no también de 

los recursos que tiene para asistirlo.  

El conocimiento de aquel estado exige el de su sujeto: la 

población. A diferencia del enfoque asistencial cuyo sujeto es 

el enfermo o el sano cuya salud se promueve en salud 

pública, se  está ante un colectivo, una comunidad con 

tamaño, estructura, dinámica y distribución propias, cuyo 

estudio enfoca la demografía.  

Las funciones esenciales de salud pública son: diagnostico, 

evaluación, análisis y seguimiento de la situación de salud. 

Vigilancia de la salud pública, investigación, control de riesgos y 

daños en salud pública, promoción de salud.  

METODOS DE INVESTIGACION EN SALUD 

PUBLICA: OBSERVACION, LA ENTREVISTA, LA 

REVISION DE DOCUMENTOS O ANALISIS 

DOCUMENTAL, EL ESTUDIO DE CASO LOS 

GRUPOS FOCALES, CUESTIONARIOS. 
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