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ENFERMERIA COMUNITARIA  

FUNCIONES GENERALES DE 

ENFERMERIA COMUNITARIA  

MODALIDADES DE ATENCION EN 

ENFERMERIA COMUNITARIA  

LA VISITA DOMICILIARIA  

LA CONSULTA DE ENFERMERIA  

Ejecutar actividades de promoción, 

prevención y protección de las 

enfermedades y fomento de la salud a 

los individuos, familia y la comunidad. 

Actuar como asesor y consultor en 

materia de salud. 

funciones generales  

Fundamentar sus actuaciones en las necesidades y problemas de salud prioritarios de la población, elaborados de manera participativa  

Garantizar el carácter integral e integrador de la atención y de los cuidados de salud 

Utilizar la educación sanitaria como un instrumento de su trabajo con la población, las familias y los individuos 

Trabajar con y para la comunidad promoviendo la participación comunitaria  

Abordar los problemas y necesidades de salud desde la multi –causalidad e interdisciplinariedad  

Evaluar el impacto de sus actuaciones sobre la salud de la población 

Ejecutar actividades de 

promoción y fomento de la 

salud a individuos, familia 

y comunidad 

Capacitar al individuo y la familia para que asuma 

conductas responsables en el cuidado de la salud  

Ejecutar actividades de prevención y protección de las 

enfermedades a los individuos, familias y la comunidad  

Conjunto de cuidados y 

procedimientos orientados al 

resguardo de la salud de un grupo de 

individuos con características y 

objetivos en común 

El modelo de enfermería comunitaria  

Las acciones estén guiadas a alcanzar la apropiación de los conocimientos, la 

adopción de los hábitos y conductas saludables, la culturización de la salud, la 

participación ciudadana y la inter extra-institucionalización de la salud  

Es la disciplina que sintetiza los 

conocimientos teóricos y las 

habilidades prácticas de la 

enfermería y de la salud publica  

Se aplica al tipo de enfermería dedicada al cuidado y a la 

prevención no solo de la salud del individuo sino también 

de la familia y específicamente en la comunidad 

El cuidado del enfermero con 

enfoque comunitario  

Responde a las necesidades de comprender e integrar al cuidado 

de la salud de las personas, familia y la propia comunidad dentro 

del contexto de las relaciones en que viven  

Es el servicio que se realiza en el 

domicilio de la persona con el fin 

de detectar, valorar, dar soporte y 

seguir los problemas de salud del 

paciente y su familia 

Facilita por la presencia de los 

profesionales de salud, sino también por 

el traslado del material y equipo 

necesario para lograr una atención 

optima de enfermería   

Situaciones que precisan de forma 

prioritaria atención domiciliaria   

Las actividades que enfermería realice 

en la visita domiciliaria  

Teniendo como objetivo proporcionar información, educación y 

apoyo al individuo (sano o enfermo) y a su familia 

Establece la herramienta idónea para conocer el medio en el que vive la 

familia, el cual influye en la salud de quienes habitan en el domicilio  

Van a depender del grado de dependencia del enfermo, de la 

patología que tenga, de las características familiares y de los 

recursos con que las que esta cuente  

Ventajas  

Es una actividad que les 

ofrece a los enfermeros la 

oportunidad de brindar 

cuidados a los individuos, 

familia y comunidad 

Desventajas  

Mejor atención de salud, incrementa la participación y responsabilidad 

de la familia en el proceso del cuidado, mejora la calidad de vida de los 

usuarios, otorga una sensación de intimidad y bienestar 

Puede surgir o derivar de una falta de organización y programación por 

parte del servicio de salud y el equipo de visita, lo que puede resultar 

inoportuna y causar rechazo en el grupo familiar 

Está centrada en el saber y saber 

hacer mediante una relación 

interpersonal que delimita el área 

de responsabilidad del 

profesional y se realiza a 

demanda de la población durante 

todas las etapas del ciclo vital 

Objetivos  

Ofrecer la población atención individualizada de enfermería 

para promover, prevenir y resolver las necesidades de salud  

Incrementar la accesibilidad de la población a la consulta de 

enfermería haciendo difusión de los servicios que se ofertan 

Fomentar la promoción a la salud en el individuo, familia y comunidad  

Dar respuestas a los problemas de salud desde la 

competencia profesional de enfermería de una manera eficaz  

Fomentar el trabajo del profesional de 

enfermería con una metodología definida  

Principales acciones 

en la consulta de 

enfermería  

Valoración de la persona  

Diagnóstico de enfermería  

Plan de cuidados  

Evaluación  

Etiquetas diagnosticas más 

frecuentes en la consulta de 

enfermería  

Personas con enfermedad crónica, población 

infantil, población adolescente, familia 

Sistema de registro de plan de 

cuidados en la consulta de 

enfermería  

Es un método de acceso a la información y un 

indicador de calidad ya que permite saber el logro de 

los resultados esperados en cada consulta y dar 

continuidad un plan de acción  
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