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Ejecutar actividades de promocion y fomento a
la salud a los individuos, la familia y la
comunidad

Capacitar al individuo y la familia para que
asuma conductas y responsabilidades en el

Ejecutar actividades de rehabilitacion

Aplicar técnicas y procedimientos de la
medicina alternativa en el ambito de su
competencia

cuidado de salud - _ _ _
_ o y y Realizar acciones encaminadas a mantener
Ejecutar actividades de prevencion y proteccion la vigilancia en la salud y control de
de las enfermedades enfermedades infecciosas
Ejecutar actividades de curacion
Asesorar en materia de planificacion Coordinar cursos, estancias,
educacional en el ambito municipal, pasantias
provincia, nacional e internacional —
~—
Realizar y participar en investigaciones en Coordinar y controlar y participar en la
enfermeria y otra area con el objetivo de ejecucion de ensayos clinicos en centros de
contribuir al mejoramiento de la salud de la — investigacion
poblacién
~—
— P
Planificar y controlar los cuidados de Administrar servicios de salud
enfermeria L : ] :
— Dirigir el equipo de enfermeria en unidades
de atencion comunitaria
Administrar unidades
¥

_<

—

Ejecutar acciones encaminadas al control del
medio

Detectar las necesidades educativas y
elaborar programas de educacién para la
salud en la busqueda del mejoramiento de la
calidad de vida.

Disefiar, planificar y participar en programa de

educacion

Dividir y aplicar los resultados de las
investigaciones a fin de contribuir

~—
Supervisar el &rea de desemperio de
enfermeria para mantener y mejorar los
servicios.
~—



Control de niinos sanos o
enfermos (peso talla, IMC)

Control de embarazos y
puerperio

Es acercar los servicios de salud
0 cuidados de enfermeria al
domicilio

Prevencion, vigilancia

Y control de enfermedades
transmisibles

Administracion de inyectables

Curaciones de heridas

Vacunacion

Consulta de planificacion
familiar

Normalmente se realiza
unicamente cuando el paciente
por motivos de salud cronica se
le hace imposible llegar al
centro de salud

Prevencion y promocioén de la
salud

Platicas informativas

Chequeo de signos vitales

Cuidados de enfermeria

Chequeo de signos vitales
Control de diabéticos

Desparasitarte para cada integrante
de la familia.

El objetivo es planificar y administrar
cuidados para la mejoria de la salud
del paciente

Censo poblacional, sanitizaciones por
covid, fumigaciones contra epidemias
como dengue.

Métodos diagnosticos

Toma de muestras



La visita domiciliaria es el servicio que
se realiza en el domicilio de la persona
con el fin de acercar el servicio de
-enfermeria para detectar, valorar, dar
soporte y seguir los problemas de salud ——
del paciente y su familia

Describir que es la visita domiciliaria
Cudles son tus criterios

Y que ventajas proporciona al individuo

La visita domiciliaria la conforman un
conjunto de actividades de caracter
social y sanitario que se brindan en el
domicilio del paciente

Establecer la visita domiciliaria como
un programa y actividad que se realiza
para la atencién a la familia y grupos de

riesgos en el hogar por el personal de
. —
y a su familia enfermeria
¥
¥
— —
El hogar y la familia son elementos Permite crear mayor confianza y
importantes en la visita domiciliaria, seguridad en el paciente y su grupo
jugando un papel predominante en el familiar frente a la oferta de servicio
bienestar y recuperacion del paciente
———  Facilita el desarrollo y el cumplimiento
La visita domiciliaria establece la de las acciones y objetivos propuestos
herramienta idénea para conocer el
medio en el que vive la familia el cual
influye en la salud de quienes habitan en
el domicilio
¥

_<

Las actividades que enfermeria
realice en la visita domiciliaria van a
depender del grado de dependencia
del enfermo de la patologia de los
familiares de los recursos que esta
cuente

El personal de enfermeria aplica
conocimientos técnicos para que se
produzcan cambios referentes a la
autorresponsabilidad y auto determinacion
del cuidado de los individuos familias y
comunidades

Permite desarrollar actividades de educacion
para la salud encaminada a la toma de
conciencia y a intentar un cambio en el

- comportamiento

Permite ampliar la cobertura de préactica del
programa de salud familiar.



Es una actividad que les ofrece a
los enfermeros la oportunidad de
brindar cuidados y atencion de
enfermeria

Ofrecer atencion a la poblacion
atencion individualizada de
enfermeria para promover, prevenir
y resolver las necesidades de salud

Valoracion de la persona para la
recoleccion y registro de los datos se ha
disefiado instrumentos de valoracion
para cada etapa del ciclo vital humano
y bajo el marco conceptual de los 11
patrones de Margory Gordon
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Brinda atencion y cuidados
enfermeros a personas individuales,
familia y comunidad

Incrementar la accesibilidad de la
poblacion a la consulta de enfermeria
haciendo difusion de los servicios que
ofertan

Valoracion fisica que brinda informacion
adicional sobre la cual se establece el
diagnostico de enfermeria, En la primera
consulta se abre una carpeta individual en la
gue se anota la informacion necesaria sobre
problemas de salud, plan de cuidados
intervenciones de enfermeria, hoja de
seguimiento Yy referencia

—_—
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Esta centrada en el saber que hacer mediante una
relacion interpersonal que delimita el area de
responsabilidad del profesional

Fomentar la promocion de la salud al
individuo, familia y comunidad

dar respuesta los problemas de salud
desde la competencia profesional de
enfermeria de una manera eficaz
fomentar el trabajo del profesional de
enfermeria con una metodologia

DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA:

En el momento que se atiende al paciente se elabora y se
registra el diagnostico de enfermeria que surgen de los datos
objetivos y subjetivos de la valoracién y tomados del manual

del diagnéstico de enfermeria, el sistema de registro de un
meétodo de acceso a la informacion y un indicados de calidad ya
gue permite saber el logro de los resultados esperados en cada
consulta y dar continuidad con el plan de accion.



