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FUNCIONES GENERALES DE ENFERMERÍA COMUNITARIA Atención primaria

Fundamentar sus actuaciones en las necesidades y problemas de salud 
prioritarios de la población, elaborados de manera participativa.

Garantizar el carácter integral e integrador de la atención y de 
los cuidados de salud.

Utilizar la educación sanitaria como un instrumento de su trabajo 
con la población, las familias y los individuos.

Trabajar con y para la comunidad 
promoviendo la participación 

comunitaria.

Abordar los problemas y necesidades de salud desde 
la multi-causalidad e interdisciplinariedad.

Evaluar el impacto de sus 
actuaciones sobre la salud de la 

población.

MODALIDADES DE ATENCIÓN EN 
ENFERMERÍA COMUNITARIA

Enfermería comunitaria
Conjunto de cuidados y procedimientos orientados al 
resguardo de la salud de un grupo de individuos con 

características y objetivos en común.

Modelo de enfermería 
Comunitaria 

Acciones  que estén guiadas a 
alcanzar la apropiación de los 

conocimientos.

Adopción de hábitos y conductas 
saludables.

Culturización de la salud

Participación ciudadana

Inter/extra-institucionalización de 
la salud.

LA  VISITA DOMICILIARIA

Servicio que se realiza en el domicilio de la persona con el fin de detectar, 
valorar, dar soporte y seguir los problemas de salud del paciente y su familia.

Objetivos

Proporcionar una atención a la 
población que no pueda 

desplazarse al centro de salud.

Proporcionar información, 
educación y apoyo al enfermo y su 

familia.

Permitir la prevención primaria, 
secundaria y terciaria.

Evitar ingresos innecesarios.

Unificar la calidad de atención de todos los profesionales 
implicados: protocolos de actuación, sesiones clínicas de 

control del dolor, prevención de úlceras, etc.

Fomentar la coordinación entre la 
oferta de servicios sanitarios y 

sociales.

Así mismo, para asegurar que el 
programa se desarrolle 

correctamente se necesita:

Participación de todos los 
miembros del equipo de salud.

Valoración global del enfermo y su 
familia.

Coordinación con el resto de 
recursos sanitarios y sociales.

Participación comunitaria desde la 
propia familia hasta las diferentes 

asociaciones existentes.

Etapas

Preparación de la visita

Presentación en el domicilio

Valoración

Planificación de cuidados

Establecer acuerdos o pactos con 
la familia

Identificar y movilizar los recursos 
disponibles 

Realización de cuidados 

Evaluación de la visita

Registro de la visita

LA CONSULTA DE ENFERMERÍA 

Actividad que les ofrece a los enfermeros la 
oportunidad de brindar cuidados a los 

individuos, la familia y comunidad.

Centrada en el saber y saber hacer mediante una 
relación interpersonal que delimita el área de 

responsabilidad del profesional.

Se realiza a demanda de la población durante 
todas las etapas del ciclo vital.

Objetivos

Identificar los antecedentes 
históricos de la consulta de 

enfermería.

Caracterizar los distintos tipos de 
consulta de enfermería.

Explicar sus procedimientos 
metodológicos, etapas que 

contiene e importancia en el PAE.
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