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*Fundamentar sus actuaciones en las necesidades y problemas de salud
prioritarios de la poblacion, elaborados de manera participativa
*Garantizar el caracter integral de la atencién y de los cuidados de salud
1.6. FUNCIONES GENERALES DE *Utilizar la educacion sanitaria como un instrumento de su trabajo con la
ENFERMERIA COMUNITARIA - = i poblacion, las familias y los individuos

Deberia *Trabajar con y para la comunidad promoviendo la participacion
comunitaria

*Abordar los problemas y necesidades de salud desde la multi-causalidad
e interdisciplinariedad

*Evaluar el impacto de sus actuaciones sobre la salud de la poblacion

Conjunto de cuidados y procedimientos orientados al
Concepto resguardo de la salud de un grupo de individuos con
caracteristicas y objetivos en comun

*Descriptivo de analisis documental
Tipo de estudio *La recoleccién de informacion se realizo a través de la lectura en

1.7. MODALIDADES DE ATENCION EN profundidad de las bibliografias consultadas
ENFERMERIA COMUNITARIA *Se respeto6 el derecho de autor en todas las bibliografias citadas

—

*Que las acciones estén guiadas a alcanzar la apropiacion de los conocimientos
*La adopcion de habitos y conductas saludables

*|la culturizacion de la salud

*La participacion ciudadana

*La inter/extra-institucionalizacion de la salud
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El modelo de Enfermeria _
Comunitaria trata

Es una técnica educativa que utiliza la enfermera para brindar
cuidados de enfermeria a la familia en su hogar empleando sus

Concepto i - .
propios recursos para la solucion de sus problemas y/o necesidades

_ o Reforzar los aspectos educativos y preventivos, concientizar
Finalidad a la familia, seguimiento de casos, captacion de contactos,
diagnostico de situacion de la salud

Razones que justifican Aumento de esperanza de vida, enfermedades
crénicas, cuidados con atencién integral

ENFERMERIA COMUNITARIA —

Alcanzar un mayor nivel de vivienda, acercar los servicios de salud, detectar

Objetivos . : : . »
motivos de no asistencia y coordinar los recursos de al centro la familia

Ver el hogar, la familia se siente con mayor libertad, se

— L . _ _ Ventajas siente apoyada, descubrir otras necesidades
Planificacion con la familia de pacientes con necesidades de

Cuidados de enfermeria autocuidado, desarrollar una estrategia para hospitalaria —

1.8. LA VISITA DOMICILIARIA

Es costoso, no permite intercambiar experiencias

Desventajas . . .
entre familias, consume mucho tiempo, requiere

~——

Equipo de atencion La familia, enfermeras, médicos y trabajadores sociales de una programacion cuidadosa
domiciliaria
Valorar, planificar, administrar medicamentos,

Actividades .
fomentar el autocuidado,

*Preparacion de la visita
Fases *Presentacion en domicilio
*Valoracion

*Planificacion de los cuidados
Diagnoéstico de Enfermeria *Ejecucion de los cuidados profesionales

*Evaluacion de la visita

*Registro de la visita

Es una actividad que les ofrece a los enfermeros la oportunidad ACCESOS *Directo

Concepto de brindar cuidados a los individuos, la familia y la comunidad *Derivado

*A demanda
Tipos *La programada
*Las visitas domiciliarias

1.8.2. LA CONSULTA DE ENFERMERIA -

Resolver las necesidades de atencion basicas mediante acciones de promocion de la salud,
Funciones prevencién de enfermedades, recuperacion, rehabilitacion del individuo, la familia y la comunidad

*|dentificar los antecedentes histéricos de la consulta de enfermeria
Principales acciones *Caracterizar los distintos tipos de consulta de enfermeria
*Explicar sus procedimientos metodolégicos, etapas que contienen e importancia en el PAE
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