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FUNCIONES GENERALES  
DE ENFERMERÍA 

COMUNINATARIA

Enfermería comunitaria
Es una disciplina de servicio que tiene 

como finalidad  promover el nivel  
funcional  óptimo  del usuario

Funciones 

Asistencial

Consulta de enfermería

Atención domiciliaria

Servicio comunes o 
polivalentes

Educación para la salud

Atención comunitaria

Docente

Formación continua

Docencia

Investigadora
Evaluar el impacto de sus actuaciones 

sobre la salud de la población

Administradora

Funciones clave en 
atención primaria

Garantizar el carácter integral e 
integrador de la atención y de los 

cuidados de salud.

Utilizar la educación sanitaria como un instrumento 
de su trabajo con la población, las familias y los 

individuos.

Trabajar con y para la comunidad 
promoviendo la participación 

comunitaria.

MODALIDADES DE ATENCIÓN 
EN ENFERMERÍA 
COMUNITARIA

Es un estudio de tipo:
Descriptivo  de análisis 

documental

Objetivos  a asumir  
consiste en:

Contribuir al mejoramiento  de las 
condiciones  de salud de la población .

Abatir las igualdades de 
salud

Garantizar un adecuado  
en servicios públicos

Desarrolllar un proceso 
continuo y dinámico

Establecer un trabajo multidisciplinar

Roles
Enseñar a la persona, familia y comunidad  a 

cuidarse por si mismos  mediante el autocuidado

Asistencia esencial

Basáda en metodos  y tecnologías prácticos, cientificamente 
fundados y socialmente aceptables, puesta  al alcance  de todos 

los individuos  y familias de la comunidad

Recurso indispensable  en la mejora de la 
salud de la población 

LA VISITA 
DOMICILIARIA

Es una técnica educativa  que se utliza 
para  brindar  cuidados  de enfermería  a 

la familia  en su hogar

Es una actividad

realiza el personal de 
salud visitando los 
domicilios con la 

finalidad 
de:

Reforzar  los aspectos 
educativos

Preventivos

Propósito

Participar en apoyo al 
paciente

Seguimiento de casos

Diagnóstico de 
situación de salud

Razones que justifican 
la visita domiciliaria

Las enfermedades 
crónicas 

Los ancianos y personas 
dependientes

Los cuidados  de salud  en el domicilio  
permiten  una atención integral

Objetivos

nformación sobre el estado de la alcanzar 
un mayor nivel de vivienda, convivientes

Acercar los servicios de salud a la Adiestramiento 
de la familia en comunidad hábitos higiénicos

Cuidados de enfermería 

Desarrollar una estrategia para hospitalaria. 
Grupos de riesgo 

Ventajas

Da la oportunidad de impartir enseñanzas en el 
hogar utilizando y adecuándose a los 

recursos reales.

La Familia se siente con mayor libertad 
para realizar las preguntas que desee

La Familia se siente apoyada y segura 
ante la presencia del enfermero.

Desventajas

Es costoso

Consume mucho 
tiempo

Equipo de atención 
domiciliaria

Principales actores

Familia 

Profesionales de salud
Quines estarán a cargo  

por la

Promoción

Restauración de la 
salud

Prevención de la 
enfermedad

La rehabilitación
Actividades de la 

enfermera en la visita 
domiciliaria

Valorar la satisfacción de las 
necesidades básicas de todo el 

grupo familiar.

Planificar y administrar 
cuidados

Administrar 
medicamentos

Actividades  de la enfermería  
en la visita domiciliaria

Control y seguimiento de parámetros 
biológicos.

Fomentar el autocuidado del 
enfermo y la familia

Fomentar estilos de 
vida saludables.

La Visita puede tener 
diferentes objetivos:

Carácter investigador.

Carácter Asistencial. 

Carácter de Educación 
Sanitaria.

Valoración

Comprende el estudio de las 
necesidades de la familia

Se observará el grupo familiar, las condiciones del 
domicilio y problemas individuales dentro 

del grupo familiar

Planificación de los 
cuidados

Establecer objetivos que hay que alcanzar a 
corto, mediano y largo plazo.

Establecer acuerdos con la familia. 

Identificar y movilizar los recursos 
disponibles para poder 
alcanzar los objetivos.

Ejecucuón de cuidados  
profesionales

Cuidados Directos: Enfermos, grupo familiar, cuidador

Cuidados Indirectos:
Aquellos que repercuten en la calidad de 

vida de las personas atendidas en el 
domicilio

Evaluación de la visita
Se evaluará en cada visita los resultados alcanzados, la cual nos sirve 
para continuar o  modificar la planificación en los cuidados, detectar 

dificultades, revisar los objetivos y  planificar otros nuevos. 

Registro de la visita
El registro debe hacerse en la historia clínica en 

forma concisa, pero revelando lo que se vió, 
escuchó, hizo y lo que se va hacer en un futuro.

Fecha de la próxima 
visita

jFirma de la Enfermera

LA CONSULTA  DE 
ENFERMERÍA

Podemos entenderla  como el primer contacto  
del personal  de salud  con la comunidad,  la cual 
trabajará  y formara  parte como un lider  en los 

procesos sanitarios

Se debe obtener: 

Mayor cantidad  de información  en cuanto  a datos  
sociodemograficos de la comunidad  y sus miembros

es una herramienta de trabajo 
esencial para la enfermería, 

realizaremos:

La identificación del 
paciente

Sabremos la causa por la que acude 
a nuestra consulta

Determinamos los factores de riesgo que 
pueden influir en su situación de 

demanda
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