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Es una disciplina de servicio que tiene
St nferm comunitariagggd  como finalidad promover el nivel
funcional éptimo del usuario
md Consulta de enfermerial
_
FUNCIONES GENERALES — AeEETEE M Serviciocomuneso
DE ENFERMERIA polivalentes
COMUNINATARIA
o Educacion para la salud

al Atencion comunitaria
= Formacion continua
Docente -
— Docencia
Evaluar el impacto de sus actuaciones
Investigadora —
sobre la salud de |a poblacién

Garantizar el caracter integral e
Administradora integrador de la atenciény de los
cuidados de salud.

Utilizar la educacién sanitaria como un instrumento
de su trabajo con la poblacidn, las familiasy los
individuos.

Funciones clave en

Trabajar cony para la comunidad

Descriptivo de analisis i icipacio
™ Es un estudio de ti — 12 promovuendola_ participacion
documental comunitaria.

Contribuir al mejoramiento delas

condiciones desalud de la poblacion .
M Abatir lasigualdades de
salud
M Objetivos a asumir [ [ Garantizar un adecuado
consiste en: en servicios publicos
ECI\IOE\’/\I‘LFJE\IRI',IYIAES»IAA Desarrolllar un proceso
continuoy dindmico
tablecer un trabajo multidisciplinar|
Ensefiar a la persona, familiay comunidad a
— Roles — - o . .
cuidarse por si mismos mediante el autocuidado
Basada en metodos y tecnologias practicos, cientificamente

fundados y socialmente aceptables, puesta al alcance de todos
los individuos yfamilias de la comunidad

MODALIDADES DE ATENCION

Recurso indispensable en la mej
salud de la poblacion

Es una técnica educativa que se utliza
spara brindar cuidados de enfermeria a
la familia en su hogar

r los aspectos
educativos

Los ancianos y personas
dependientes

Los cuidados de salud en el domicilio
permiten una atencion integral

nformacion sobre el estado de la alcanza
un mayor nivel de vivienda, convivientes

Acercar los servicios de salud a la Adiestramiento
de la familia en comunidad habitos higiénicos

dados de enfermeria

Desarrollar una estrategia para hospitalaria.
Grupos de riesgo
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Da la oportunidad de impartir ensefianzas en el
hogar utilizando y adecuandose a los
recursos reales.

vent La Familia se siente con mayor libertad
entajas para realizar las preguntas que desee

La Familia se siente apoyaday segura
ante la presencia del enfermero.

costoso
- Desventajas —

Consume mu
tiempo

Fam

Equipo de aten
— d | Land  Principales actores
L AVISITA OICHaE uines estaran a cargo
MICILIARIA - Profesi les de salud [ por la

Valorar la satisfaccion de las
necesidades basicas de todo el
grupo familiar.

Prevencién de la
enfermedad

rehabilitacién

Actividades de la

enfermera en la visita Planificary administrar
domiciliaria cuidados
Administr:
amentos

Control y seguimiento de parametros|
bioldgicos.

Actividades de la enfermeria Fomentar el autocuidado del
en lavisita domiciliaria enfermoy la familia
F ar estilos de
vida saludables
' Caracter investigado

La Visita puede tener
diferentes of VO

Sanitaria

Comprende el estudio de las
necesidades de la familia

Se observara el grupo familiar, las condiciones del
domicilioy problemas individuales dentro
del grupo familiar

Establecer objetivos que hay que alcanzar a
corto, medianoy largo plazo.

__
— — Establecer acuerdos con la familia.

Planificacionde los
cuidados

Identificar y movilizar los recursos
disponibles para poder
alcanzar los objetivos.

Cuidados Directos: Ll Enfermos, grupo familiar, cuidador
| Eje: n de cuidados
profesionales
quellos que repercuten en la calidad de
idados Indirectos: G  vida de las personas atendidas en el

Se evaluara en cada visita los resultados alcanzados, |a cual nos sirve
Evaluacion de la visita [ para continuar o modificar la planificacién en los cuidados, detectar
dificultades, revisar los objetivos y planificar otros nuevos.

El registro debe hacerse en la historia clinica en
Registrode la visita [ forma concisa, pero revelando lo que se vio,
escuchg, hizoy lo que se va hacer en un futuro.

Podemos entenderla como el primer contacto
del personal de salud con lacomunidad, lacual
trabajara yformara parte comoun lider en los

procesos sanitarios

| CONSULTA DE : . Az
ENFERMERIA Mayor cantidad de informacién en cuanto a datos
sociodemograficos de la comunidad y sus miembros

es una herramienta de trabajo Sabremos la causa por la que acudg]
esencial para la enfermeria, a nuestra consulta

realizaremos:

Determinamos los factores de riesgo que|
pueden influir en su situacion de

demanda
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