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¿Qué es?

➢3.4.1 –LA CONTAMINACION 
ATMOSFERICA

➢3.4.2 –TIPOS DE 
CONTAMINACION

➢3.4.3 –EFECTOS SOBRE 
LA SALUD

➢3.4.4 –ESTRATEGIAS 
DE INTERVENCION

Es la presencia en la atmósfera de sustancias

en una cantidad que implica molestias o riesgo

para la salud.
En

Las personas y de los 

demás seres vivos

Se aplica

A las alteraciones que tienen

efectos perniciosos en los seres

vivos y los elementos materiales,

y no a otras alteraciones inocuas.

Se destaca

Los principales mecanismos de 

contaminación atmosférica

Como son

Los procesos industriales

Que Implican

 Combustión

Tanto en industrias como en

automóviles y calefacciones

residenciales

Generando

Dióxido y monóxido de carbono, 

óxidos de nitrógeno y azufre.

Principales

Caracteres de la 

contaminación atmosférica 

 á  á

Se identifica  Se identifica  

Cuando los efectos ligados 

al foco se sufren en las 

inmediaciones del mismo.

Cuando por las características 

del contaminante, se ve afectado 

el equilibrio del planeta y zonas 

alejadas

Las cuales

Contienen los 
focos emisores.Tipos de 

→

é

 

Son Son

Los que se emiten 

directamente a la atmósfera

Como

El dióxido de azufre SO2, 

que daña directamente la 

vegetación y es irritante para 

los pulmones.

Aquellos que se forman mediante 

procesos químicos atmosféricos

Actúan

Sobre los contaminantes 

primarios o sobre especies no 

contaminantes en la atmósfera.

Como

El ácido sulfúrico, H2 SO4 , que se 

forma por la oxidación del SO2 , el 

dióxido de nitrógeno NO2 , que se 

forma al oxidarse el contaminante 

primario NO y el ozono, O3 , que se 

forma a partir del oxígeno O2 .

Se depositan

Se depositan

En la superficie de la tierra por 

precipitación. 

En la superficie de la tierra por 

precipitación. 

Existen

Clasificación 

→ → ó → →

Son

Aquellos que no se descomponen 

por procesos naturales.

Ejemplo

El plomo y el 

mercurio.

Es importante

Evitar que se arrojen al medio 

ambiente y por otra reciclarlos o 

volverlos a utilizar.

Son

Sustancias que se introducen 

en el medio ambiente

Necesitan

Décadas o incluso a veces 

más tiempo para degradarse.

Ejemplo

El DDT y la mayor parte 

de los plásticos. 

Completamente o se reducen 

a niveles aceptables

Descomposición Se refiere

Mediante

Procesos naturales físicos, 

químicos y biológicos.

A los contaminantes químicos 

complejos

Descomposición

En compuestos químicos más 

sencillos por la acción de 

organismos vivos (generalmente 

bacterias especializadas)

 í
ó

Son

Contaminación del agua. 

Contaminación del aire. 

Contaminación del suelo. 

Contaminación lumínica. 

Contaminación sonora. 

Contaminación visual.

Existen 

Enlaces entre la contaminación y los efectos 

para la salud. 

De acuerdo al 

Índice de Calidad del Aire de la Agencia de 

Protección Ambiental de los Estados Unidos 

(EPA, por sus siglas en inglés)
Indica que 

Los niveles altos de contaminación 

atmosférica

Perjudican  

Directamente a personas que 

padecen asma y otros tipos de 

enfermedad pulmonar o cardíaca.

Se destaca

Existe

Que de acuerdo a los efectos de la 

contaminación del aire

Especialmente mayor vulnerabilidad 

en los ancianos y los niños.

Depende



Como

La cantidad de contaminación 

en el aire. 

La cantidad de aire que 

respiramos en un momento dado.

La salud general. 

En 

Forma menos 

directa

En el que

Las personas están expuestas a los 

contaminantes del aire

Son

• El consumo de productos 
alimenticios contaminados con 
sustancias tóxicas del aire que 

se han depositado donde crecen

• Consumo de agua contaminada 
con sustancias del aire

• Contacto con suelo, polvo o 
agua contaminados

Lapso del efecto

A corto y a largo 

plazo

Grupos vulnerables

Los niños, los ancianos y las familias 

de pocos ingresos y con un acceso 

limitado a la asistencia médica

Susceptibles

A los efectos nocivos del fenómeno.

La contaminación 

atmosférica urbana

Existen riesgos 

De padecer enfermedades 

respiratorias:

➢Agudas, como: 

→La neumonía.

➢ Crónicas, como: 

→ El cáncer del pulmón.

→ Las enfermedades cardiovasculares.

Se busca 

La mejor manera para evitar dichos 

problemas
Modificando

Factores ambientales que 

los causan.

Según

La ONU y la OMS

Consideran

Se pueden utilizar herramientas

Como

▪La tecnología
▪Políticas 
públicas

▪Medidas de 
preventivas y de 

salud pública

Contemplan

Acciones 

Como

→La eliminación gradual 

de la gasolina con plomo 

→Uso de gasolina ultra 

baja en azufre

Reduce Mejora

Primera medida 

Significativamente el riesgo de 

retraso mental causado por la 

exposición a este metal

Segunda medida 

La calidad del aire y 

disminuye la incidencia de 

complicaciones relacionadas.

Según estimaciones 

De la OMS, reducir la contaminación por 

partículas PM10 de 70 a 20 

microgramos por metro cúbico

Permitiría 

La reducción de un 15% de 

las muertes causadas por la 

calidad del aire.

Propone 

Objetivos progresivos y 

metas intermedias para 

lograr la disminución de 

contaminantes 

Ejemplo

Partículas en suspensión, 

dióxido de azufre, ozono o 

dióxido de nitrógeno


ó

Para 

Una mejor calidad de aire

Son 

No usar el automóvil en horas pico

Uso de vehículos no motorizados

Uso del transporte público

Uso de vías alternas

Compartir el automóvil

No estacionarse en doble fila

Uso de nuevas tecnologías para el trabajo

Uso eficiente de la energía (electricidad, gas, gasolina)

Mantenimiento en equipos que utilicen combustibles

No quemar combustibles ni pólvora 

Uso de productos limpios y de procedencia local.

De acuerdo a 

La Organización de las 

Naciones Unidas (ONU)

Se planteo 

Entre sus Objetivos de Desarrollo del 

Milenio la reducción del número de personas 

sin acceso a agua potable y a saneamiento.

Según 

Los cálculos de la OMS el 

cumplimiento de esta meta traería 

consigo beneficios económicos

Dichos 

beneficios son  

→Mayor productividad

→ Reducción de costos de la atención 

sanitaria y del promedio de años de 

vida sana perdidos por enfermedades.

Tanto

La OMS como la ONU

Señalan

La reducción de la mortandad

Logrando

El cumplimiento de los Objetivos 

de Desarrollo del Milenio

Como

➢Erradicar la pobreza extrema y el hambre.

➢ Lograr la enseñanza primaria universal.

➢ Promover la igualdad de género y 

potenciación de la mujer.

➢ Reducir la mortalidad de la niñez; mejorar 

la salud materna.

➢ Combatir el VIH/SIDA, el paludismo y 

otras enfermedades.

➢ Garantizar la sostenibilidad del medio 

ambiente.

➢ Establecer una alianza mundial para el 

desarrollo

→

➢Niebla 
toxica

➢Monóxido 
de carbono

➢Dióxido 
de carbono

➢Monóxido 
de nitrógeno

➢Dióxido 
de azufre

➢Lluvia 
acida

➢Metano ➢Ozono

Como

Se refiere a Es Aumenta Llamado también Fuente de emisión Se forma

Una condición producida por 

la acción de la luz solar

Sobre

Los gases de escape de 
automotores y fábricas.

Un producto de la 

combustión incompleta.

Impide

El transporte de oxígeno 
en el organismo. 

De forma constante debido al 

uso de carburantes fósiles 

como fuente de energía

Causa

Un incremento de la 

temperatura de la Tierra 
efecto invernadero

Oxido de nitrógeno (II)

Es

Un gas incoloro y poco soluble

Produce

Lluvia ácida

Es la combustión del carbón 

que contiene azufre.

Cuando la humedad en el aire 

se combina con el óxido de 

nitrógeno o el dióxido de azufre

Se emite por

Fábricas, centrales eléctricas 

y automotores que queman 

carbón o aceite.

Es

Un gas de efecto invernadero 

Contribuye

Al calentamiento global del 

Planeta Tierra

Se considera

Cuando su concentración es 

superior a la normal es un gas 

contaminante.
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