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CONCEPTO GENERAL

• Disciplina dedicada al estudio de la salud y la enfermedad en las poblaciones.

• Meta

• Proteger la salud de la población, promover estilos de vida saludables

• Mejorar el estado de salud y bienestar de la población a través de programas de
promoción protección de la salud y prevención de enfermedades.
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Winslow

Ciencia y el arte de prevenir las enfermedades, 
prolongar la vida, fomentar la salud y la eficiencia 

física y mental, mediante el esfuerzo organizado de 
la comunidad para:

1) El saneamiento del medio

2) El control de las enfermedades transmisibles

3) La educación de los individuos en los principios de la higiene personal

4) La organización de los servicios médicos y de enfermería para el 
diagnóstico precoz y el tratamiento preventivo de las enfermedades

5) El desarrollo de los mecanismos sociales que aseguren a todas las personas 
un nivel de vida adecuado para la conservación de la salud, organizando estos 
beneficios de tal modo que cada individuo esté en condiciones de gozar de su 

derecho natural a la salud y a la longevidad.

Hanlon
Se dedica al logro común del más alto nivel físico, mental, y social de bienestar y longevidad, compatible con los conocimientos y recursos 

disponibles en un tiempo y lugar determinados.

Piédrola Gil
Ciencia y el arte de organizar y dirigir los esfuerzos colectivos destinados a proteger, promover y restaurar la salud de los habitantes de 

una comunidad.

Frenk Consiste en que adopta una perspectiva basada en grupos de gente o poblaciones.

Milton Terris
Es el arte y la ciencia de prevenir la enfermedad y la incapacidad, prolongar la vida y promover la salud física y mental mediante esfuerzos organizados de 

la comunidad.

Testa Reconocía a la salud pública en tanto práctica social, por lo tanto, como construcción histórica .



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA NUEVA SALUD     PÚBLICA: ÁMBITOS DE ACTUACIÓN 

DESARROLLO 
HUMANO

MAYOR 
OPORTUNIDAD 
DE IGUALDADES

CONSUMO 
MATERIAL

DERECHO A LA 
EDUCACIÓN Y LA 

SALUD

LIBERTAD 
POLÍTICA

LIBERTADES 
CIVILES

PROTECCIÓN AL 
MEDIO 

AMBIENTE

Dentro de este enfoque, primordialmente humanista, el objetivo global del desarrollo es dotar 
de mayores posibilidades y derechos en lo económico, político y civil a todas las personas, 
sin distinción de sexo, grupo étnico, religión, raza, región o país.                                                               
Asimismo, se tiene que tomar en cuenta que las prioridades de las personas no están 
determinadas para siempre y que éstas cambian con el tiempo, a medida que las 
circunstancias y las aspiraciones varían, todo lo cual debe considerarse en su conjunto para 
que los hombres, las mujeres y los niños sean el centro de atención, a partir del cual se forje 
el desarrollo. 

SITUACIONES GLOBALES: 

 El nuevo orden mundial  

 El crecimiento vertiginoso de la ciencia y la tecnología con inmensas posibilidades de 
intervención en salud. 

 La tremenda disparidad entre ricos y pobres en las naciones y entre los grupos sociales 
en cada país. 

 La valoración del ambiente y las relaciones de las sociedades con él. 
 

 

INDICE DE DESARROLLO HUMANO 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LOS MÉTODOS DE LA SALUD PÚBLICA 

 
La Salud Pública tiene varios componentes La Salud Pública estudia y se ocupa de la enfermedad y la 

salud de las poblaciones. A su vez, el estudio de la Epidemiología involucra, no solo el conocimiento 

del estado de salud-enfermedad de una comunidad, sino también de los recursos que tiene para 

asistirlo. 
 

Conocimiento de la población: 

 Demografía. 

 Estilo de vida (cultura y organización). 

 Objeto de estudios de las Ciencias 

Sociales. 

 Relación con el medio natural y social 
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Ciencias biológicas

Microbiología 
Desarrollo de vacunas

Comportamineto de las enfermedades colectivas 

Genética

Ocupa del estudio de transmición de carecteres hereditarios 

Padecimientos congénitos 

Enfermedades crónicas no transmisibles

Conocimiento del genoma para identificar a población con mayor riesgo de enfermedad.

Inmunología

Estudia mecanismos fisiológicos de respuesta del organismo frente a mricoorganismos. 

Fisiopatología de enfermedades infecciosas, autoinmunes.

Vacunación en grupos suceptibles.

Ecología
Relaciones de los seres vivos entre sí y con el medio en el que vive.

Contribuye al estudio de la interacción del ser humano con los diversos elementos.

Epidemiología

Estudia distribución, frecuencia, factores determinantes, predicciones y contros de factores 
relacionados con la salud (demografía y medicina).

Solido pilar de la salud pública

Periodo de incubación

Fundamentación para preservar la salud de la población

Ciencias sociales

Economía 

Demografía

Antropología

Sociología

Estadistica

Ciencias de la conducta Psicogía social
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