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¢ Disciplina dedicada al estudio de la salud y la enfermedad en las poblaciones.

DEFINICIONES

e Proteger la salud de la poblacién, promover estilos de vida saludables

* Mejorar el estado de salud y bienestar de la poblacion a través de programas de
promocidn proteccidn de la salud y prevenciéon de enfermedades.

Las funciones esenciales de la salud publica renovadas
Un marco para las politicas de salud publica integradas
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CONSUMO
MATERIAL

Dentro de este enfoque, primordialmente humanista, el objetivo global del desarrollo es dotar
de mayores posibilidades y derechos en lo econémico, politico y civil a todas las personas,
sin  distincion de sexo, grupo étnico, religion, raza, regibn o pais.
Asimismo, se tiene que tomar en cuenta que las prioridades de las personas no estan
determinadas para siempre y que éstas cambian con el tiempo, a medida que las
circunstancias y las aspiraciones varian, todo lo cual debe considerarse en su conjunto para
que los hombres, las mujeres y los nifios sean el centro de atencién, a partir del cual se forje
el desarrollo.

SITUACIONES GLOBALES:

e El nuevo orden mundial

e El crecimiento vertiginoso de la ciencia y la tecnologia con inmensas posibilidades de
intervencion en salud.

e Latremenda disparidad entre ricos y pobres en las naciones y entre los grupos sociales
en cada pais.

e La valoracion del ambiente y las relaciones de las sociedades con él.
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LOS METODOS DE LA SALUD PUBLICA

La Salud Publica tiene varios componentes La Salud Publica estudia y se ocupa de la enfermedad y la
salud de las poblaciones. A su vez, el estudio de la Epidemiologia involucra, no solo el conocimiento
del estado de salud-enfermedad de una comunidad, sino también de los recursos que tiene para

asistirlo.

Conocimiento de la poblacion:

e Demografia.

e Estilo de vida (cultura y organizacion).

e Objeto de estudios de las Ciencias
Sociales.

e Relacion con el medio natural y social

 La Salud Publica se apoya en la epidemiologia
para enfrentar la salud y sus problemas en una
perspectiva colectiva, pero va mas alla al
preocuparse no tan solo del estudio de los
problemas de salud, sino también de los elementos
conducentes a la modificacion de situaciones
indeseadas mediante la organizacion,
administracion y aplicacion de efectivas medidas de
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Disciplinas que participan en la salud publica
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- Ciencias biologicas

. . 3 Desarrollo de vacunas
- Microbiologia -[

Comportamineto de las enfermedades colectivas
Ocupa del estudio de transmicion de carecteres hereditarios
Padecimientos congénitos

- Genética , . ..
Enfermedades crénicas no transmisibles

Conocimiento del genoma para identificar a poblaciéon con mayor riesgo de enfermedad.

Estudia mecanismos fisiolégicos de respuesta del organismo frente a mricoorganismos.
Inmunologia { Fisiopatologia de enfermedades infecciosas, autoinmunes.

Vacunacion en grupos suceptibles.
. Relaciones de los seres vivos entre si y con el medio en el que vive.
- Ecologia -[ . . . - .
Contribuye al estudio de la interaccion del ser humano con los diversos elementos.

Estudia distribucion, frecuencia, factores determinantes, predicciones y contros de factores
relacionados con la salud (demografia y medicina).

- Ciencias de la conducta— Psicogia social

L Epidemiologia Solido pilar de la salud publica
Periodo de incubacion

Economia

Fundamentacion para preservar la salud de la poblacion

Demografia
-Ciencias sociales Antropologia
Sociologia
Estadistica
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