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PROCESO SALUD-ENFERMEDAD Y FACTORES 
DE RIESGO QUE INFLUYEN EN LA SALUD    

4.1. EL NIÑO Y LA FAMILIA    

4.5. MEDIO AMBIENTE, FLORA Y FAUNA    

4.4. MEDIO SOCIAL, DINAMICA FAMILIAR DE 
PRODUCCION, MOVILIDAD SOCIAL, 
PROCESO DE URBANIZACION, SERVICIO 

SANITARIO ASISTENCIAL Y CULTURAL    
4.2. EL NIÑO Y EL ADOLESCENTE     

Procesos fundamentales del 
desarrollo psíquico y la vida 
emotiva del niño   

Estructura familiar 

y autoritarismo  

Dirige   

Causas de crisis familiar     

 Condición de desigualdad 
social, cultural y jurídica 
entre la mujer y el hombre  

El concurso de 
ambos determina 
la obediencia  

Diferencias   

Realizan y enfrentan 
conflictos  

Proceso donde el niño adquiere 
conductas, creencias, y normas morales   

La mortalidad, morbilidad, 
enfermedades 
respiratorias, diarreicas, 
traumatismos físicos e 
infecciones perinatales  

Equilibrio familiar  

*Edad 
*Personalidad  
*Afinidad  
*Intereses comunes   

Aspectos que caracterizan la 

relación entre hermanos   

*Convivencia entre ellos  
*Relación intima por el 
tiempo juntos  
*Trato diferenciado de 
los padres  

Ventajas de tener 

un hermano   

4.3. FACTORES DE RIESGO QUE 
INFLUYEN EN LA SALUD DEL INDIVIDUO   
 

Tipos    

Conductual    

Fisiológico  

Tabaquismo, alcohol, inactividad 
física, relaciones sexuales sin 
protección   

Demográfico    

Medioambiental  

Sobrepeso, presión arterial 
elevada, colesterol alto, azúcar   

Edad, género y subgrupos de 
población   

Acceso a agua limpia, 
riesgos laborales, aire   

Genético   
Fibrosis quística y distrofia muscular    

En todas las culturas  

Los niños se tienen que socializar para 
controlar sus respuestas agresivas    

La actitud influye en   Factor primordial de 

la tipificación sexual    

Sus relaciones con su 
familia, principalmente 
con sus padres  

Es el conocimiento que el 
niño tiene de la categoría 
conceptual, niño o niña  

Factores ambientales 

de riesgo   

*Permite conocer las situaciones de la 
salud  
*Mayor nivel de análisis  
*Facilita la formulación de 
orientaciones  
*Previenen brotes epidémicos 

Aire interior y exterior, agua 
contaminado, riesgos de 
toxicidad, radiación ultravioleta  

Contribuyen a   

Soluciones    

Visite a su médico para 
controles regulares y 
realizar un examen 
general del cuerpo  

Prevención, 
capacitación y 
promoción de 
la salud  

Desinfectar 
el agua  

Acción de la OMS  

4.8. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA 4.6. MEDIDAS PREVENTIVAS    

No fumar  

Limitar la cantidad de alcohol  

Practicar el sexo seguro  

 Proteger la piel  

 Hacer ejercicio con regularidad  

Comer sano  

Además   

Consiste en la recogida de datos acerca 
de un problema específico de salud  

Tipos de objetivos  

*Pasiva  
*Activa  
*Especializada o centinela 
 

*Sensibilidad 
*Valor predictivo 
*Especificidad  
*Representatividad  
*Flexibilidad  
*Aceptabilidad 
*Simplicidad  

*Individuales  
*Colectivos  

principales objetivos  

*Detección precoz sobre la salud  
*Identificación de grupos a ciertos 
riesgos  
*Adaptación de la tarea al 
individuo   

Importancia  

Tipos  

Se aplica en  

Atributos del sistema  

*Enfermedades de TS 
*Prevenibles por vacunas 
*Por contacto directo  


