
¿Qué es crecimiento y desarrollo? El crecimiento y desarrollo es un fenómeno 
continuo que inicia en el momento de la concepción y culmina al final de la 
adolescencia, periodo durante el cual se alcanza la madurez en sus aspectos 
físico, psicosocial y reproductivo. 

¿Para ti cual es la diferencia entre crecimiento y desarrollo? El crecimiento y 
desarrollo  son dos fenómenos íntimamente ligados, sin embargo 
presentan diferencias que valen la pena aclarar, el primero se expresa en el 
incremento del peso y la talla del bebé, y el segundo se refiere a la maduración de 
las funciones del cerebro y otros órganos vitales. 

¿Cuáles serían tus criterios para valorar el crecimiento?  
Las tablas de crecimiento por percentiles son la herramienta que se utiliza para 
revisar el desarrollo de bebés y niños durante sus primeros años. Éstas comparan 
la altura y peso de cada niño con el promedio del resto de los niños, para 
así saber si está creciendo y aumentando de peso de forma normal. 

¿Cómo crees que se divide las fases del desarrollo? La prehistoria, La Edad 
Antigua, La Edad Media, La Edad Moderna, La Edad Contemporánea. 

¿Cuáles crees que son los factores que determinan el crecimiento?  La herencia 
genética, la alimentación, el sueño o las enfermedades que puedan contraer en 
sus primeros años de vida. 

 


