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FACTORES QUE REGULAN EL 
CRECIMIENTO Y DESARROLLO

Desarrollo

Fenomenos de 
maduración 

Adaptación

Características del crecimiento y desarrollo

Dirección
Céfalo caudal

Próximo distal

Velocidad Crecimiento en unidad de tiempo

Ritmo Crecimiento de tejido u órgano a tráves del tiempo

Momento Logros en crecimiento, desarrollo y madurez.

Equilibrio Nivel de armonia

Concepto de Crecimiento

Movimiento de la materia viva que se desplaza en el tiempo y en el especio. 

Manifestado

Hiperplasia celular

Hipertrofia celular

Acreción

Factores que determinan el crecimiento

Estado psicosocial

Económico

Nutricional

Cultural

Ambiental

Homeostasis órganica

Factores neuroendocrinos 

Durante la vida intrauterina 

A partir del nacimiento 

De los 12-24 meses de edad en adelante 

Valoración del crecimiento

Somatometría 

Análisis de caracteristicas corporales 

Parámetros antropométricos 

Talla o estatura de pie 

Logitud de estatura en decúbito 

Talla sentado

Peso

índice de masa corporal

Perímetro cefálico

Brazada

Segmento inferior

Segmento superior 

Longitud de pie 

Diámetro biacromial

Diametro bicrestal

Pliegue cutáneo

Perímetro del muslo

Índice de volumen peneano

Volumen testicular

Edad biológica

Edad ósea

Edad dental

Maduración sexual

Alteraciones en el sistema de la hormona 
del crecimiento

Deficiencia de la hormona GH

Hipotiroidismo

Displasias óseas

Otros

Antihistamínicos

Antiserotoninérgicos

Barbitúricos

Hidantoínas

Glucocorticoides

Antineoplásicos.

Condiciones socio-ambientales laboratorio y gabinete

BH, QS, ES, gasometría venosa, EGO, CPS, química de heces

Pruebas de función tiroidea, Rx AP y lateral de cráneo, serie ósea, cariotipo

Cultivos orgánicos, pruebas para valorar el sistema de la GH.

PERIODOS DE CRECIMIENTO POST-NATAL Fases del desarrollo

Prenatal Periodos 

Preembrionario.(1-2 semanas.)

Embrionario (3-8 semanas.)

Fetal. (9-38 semanas.)

Postnatal 

Neonato. Nacimiento. – 1 semana. 

Recién Nacido. 1 semana. – 1 mes.

Infancia:

1 mes - 2 años. 

Lactante menor 1 mes - 1 año. 

Lactante mayor 1 año - 2 años.

Niñez:

6 - 12 años. 

Preescolar 2 - 6 años. 

Escolar 6 - 12 años.

Mecanismos biológicos del desarrollo Crecimiento

Mecanismos

Proliferación celular

Aumento de volumen celular 

Aumento de sustancia intercelular Mecanismos biológicos del desarrollo

Deferenciación
Intracelular (Química).

Intercelular (Morfológica e Histogénica.

Mecanismos de control
Migración, interacción, inducción, apoptosis y proliferación.

Maduración Adquisisción funcional 
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MADURACIÓN

Proceso mediante el cual atraviesa cualquier ser 
vivo que crece y se desarrollo hasta llegar asu 

punto de máxima plenitud.

Etapas 

Infancia Hasta los 10 años

Pubertad

Adolescencia
Proceso de mejora y 

avance

MADURACIÓN 
DENTARIA 

Odontogénesis  

Procesos complejos

Erupción dentaria

Dientes de leche, o 
deciduos 

Sexta y octaba semanas 
de desarrollo (útero)

Dentición permanente Vigésima semana 

Derivación 

Ectodermo del primer arco 
branquial 

Ectomesénquima de la 
cresta neural

Primordio dentario

Órgano del esmalte

Papila dentaria

Saco dentario

Nutrición y desarrollo 
dentario

Nutrientes esenciales
Calcio, fósforo, flúor y las 

vitaminas A, C y D

MADURACIÓN SEXUAL Madurez sexual

Capacidad para llevar a 
cabo la reproducción 

(pubertad).

Maduración de órganos 
reproductivos y producción 

de gametos

Caracteristicas sexuales 
secundarias 

MADURACIÓN 
PSICOMOTRIZ

Etapas 

Maduración sensorio 
motora del lactante durante 
el primer trimestre de vida

Reflejos arcaicos
Actitudes posturales y movimientos 

regidos por impulsos flexores y aductores 

Maduración psicomotora 
del lactante en el segundo 

trimestre de vida 

Edad de las grandes 
sonrisas indiscriminadas

Interés por el rostro 
humano 

Clarificación de las 
relaciones entre el yo y el 

medio

Liberación del reflejo tónico 
cervical asimétrico

Maduración psicomotora 
del lactante en el tercer 

trimestre de vida

Inquieto y curioso

Está adquiriendo 
consciencia de sí mismo 

Toda ocasión le es buena 
para explorar y conocer su 

cuerpo.

Maduración psicomotora 
del lactante en el cuarto 

trimestre de vida

Marcha bípeda

Madurez neuromuscular 
alcanzada le permitirá dar 

sus primeros pasos

Bases neurologicas de la 
maduracion psicomotriz

Tono muscular

Reflejos arcaicos

MADURACIÓN ÓSEA

Edad ósea Edad biológica 

Métodos de medición 

Atlas de Greulich y Pyle

Tanner-Whitehouse

Proceso de osificación 

Osificación de epifisis 

Factores 

Genéticos 

Ambientales 

Socioeconómicos

Hormonales

Aspectos prácticos para la valoración de los 
cambios de la edad ósea en la práctica clínica. 

Predicción de talla adulta.

Métodos

Bayley & Pinneau (B&P)

Tanner-Whitehouse

Retraso de la EO

Déficit de GH

Crecimiento intrauterino 
retrasado

Síndrome de Turner 

Insuficiencia renal crónica 

Displasias 
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