
 

 

Nombre de alumnos: Anallely Álvarez Aguilar 

 

 

Nombre del profesor: Mahonrry de Jesús Ruiz 

  

Nombre del trabajo: Cuadro sinóptico 

 

Materia: Enfermería en Urgencias y Desastres 

 

Grado: 7mo. Cuatrimestre 

 

Grupo:  ´´B´´ 

 

 

 

Comitán de Domínguez Chiapas de 02 de octubre del 2021 

 



 

 

*meteorológicos; 
Se clasifica en: 

*Geomorfologico

s-Geologicos; 

Inundaciones, sequia, 

tormentas locales 

severas, sequias y 

huracanes tropicales, 

tormentas de polvo, 

borrascas. 

Encaminada al cumplimiento 

de las acciones de 

rehabilitación, que 

comprende la atención a los 

dignificados y el 

establecimiento de los 

servicios vitales. 

Se establece cuando se 

pronostique un plazo de 96 

a 72 horas el organismo 

ciclónico puede comenzar 

a afectar el territorio 

nacional. 

Acondicionamiento de 

los centros de 

dirección de los 

consejos de defensa 

para casos de 

desastres. 

Puntualización de las 

áreas de inundación 

peligrosas y 

determinación de las 

medidas a tomar con 

carácter diferenciado. 

Descenso de la capa de 

ozono, contaminación, efecto 

invernadero, lluvia acida, 

atmosféricos, aumento del 

nivel del mar. 

Se iniciarán las acciones de 

reconstrucción las que 

tendrán solución a mediano o 

largo plazo. 

*fase de alerta: 

2.2 organización 

general ante las 

catástrofes y desastres 

naturales 

Evaluación sistemática del 

estado de las vías principales 

y secundarias a implementar 

durante la evacuación. 

Puntualizar los planes de las 

instituciones u organismos 

que participan en el 

enfrentamiento a los 

incendios de grandes 

proporciones en áreas 

naturales. 

Preparativos; 

Revisión: 

*Medidas 

preventivas: 

Determinación de los daños a 

los sistemas vitales, entre 

ellos la fuente de abastos de 

agua y conductoras y el 

sistema electro energético 

nacional 

Puntualización de la 

cooperación con las FAR y 

otras fuerzas y medios 

destinados al cumplimiento 

de las misiones de DC antes, 

durante y posterior a la 

concurrencia del sismo. 

Fortalecimiento del 

sistema de monitoreo 

sismológico y de 

evaluación del impacto de 

terremotos. 

Determinación de las 

posibilidades reales de las 

instalaciones del sector salud en 

particular del sistema integrado 

de urgencias médicas y de los 

vehículos para la transportación 

de enfermos. 

2.3 valoración de 

pacientes en 

emergencias colectivas 

y catástrofes naturales 

Tiene como objetivo 

principal: evitar la 

extensión de los efectos 

sobre la salud de la 

catástrofe. Controlar el 

escenario, realizar un triage 

sencillo y rápido. 

Proporcionar soporte vital 

básico, situar a los 

pacientes en las mejores 

condiciones de evacuación. 

Evacuar a los afectados 

precoz y ordenadamente.   

2.1 Concepto y 

clasificación de las 

catástrofes naturales 

Se establecerá cuando se 

pronostiquen que a partir de 

las próximas 48 horas el 

organismo ciclónico puede 

comenzar a afectar el 

territorio nacional. 

Tener a mano colchas 

y sacos o gorros 

acolchonados para 

cubrirse la cabeza 

UNIDAD II: ATENSION 

DE ENFERMERIA A 

MULTIPLES VICTIMAS 

*medioambiente; 

Se tomarán las suficientes 

medidas de precaución tales 

como mantenerse en un 

lugar seguro, eliminar del 

jardín los objetos peligrosos 

que puedan ser arrastrados 

por el viento. 

Aurora boreal, impacto 

asteroide 

*extraterrestres; 

Daño físico; perdida y 

daño de la estructura 

por la fuerza del 

viento, inundaciones, 

oleaje de borrasca. 

Las tormentas eléctricas son 

peligrosas y producen rayos, 

existen tormentas eléctricas 

secas que no producen 

lluvias, pero los rayos si 

pueden llegar al suelo 

Erupciones volcánicas, 

avalanchas de nieve, 

hundimientos, 

contaminación del agua, 

quema de carbón, malas 

cosechas, plagas de insectos, 

glaciales. 

Mantener vivienda 

en buen estado, 

revisar posibles 

riesgos que puedan 

existir en el hogar en 

un terremoto. 

Víctimas; causadas por 

derrumbes, objetos 

volantes, inundaciones etc. 

La contaminación del agua 

puede causar 

enfermedades digestivas. 

El transporte 

puede verse 

restringido: 

Características 

de las 

tormentas 

eléctricas: 

Las inundaciones 

repentinas son 

causa de víctimas 

mortales 

Efectos adversos 

típicos: 

Principales 

medidas 

preventivas: 

Todo mueble cuya altura 

exceda más de 2 veces su 

ancho debe de ser anclado 

firmemente a la pared o al 

piso, para evitar que se 

desplome durante un sismo. 

Guardar los documentos 

importantes en una caja 

de seguridad. Asegurar al 

suelo o paredes las 

conductoras o bomba de 

gas. 

Puede ocurrir por una, en 

grupos o en líneas. Producen 

fuertes lluvias durante un 

periodo durante un periodo 

breve que puede variar entre 

30 minutos a una hora. 

Tener especial cuidado con la 

ubicación de productos 

tóxicos o inflamables, con el 

fin de evitar fugas o 

derrames. 

Las muertes ocurren 

principalmente por ahogos y 

lesiones causadas por golpes 

de los escombros. 

Daño físico: la fuerza del 

agua puede arrastrar con 

todo lo que encuentre a su 

paso, pero el mayor daño a 

la infraestructura estructura 

es resultado de las 

inundaciones. 

*fase 

informativa: 
*fase 

recuperativa: 

Se establecerá cuando se 

pronostique que a partir de 

las próximas 24 horas el 

organismo ciclónico 

comenzará a afectar el 

territorio nacional. 

*fase de alarma: 

 

Reducción de vulnerabilidad 

estructural, no estructural y 

funcional. Cumplimiento de 

los requerimientos 

impuestos en el proceso de 

compatibilización. 

Actualización de las 

plantillas de los órganos 

de dirección (mando) en 

cada una de las fases 

previstas para las 

acciones de respuesta. 

Estudios de peligro, 

evaluación de 

vulnerabilidad y análisis 

de riesgo. 

Realización sistemática de las 

labores relacionadas con la 

poda de árboles y las 

medidas que garantice un 

óptimo estado de limpieza 

de la red pluvial, zanjas. 

Mantener el control de la 

existencia de agua en los 

puntos que pueden ser 

utilizados en los grandes 

incendios y en plantaciones 

agrícolas. 

Preparar al personal previsto 

a participar en las acciones 

de respuesta, así como a la 

población y posibilidades de 

los medios para la respuesta 

a todos los niveles. 

Estudios de peligro, 

evaluación de vulnerabilidad 

y análisis de riesgo en el 

sector residencial y en 

objetos económicos. 

Perfeccionamiento de las 

normativas, políticas y otros 

documentos legales 

relacionados con estos 

eventos. 

Revisión del estado técnico y 

de mantenimiento de las 

presas y microempresas 

ubicadas en zonas sísmicas. 

La preparación e instrucción de 

la población, con el objetivo de 

reducir la vulnerabilidad de las 

personas respecto a los riesgos 

originados por los desastres, 

principalmente en niños. 

Acondicionamiento de los 

locales de los puestos de 

mando y de los centros de 

dirección de los centros de 

defensa. 

Incremento 

de: 

Determinación de los medios de 

comunicación ubicados en cada 

territorio con características que 

aseguren mayor estabilidad en la 

dirección de las acciones de 

enfrentamiento en las áreas 

identificadas de mayor vulnerabilidad. 

Constitución de los grupos de 

evaluación de daños y 

necesidades, los que deberán 

realizar una valoración 

preliminar una vez que cese 

el peligro. 

Determinación del personal, 

los medios y recursos que 

puedan ser empleados en 

cada territorio en interés de 

mantener, la información y 

orientar a la población de 

forma sistemática. 

La intervención en casos de 

catástrofe está dirigida en 

orden de prioridad 

secuencial a evitar la 

defunción de la catástrofe, 

reduciendo en lo posible las 

causas del suceso: controlar 

y limitar sus efectos sobre 

las personas, bienes y 

servicios.  Así como también 

rescatar y atender a los 

afectados y rehabilitar los 

servicios públicos básicos. 

Los medios utilizados para la 

evacuación de las victimas 

pueden ser terrestres, 

convencionales o 

medicalizadas, autobuses, 

trenes etc. La elección de 

uno u otro viene 

determinada por la distancia 

al centro hospitalario, las 

lesiones de pacientes, el 

número de heridos y las 

características geográficas 

del lugar donde haya 

producido el siniestro. 

Determinación de los 

itinerarios a utilizar para el 

rescate y salvamento de 

personas, empleo de fuerzas 

que participan en las labores 

de rescate. 

Revisión de las posibilidades 

reales de los centros de 

elaboración de alimentos, 

partiendo del estado técnico de 

la instalación, medios para la 

elaboración de alimentos en 

condiciones difíciles 

Tarjeta amarilla: tercera 

prioridad en evacuación; 

fracturas y otras lesiones 

menores. Quemaduras 

menores de 2do y 3er grado 

o primer grado. Paciente 

con más de 60 años con 

lesiones mayores, lesiones 

de columna con ausencia de 

sensibilidad y movimiento. 

Tarjeta negra: no 

evacuación; fallecidos, 

pacientes sin pulso o 

respiración durante más de 

20 minutos o cuyas lesiones 

hicieran imposibles las 

medidas de resucitación.  

El equipo sanitario será el 

responsable de atender a los 

heridos, clasificarlos, 

identificarlos, tratarlos y 

prepararlos para la evacuación. 

Para esto se utilizan tarjetas 

especificas cuyo color (rojo, verde, 

amarillo y negro) indican un 

determinado grado de lesión y 

una prioridad en la evacuación. 

Tarjeta roja: primera prioridad en 

evacuación que corresponde a: 

hemorragia abundante, pérdida 

de consciencia, fracturas graves. 

Tarjeta verde: segunda prioridad 

de evacuación; quemaduras de 

segundo o tercer grado, lesiones 

dorsales con o sin daño de 

columna.  


