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UNIDAD DE 
CUIDADOS 

INTENSIVOS 
(U.C.I.)

Controles 
analíticos

Medicación

Procedimientos 
relacionados con 

diferentes 
punciones

Técnicas 
especiales

Desfibrilación 

externa 

Contrapulsación 

aórtica 

Cateterismo 

cardíaco/ 

angioplastia 

(ACTP) 

Cardioversión 

eléctrica 

Marcapasos 

temporal 

Marcapasos 

epicutáneo/ 

transtorácico 

Extracción 

de sangre 

 

Vía central 

o vía 

periférica 

 

Jeringas 

 

Procedimiento 

 

Sistema de 

extracción 

por vacío 

(vacutainer) 

 

Rutina de 

ingreso para 

pacientes de 

intensivos 

 

Bioquímica: 

sodio, potasio, 

urea, creatinina 

y glucosa 

 

Hemograma 

v

 

Gasometría 

venosa 

v

 

Coagulación: 

TTPa, tiempo 

de protrombina 

y fibrinógeno 

Controles 

rutinarios 

 

Se extraen 

una vez a la 

semana por 

protocolo 

 

Sirven para 

tener una visión 

analítica global 

del paciente 

 

Rutina de 

líquidos 

biológicos 

 

Estudio de 

líquido 

cefalorraquídeo, 

ascítico, pleural 

y pericárdico 

 

Protocolos 

de los 

fármacos 

más usados 

en el SCA 

 

Protocolo 

para 

cateterismo 

 

Protocolo de 

protección 

renal 

 

Benadryl 

50mg V.O. 

 

Valium 

10mg 

V.O. 

 

Fluimucil 

oral forte 

600mg cada 

12h el día 

menos 1 y el 

día 0 

 

Tratamientos 

antitrombóticos 

y anti-

isquémicos 

 

Otros fármacos 

asociados 

 

Enoxaparina 

1mg/kg cada 12h 

por vía S.C. 

durante un 

máximo de 7 días 

 

Aspirina 300mg 

de AAS vía oral al 

ingreso, seguidos 

de 100mg/24h 

 

Heparina sódica 

no fraccionada 

E.V. 

 

Tirofiban 

(Agrastat) 

 

Antagonistas 

del calcio 

amilodipino 

(norvas) 

 

IECA: 

Inhibidor de 

la Enzima 

Convertidora 

de la 

Angiotensina 

 

 Paracentesis 

 

 Toracocentesis 

 

 Punción 

lumbar 

 

 Pericardiocentesis 

 

Utilizada para 

analizar y 

tratar las 

radiaciones 

pleurales 

 

Recoge el 

líquido 

cefalorraquídeo

. 

 

Extrae 

liquido del 

saco 

pericárdico 

 

 Extracción de 

líquido del espacio 

abdominal 

 

Permite detectar 

meningitis y 

esclerosis 

múltiple 

 

Sirve para 

evadir 

EPOC y 

Atelectasia 
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