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- Fundamentar sus actuaciones en las necesidades y problemas de salud
prioritarios de la poblacion, elaborados de manera participativa.

- Garantizar el cardcter integral e integrador de la atencidén y de los
cuidados de salud.

FUNCIONES . - Utilizar la educacién sanitaria como un instrumento de su trabajo con la
GENERALES DE _J Para que la Enfermeria poblacidn, las familias y los individuos.

ENFERMERIA sea una pieza clave en la

COMUNITARIA Atencion Primaria - Trabajar con y para la comunidad promoviendo la participacion

comunitaria.

- Abordar los problemas y necesidades de salud desde la multi-causalidad
e interdisciplinariedad.

- Evaluar el impacto de sus actuaciones sobre la salud de la poblacion.

Orientados al Trata que las acciones estén guiadas a alcanzar la apropiacién de los conocimientos,
resguardo de la la adopcién de habitos y conductas saludables, la culturizacién de la salud, la
salud de un participacion ciudadana y la inter/extra-institucionalizacion de la salud..
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ENFERMERIA - Consulta de enfermeria
COMUNITARIA Las modalidades

Visita domiciliaria

de atencion de
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salud - Servicios comunes { Administracién de inyectables y curas, métodos diagndsticos o
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La atencion domiciliaria debe ser personalizada y aplicada en especial en pacientes
Actividad que realiza< inmovilizados, terminales y en tratamiento que requiera especial supervision
el personal de salud — -
visitando los -Valorar la satisfaccion de las necesidades basicas de todo el grupo
domicilios para Actividades familiar.
brindar cuidados de de la - Planificar y administrar cuidados.
enfermeria ala enfermera en i m.ed!camentos. i L
familia en su hogar | lavisita - Control y seguimiento de pardmetros bioldgicos.
domiciliaria | Recoger muestras para laboratorio.
- Fomentar el autocuidado del enfermo y la familia.
- Dar soporte emocional y técnico en situaciones de crisis.
ENFERMERl’A L | - Fomentar estilos de vida saludables.
COMUNITARIA < Preparacion de la visita comprende seleccion del caso :
- Se consultard su historia clinica antes de acudir al domicilio.
- Se debe concertar el dia y la hora en que se va a realizar la visita.
Presentacién en domicilio
- Se debe presentar con nombres y apellidos y a la institucidn a que representa.
- Debe manifestar el motivo de la visita.
Valoracién
- Comprende el estudio de las necesidades de la familia.
VISITA - Se observard el grupo familiar, las condiciones del domicilio y problemas individuales
DOMICILIARIA ] d?ntr()’ d?I grupo famlllar’. 1. Establecer objetivos que hay que
- Diagndstico de Enfermeria. alcanzar a corto, mediano y largo
plazo.
Planificacion de los cuidados 2. Establecer acuerdos con la familia.
Se debe tener en cuenta tres aspectos fundamentales: 7 3. Identificar y movilizar los recursos
Programa de disponibles para poder alcanzar los
visita - objetivos.
domiciliaria | Ejecucién de los cuidados profesionales —
- Cuidados Directos: Enfermos, grupo familiar, cuidador
- Cuidados Indirectos: Aquellos que repercuten en la calidad de vida de las personas
atendidas en el domicilio
Evaluacion de la visita
Se evaluara en cada visita los resultados alcanzados, la cual nos sirve para continuar o
modificar la planificacién en los cuidados, detectar dificultades, revisar los objetivos y
planificar otros nuevos.
Registro de la visita
El registro debe hacerse en la historia clinica en forma concisa, pero revelando lo que se vio,
escuchd, hizo y lo que se va hacer en un futuro.
- Fecha de la préxima visita.
|- Firmade la Enfermera.
- Ofrecer ala poblacién atencién individual para
promover, prevenir y resolver las necesidades de salud
Engloba todas aquellas Obieti - Incrementar la accesibilidad a la consulta de enfermeria
actividades asistenciales jetivos - Darrespuestas a los problemas d salud de manera
CONSULTA DE individuales de eficaz
ENFERMERIA diagndstico de problemas
enfermeros, seguimiento -
y c?valuacién de los - VALORACION recoleccion y registro de
mismo, en procesos tanto datos
) agudos como crénicos. - DIAGNOSTICO enunciado del problema
Asi como actividades real o potencial
dirigidas a la prevencion, - PLANEACION organizacion del plan de
promocién, rehabilitacion Proce.sio de cuidados
y educacion sanitaria. atenclonen 7 EJECUCION llevar a la ica el pland
enfermeria (PAE) practica el plan de
cuidados
- EVALUACION comparacién del estado de
salud de paciente y los resultados
esperados
G | [ |




