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LA CONTAMINACIÓN ATMOSFÉRICA. 

ANÁLISIS DE LOS PRINCIPALES PROBLEMAS ECOLÓGICOS DE NUESTRO TIEMPO. 

Contaminación 

atmosférica urbana 

Contaminantes 

secundarios 

Contaminantes 

primarios 

Procesos industriales 

Principales mecanismos 

de contaminación 

atmosférica 

Presencia en la atmósfera de sustancias en una cantidad que implique 
molestias o riesgo para la salud de las personas y de los demás seres vivos 

EFECTOS SOBRE LA SALUD. 

1. Contaminación del agua. 
2. Contaminación del aire. 
3. Contaminación del suelo. 
4. Contaminación lumínica. 
5. Contaminación sonora. 
6. Contaminación visual. 

Tipología de la 

contaminación 

La mejor forma de 

tratarlos 

Contaminantes que no 
se descomponen por 
procesos naturales. 

Clasificación de los 

contaminantes no 

degradables 

TIPOS DE CONTAMINACIÓN. 

Dióxido de carbono, el 
monóxido de carbono, los 
hidrocarburos, los óxidos de 
nitrógeno, los óxidos de azufre 
y el ozono. 

Los contaminantes gaseosos 

más comunes 

Diferentes fuentes producen 
estos compuestos químicos 
pero la principal fuente 
artificial es la quema de 
combustible fósil. 

Contaminantes gaseosos 

Existen diversas redes de 
vigilancia de la 
contaminación 
atmosférica, instaladas en 
las diferentes 
Comunidades Autónomas 
y que efectúan medidas 
de una variada gama de 
contaminantes que 
abarcan desde los óxidos 
de azufre y nitrógeno 
hasta hidrocarburos 

España 

Ácido sulfúrico, H2 SO4  

Ejemplos  

Son aquellos que se 
forman mediante 
procesos químicos 
atmosféricos que actúan 
sobre los contaminantes 
primarios o sobre 
especies no 
contaminantes en la 
atmósfera. 

Emiten directamente 
a la atmósfera como 
el dióxido de azufre 
SO2, que daña 
directamente la 
vegetación y es 
irritante para los 
pulmones. 

Contaminantes 

biodegradables 

Contaminantes de 

degradación lenta o 

persistente 

Contaminantes 
químicos complejos 
que se descomponen 
(metabolizan) en 
compuestos químicos 
más sencillos por la 
acción de organismos 
vivos 

Sustancias que se 
introducen en el medio 
ambiente y que 
necesitan décadas o 
incluso a veces más 
tiempo para 
degradarse. 

Evitar que se arrojen 
al medio ambiente y 
por otra reciclarlos o 
Volverlos a utilizar. 

Ejemplos 

DDT y la mayor 
parte de los 
plásticos. 

Aguas residuales 
humanas en un río, las 
que se degradan muy 
rápidamente por las 
bacterias, a no ser que 
los contaminantes se 
incorporen con mayor 
rapidez de lo que lleva 
el proceso de 
descomposición. 

Ejemplo 

-El consumo de productos 
alimenticios contaminados con 
sustancias tóxicas del aire que se han 
depositado donde crecen 
-Consumo de agua contaminada con 
sustancias del aire 
-Contacto con suelo, polvo o agua 

contaminados 

Maneras menos directas 

en que las personas están 

expuestas 

-La cantidad de 
contaminación en el aire, 
-La cantidad de aire que 
respiramos en un momento 
dado 
-La salud general. 

El nivel de riesgo depende 

de varios factores 

La mejor manera para evitar estos 
problemas de salud es modificar los 
factores ambientales que los causan 

-Erradicar la pobreza extrema y el hambre. 
-Lograr la enseñanza primaria universal. 
-Promover la igualdad de género y potenciación de la mujer. 
-Reducir la mortalidad de la niñez; mejorar la salud materna. 
-Combatir el VIH/SIDA, el paludismo y otras enfermedades. 
-Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente. 
-Establecer una alianza mundial para el desarrollo 

Los Objetivo del 

Milenio relacionados 

con el tema son 

No usar el automóvil en horas pico, 
uso de vehículos no motorizados, 
uso del transporte público, uso de 
vías alternas, compartir el 
automóvil, no estacionarse en doble 
fila, uso de nuevas tecnologías para 
el trabajo, uso eficiente de la 
energía (electricidad, gas, gasolina), 
mantenimiento en equipos que 
utilicen combustibles, no quemar 
combustibles ni pólvora, uso de 
productos limpios y de procedencia 
local. 

Formas en las que podemos 

ayudar a mantener una 

mejor calidad de aire 

El reducir la contaminación por 
partículas PM10 (partículas con 
un diámetro menor a 10 micras) 
de 70 a 20 microgramos por 
metro cúbico, permitiría la 
reducción de un 15% de las 
muertes causadas por la calidad 
del aire. 

Según estimaciones de la OMS 

ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN 

Aumenta el riesgo de 
padecer enfermedades 
respiratorias agudas, como 
la neumonía, y crónicas, 
como el cáncer del pulmón 
y las enfermedades 
cardiovasculares. 


