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SALUD PÚBLICA 

¿QUÉ ES LA 

SALUD PÚBLICA? 

Es la disciplina 

dedicada al 

estudio de la salud 

y la enfermedad 

en las poblaciones. 

Proteger la salud de 

la población, 

promover estilos de 

vida saludables y 

mejorar el estado de 

salud y bienestar de 

la población  

¿CUÁL ES LA 

META? 

PROPÓSITO 

FUNDAMENTAL 

Alcanzar los más 

altos niveles de 

bienestar físico, 

mental y social, 

de acuerdo a los 

conocimientos y 

recursos 

existentes. 

La salud pública es 

la ciencia y el arte 

de prevenir las 

enfermedades, 

prolongar la vida, 

fomentar la salud 

y la eficiencia 

física y mental 

WINSLOW 

1974, HANLON 

La salud pública se dedica al 

logro común del más alto 

nivel físico, mental, y social 

de bienestar y longevidad, 

compatible con los 

conocimientos y recursos 
disponibles en un tiempo y 

lugar determinados. 

La esencia de la 

salud pública 

consiste en que 

adopta una 

perspectiva basada 

en grupos de gente 

o poblaciones. 

FRENK TERRIS 

Salud Pública es el arte y 

la ciencia de prevenir la 

enfermedad y la 

incapacidad, prolongar la 

vida y promover la salud 

física y mental mediante 

esfuerzos organizados de 

la comunidad.   

 
 

 

 



 

  

LA NUEVA SALUD PÚBLICA: ÁMBITOS DE 

ACTUACIÓN. 

DESARROLLO 

HUMANO 

Ha evolucionado a 

concebirse como el 

mejoramiento 

sostenible del nivel 

de vida 

OBJETIVO GLOBAL 

DEL DESARROLLO 

Los indicadores básicos de salud 

en los países del globo son 

coincidentes, en algunos países 

los indicadores no se 

correlacionan con su capacidad 

productiva ni, necesariamente, 

con la disponibilidad de calorías 

por habitante que, en cierto 

modo, es una expresión de la 

producción nacional de alimentos 

de la capacidad de compra 

Revisten particular importancia, 

que compromete prácticamente 

todos los aspectos de la vida y 

sus vertientes políticas 

económicas, sociales y, 

naturalmente está teniendo y 

tendrá impactos sobre el 

quehacer en salud. 

Existen regiones del mundo 

donde más de mil millones 

de personas, es decir, una 

5ª parte de la población del 

planeta, subsisten con 

menos de 1 dólar al día 

Dotar de mayores 

posibilidades y derechos 

en lo económico, 

político y civil a todas las 

personas, sin distinción 

de sexo, grupo étnico, 

religión, raza, región o 

país. 

Requiere del denominado 

“crecimiento económico”, 

que por sí mismo no sería 

capaz de lograr un 

mejoramiento sostenido del 

bienestar humano, 

requiriéndose de una firme 

acción, basada en políticas 

sólidas tanto en lo 

económico, como en lo social. 

EL PANORAMA 

EPIDEMIOLÓGICO 

VELOCIDAD DE LOS CAMBIOS 

EN EL MUNDO 

DÉCADA PÉRDIDA DE LOS 

80S 

DESARROLLO 

 

 

 

 

 

 



 

  

LOS MÉTODOS DE LA SALUD PÚBLICA 

Estudia y se ocupa de 

la enfermedad y la 

salud de las 

poblaciones. 

Tiene un estilo de vida que 

involucra su cultura y su 

organización, objetos de 

estudio de las Ciencias 

Sociales. Tiene interrelaciones 

con el medio natural y social 

en que vive, de lo que se 

ocupa la Ecología. 

Decía que la Medicina era 

descubrir y aprender las causas 

que perturbaban nuestra vida, 

no se quedaba en el 

diagnóstico, se proyectaba al 

intento de eliminar, corregir o 

atenuar el sufrimiento, alentar y 

consolar fraternalmente.  

SALUD PÚBLICA 
DESDE EL PACIENTE LA 

ENFERMEDAD 

MARCHAND 

COMUNIDAD HUMANA 

Es algo personal, afecta no sólo 

al cuerpo “sino al sentimiento 

que el hombre tiene de su 

propia vida” 

Las vacunas se conjugaron. El costo 

completo del PAI era de U$A 15 por niño y 

su éxito depende de la accesibilidad a las 

vacunas, la cadena de frío, la organización 

de los servicios regulares y las campañas, la 

aceptación y movilización de la comunidad. 

Es eficaz y eficiente Las acciones de conjunto más 
efectivas son las inmunizaciones, sobre lo que ya se 
hizo referencia. 
-La vacuna antivariólica logró erradicar la enfermedad 
del mundo, en 1979. 
-La viruela, diez años antes (1967) había producido casi 
2 millones de muertes, medio millón de ciegos y 10 
millones de pacientes con graves secuelas en la piel. 
-La poliomielitis causó extendidas epidemias en la 
década de 1950. 

Conjunto de acciones específicas 

que lleva a cabo un equipo más 

amplio indirectamente sobre las 

personas y grupos humanos 

ofreciendo condiciones 

ambientales favorables. 

Saneamiento: “infraestructura 

social”. 

SANEAMIENTO Y CONTROL 

AMBIENTAL 

PROGRAMA AMPLIADO DE 

INMUNIZACIONES (PAI: INGL: EPI) 

LA ATENCIÓN MÉDICA DE CONJUNTO 

SALUD OCUPACIONAL 

Conjunto de acciones 

específicas llevadas a cabo por 

un equipo en cuanto que un 

grupo humano comparte una 

ocupación: trabajo, estudio, 

deporte o recreación. 

PRIMERA RAMA DE 

LA SALUD PÚBLICA 

“Medicina del 

Trabajo” 

 Creada por el clínico 

italiano Bernardino 

Rammazzini en 1700. 

 

 

 

 

 

 



 

 

DISCIPLINAS QUE PARTICIPAN EN LA SALUD PÚBLICA  

La nueva salud pública interactúa 

con otros campos del 

conocimiento. Las alud publica se 

ocupad de la acción y trata de 

abordar aspectos como el acceso 

equitativo a los servicios de salud, 

el medio ambiente y la 

gobernanza.  

DISCIPLINAS 

Administración  

Veterinaria  Sociología  

Estadística  

Antropología  

Ciencias de la salud  

Economía 

Biología  Psicología  

Ingeniería sanitaria  Demografía  Ciencia política  

  

  

 
 

 
  

 

Antología de enfermería comunitaria, séptimo cuatrimestre. 


