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1.5.- Funciones 

generales de 

Enfermería 

Comunitaria. 

Consisten   en   ayud

ar   al   paciente   san

o   o   enfermo   a co

nservar o recuperar 

la salud.   Para lograr 

una vida   digna   y 

adecuada a su 

entorno. 

Ya que se 

encuentran 4 

principales 

funciones de la 

enfermería 

Las cuales 

son: 

 función   asistencial

   

 función   docente 

Función   administra

tiva 

Función 

investigadora 

es   la   que   está   relacionada   en   apoyar   al 

  paciente   en   la   conservación   de   su   salud

  
ayuda   a   incrementar   esa   salud   y   se   enc

arga   de apoyarle   en   la recuperación de 

procesos   patológicos 

sus actividades 

asistenciales   se 

realizan   en: 

 Atender   las   necesidades   básicas  

Aplicar   cuidados   para   la 

reducción   de   los   daños   provocados   

por   la   enfermedad 

la enfermería   tiene   un 

cuerpo   de   conocimientos   que   le   es 

propia   y   específica   y   que crea la 

necesidad   de   transmitirla. 

Actividades 

necesarias  

Educación   sanitaria   a 

personas, familias  y comunidad. 

 Educación   del   equipo   sanitario, 

capacitado   como   todos   los   integrant

es . 

actividad   vinculadora   que   permite   aprovechar   

la capacidad   y   esfuerzos   de   todos   los 

integrantes   de   una   organización    logrando unos 

objetivos   comunes. 

propósito   de 

la   labor   adminis

trativa 

lograr   que   el   trabajo   requerido   sea 

  efectuado   con   el menor 
gasto   posible   de   tiempo, energía   y 

dinero  . 

 Aquellas actividades que van a fomentar el que 

la enfermería avance mediante investigaciones, 

estableciendo los campos en que se considera 

que enfermería desee trabajar 

colaboración con los otros equipos de 

salud 

Permite aprender nuevos aspectos de 

la profesión 

1.6 Modalidades 

de atención en 

Enfermería 

Comunitaria. 

Las modalidades que la 

enfermería holística 

integra con el cuidado 

clínico involucran bio-

retroalimentación, 

masaje terapéutico, 

imaginación, meditación, 

oración y presencia 

sanadora. 

Por lo general 

la enfermería holística tiene 

ciertos estándares adoptados 

tratan de fortalecer las 

capacidades de los grupos 

de individuos para adaptarse a 

situaciones continuamente y 

de adoptar conductas 

protectoras para sí mismas  

tratamientos alternativos o 

complementarios. 
Tiene medios 

aceptables de 

ofrecer como   

Las modalidades de atención del 

personal de enfermería en los 

centros de salud son cuatro 

Consulta de enfermería 

Visita domiciliaria 

Trabajo con la comunidad 

 
   Servicios comunes 

que incluyen administración de inyectables y curas, 

métodos diagnósticos o toma de muestra 

1.8.1.- La 

visita 

domiciliaria. 

Es una técnica educativa 

que utiliza la enfermera 

para brindar cuidados de 

enfermería a la familia en 

su hogar empleando sus 

propios recursos para la 

solución de sus problemas o 

necesidades. 

Normalmente 

Es aquella actividad que 

realiza el personal de salud 

visitando los domicilios 

Reforzar los aspectos educativos y 

preventivos. 

Concientizar a la familia para su 

participación en apoyo a la paciente. 

Evaluar las condiciones socio cultural. 

Seguimientos de casos y Captación de 

contactos 

Diagnóstico de situación de salud 

Razones que 

justifican la visita 

domiciliaria 

El aumento de la esperanza de vida de la 

población. 

Las Enfermedades crónicas 

Los Ancianos y personas dependientes 

Los cuidados de salud en el domicilio permiten 

una atención integral 

El domicilio es el lugar donde mejor se pueden 

apreciar los estilos de vida. 

Objetivos de la Visita 

Domiciliaria. 

Información sobre el estado de la alcanzar 

un mayor nivel de vivienda. 

Acercar los servicios de salud a la Adiestramiento de la 

familia en comunidad hábitos higiénicos. 

Cuidados de enfermería 

Planificación con la familia de pacientes con 

necesidades de autocuidado. 

Ventajas de la 

visita 

domiciliaria 

El Enfermero puede observar la actitud de la 

familia frente a sus propios problemas de salud 

Permiten ver y conocer el hogar tal como es 

en forma objetiva 

La Familia se siente apoyada y segura ante la 

presencia del enfermero. 

Desventajas de 

la visita 

domiciliaria 

Es costoso, se requiere de mucho personal 

para lograr una amplia cobertura. 

No permite intercambiar experiencias entre 

familias 

se deben escoger horarios que no interrumpan 

horarios. 

Actividades de 

la enfermera 

en la visita 

domiciliaria 

Valorar la satisfacción de las 

necesidades básicas de todo el grupo 

familiar. 

Planificar y administrar cuidados 

Administrar medicamentos. 

1.8.3.- La 

consulta de 

Enfermería. 

 es una actividad que les 

ofrece a los enfermeros la 

oportunidad de brindar 

cuidados a los individuos, 

la familia y comunidad 

Por general 

Las consultas de 

enfermería en la 

Atención Primaria de 

Salud  

han constituido un pilar 

fundamental en el 

proceso de cambios y 

adecuaciones de este 

nivel de atención  

Por lo que  
han implicado una profunda transformación y una 

respuesta de las necesidades de atención que tiene la 

población. 

Mejorando y 

llevando 

acabos 

 la atención al individuo 

La atención a la familia 

La atención a la comunidad 

Los principal  

Es el medio por el 

cual el enfermero 

presta atención 

directa a un grupo 

de enfermos o 

personas sanas.  

mediante el cual dan un servicio 

personalizado de atención para 

los pacientes 

Por lo regular 

se da 
En relación de cuidador 

realizando acciones que ayudan 

a las personas a comprender y 

actuar sobre su propia salud 

Se encuentran 

tipos de 

consultas 

Consulta a 

demanda 

Consultas 

progamadas 

Visita 

domiciliaria 

Se realiza sin necesidad de cita previa de modo que el 

usuario acuda a la consulta de la enfermera por la existencia 

de algún problema o en el momento que desee 

Se tratan las consultas establecidas con citas previas. Se aborda 

la aplicación de protocolos de cuidados en pacientes diabéticos, 

con HTA o otras patologías que también requieren seguimiento. 

 

La atención domiciliaria debe ser personalizada y aplicada en 

especial en pacientes inmovilizados, terminales y en 

tratamiento que requieran especial supervisión. 

 

ofrece a los enfermeros la oportunidad de brindar 

cuidados a los individuos, la familia y comunidad 

técnica educativa que utiliza la enfermera para 

brindar cuidados de enfermería 

Grupos a poyando a las familias 


