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El método epidemiológico es propio de la disciplina, otros en cambio determinan 

que esta afirmación es encarcelar el patrimonio científico en casilleros aislados y 

esterilizantes para el desarrollo aislado. Este método es un razonamiento para que 

una enfermedad se haga conocer sus características y cuales serian los daños que 

provocaría a la salud de la población, mediante este método se puede llegar a una 

solución y tratar de impedir que una enfermedad se evolucione y no ocasione ningún 

daño que se haga tan riesgoso.   

En este cuadro sinóptico tiene como objetivo dar a conocer lo que trata el Método 

epidemiológico y cuales son los temas que abarca y como es que funciona este 

método y es importante tomar en cuenta a la población.  
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Se trata de descubrir cuales son las características de 

una enfermedad cuando ataca a un ser vivo, el método 

epidemiológico tiene que determinar como detener a 

la enfermedad para que ya no evolucione e impedir 

que cause daños y sea riesgoso para la salud. 

Se debe llegar a un objetivo determinado y encontrar 

solución al problema. La estrategia epidemiológica se 

da en tres fases: fase descriptiva, fase analítica y fase 

experimental, con la ayuda de estas fases se hace una 

elaboración de una hipótesis para para estudiar, 

formular y probar la hipótesis planteada hacia el 

problema. 

Es una herramienta muy importante para la resolución 

de problemas y mejorar las condiciones de salud. Hay 

tres etapas en el protocolo de investigación: 

planeación, ejecución y evaluación, estas etapas van 

de la mana, comienzan con un propósito de la 

investigación, después con recolección de datos y al 

final con el análisis y redacción final. 

En enfermería, el método epidemiológico se define 

como un conjunto de técnicas y principios para 

estudiar los problemas que se presenta en 

epidemiologia. Las dudas sobre alguna enfermedad 

es lo que mas hay, ya que se trata de llegar al 

resultado y como seria posible llegar, gracias a la 

epidemiología sirve como rama de la medicina y nos 

ayuda a lograr el objetivo. 

Para las investigaciones se deben respetar las 

principales éticas que son: respeto a las personas, 

justicia y beneficencia y no maleficencia. Se debe 

hablar de la macro-etica y micro-etica, se debe seguir 

estás éticas para que la investigación sea bien 

planteada y con el respeto del individuo.  



 
 

El método epidemiológico, es de suma importancia ya que gracias a la 

epidemiologia nos ayuda a llegar a la conclusión de como encontrar la solución del 

problema a una enfermedad mediante fases y etapas, desarrollamos una hipótesis 

planteando un objetivo, recolectar datos y probar la hipótesis, en si también se debe 

tomar en cuenta la población ya que cada individuo puede presentar un problema y 

el en la área de enfermería es un deber diagnosticar y lograr detener la enfermedad, 

y respetar al individuo para terminar la investigación de una manera correcta. 
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