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ASISTENCIA Y CUIDADO DURANTE EL PARTO  

 

EN EL PRESENTE ENSAYO SE HABLARA DE LOS PRINCIPALES TEMAS DE 

LA UNIDAD CUATRO DE NUESTRA ANTOLOGÍA QUE ES SOBRE LA 

ASISTENCIA Y CUIDADO DURANTE EL PARTO  

ASISTENCIA Y CUIDADOS DEL PARTO: 

EL TRABAJO DE PARTO ES UN PROCESO NATURAL POR EL QUE A TRAVÉS 

DE UNA SERIE DE MECANISMOS Y CONTRACCIONES RÍTMICAS Y 

PROGRESIVAS DEL ÚTERO DAN LUGAR AL BORRA MIENTO Y DILATACIÓN 

DEL CUELLO UTERINO. 

PARTO DE URGENCIA:  

SE PRESENTA DE UNA FORMA IMPREVISTA Y ACÓTENSE DE FORMA 

PRECIPITADA. 

 CAUSAS COMUNES:  

 MUJERES MULTÍPARAS  

 GESTAS E ADOLESCENTES 

 GESTANTES DE ÁREAS PERIFÉRICAS O RURALES ALEJADAS DE SU 

CENTRO HOSPITALARIO  

ASISTENCIA DURANTE EL PARTO:  

ES UNA ETAPA QUE ATRAVIESA LA MUJER DESPUÉS DEL PARTO EN ESTE 

PROCESO LA MUJER READAPTA SU ORGANISMO CON NUMEROSOS 

CAMBIOS EN LOS QUE INTERFIERE LAS HORMONAS Y LAS NUEVAS 

CONDICIONES DE SER MADRE. 

FASES DEL PUERPERIO:  

 INMEDIATO 

 MEDIATOS 

 ALEJADO 

 TARDÍO  

CUIDADOS DE ENFERMERÍA:  

 TOMA DE CONSTANTES 

 VIGILAR LA ADMINISTRACIÓN DE FÁRMACOS OXITÓCICOS  

 PALPAR EL FONDO UTERINO PARA COMPROBAR LA 

CONCENTRACIÓN DE ESTE  

 VALORAR EL DESCASO FAVORECER LA LACTANCIA Y VIGILAR EL 

ESTADO DE LAS MAMAS  



ASISTENCIA Y CUIDADOS EN EL TRASTORNOS GINECOLOGICOS:  

 ATROFIA VAGINAL  

 LA SEQUEDAD  

 LA HIPERLAXITUD VAGINAL 

 INCONTINENCIA URINARIA 

 DESCENSO DE ÓRGANOS PÉLVICOS (ÚTERO Y VEJIGA)  

 

 

 

 

 

 

 

 


