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INTRODUCCION

Puede considerarse al método epidemiolégico un caso especial del método
cientifico. Por lo tanto, le caben las consideraciones conceptuales e
instrumentales de aquél. Como aplicacion especial, dispone de herramientas
propias y técnicas adecuadas a su objeto de estudio. Si con algo se ha
identificado al método es, precisamente, con la investigacion de las causas de
las enfermedades.

Como también es el estudio de la distribucidon de las enfermedades y de sus
determinantes como le decia antes. Siendo “distribucidén “es una categoria de
“poblacion” y “determinantes” de “enfermedad”; en realidad, la definicidon
podria sintetizarse como el estudio de la enfermedad en la poblacion. Y de esto
trata esta ciencia que se interrelaciona estrechamente con la clinica: aquélla
se nutre de los conocimientos que le aportan la observaciéon y la
experimentacion en grupos de personas y la epidemiologia dirige su
investigacidn en el sentido que la clinica lo requiere. Ademas, la epidemiologia
depende del conocimiento: las ciencias sociales, ambientales, estadistica, etc.



METODO
EPIDEMIOLOGIC
o
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Concepto —

Similitudes
P —_—
con e! r_netodo ) Hipétesis que formulen soluciones
cientifico coherentes y creativas en la explicacion
de objetivos y métodos.
Estrategia Es el conjunto de tacticas que se

Epidemiologi
ca

—

Es en donde a partir de la identificacion de un
problema (enfermedad o fendmeno de salud) y la
revision de los conocimientos existentes, se formula
una hipétesis y objetivos, se recogen datos segun
un disefio de investigacion preestablecido.

~——

—

Anélisis y propuestas en la declaracién del
problema y razonamiento de la realidad

emplean para conseguir un objetivo

{

Una vez analizados e interpretados, se
obtienen conclusiones que permitiran modificar
o afadir nuevos conocimientos a los ya
existentes, inicidandose entonces una secuencia
circular de etapas o nivele organizados para el

__ logro
Minimizando la subjetividad y generando ’“

— estableci
Recoleccion de datos y analisis de resultados en resultados asertivos .
base a la validez de los resultados obtenidos _<
Mediante el cumplimiento de técnicas Puede’obtenerse un resgltado valido y comprobado

dimient . ; tablecid a traveés del empleo de instrumentos que resulten
procedimientos previamente establecidos fiables para profundizar los conocimientos —

Se denomina estrategia. el poner en
juego una serie de recursos conducentes
a solucionar un problema

adquiridos

Significa desplegar un plan
que incluye etapas, llamadas
tacticas

Este es el tipo de estudio mas - caso o brote
Descripcién a Implica observar, describir e a observacidon debe ser frecuente, a través de esta Planteamie - ecoldgicos
Fase detalle interpretar los fendmenos o cuidadosa y describir la etapa se conoce aspectos nto de - de comunidad
descriptiva problemas de salud- realidad de los hechos que concretos de la “ “realidad "’ hipétesis L
nfermedad se observa para la toma de decisiones en - diagnostico
problemas de salud de  salud.
_ Al descubrir un fendmeno la
Debe responder a epidemiologia sugiere explicaciones -casos control .
Buscamos comprobar las preguntas ¢Cémo ocurrié? y posibles de la variable Formulacién -Estudios de prevalencia
Fase refutar la o las _ ¢por qué ocurrié? de hipétesis -Estudios longitudinales
analitica hipétesis formuladas Esta fase debe O factores involucrados en el proceso o de cohorte
responder a las que causa dicho fendmeno en
__Ppreguntas estudio
(En esta etapa el investigador En la epidemiologia el investigador -ensayos clinicos, comunitarios
suprime o agrega en los sujetos Las variables son las causas o manipula las condiciones del Prueba de la y de campo
Fase observados una variable factores asignados y studio hipotesis -experimentos naturales
experimental ) relacionada con fa causa del controlados por el investigador Con el efecto de averiguar el efecto -estudios cuasi experimentales
fendmeno que tal manipulacién tiene sobre
- las observaciones realizadas.
_ ha situado en primera linea la practica
Iy fuente de preguntas y destino final de . . rofesional de la enfermeria basada en
Investigacion la Epidemiologia, Se trata de aplicar el Es estudio de los determinantes y Estudios de las decisiones diagnésticas, Evidencias y en la investigacién

epidemioldgica
en enfermeria

Aspectos éticos de
la investigacion

epide. En
enfermeria

método cientifico a la resolucion de
problemas en este caso orientado a la
enfermeria

~——

e

clinicas y de la salud publica

en cualquiera de ellas hay implicacion de

éticos.
—

La investigacién de enfermeria se inserta y se
relaciona con las investigaciones biomédicas,

seres humanos, por lo que, se deben tener
en cuenta para su desarrollo los principios

consecuencia de las decisiones

e pronosticas y terapéuticas se toman con
sanitarias.

respecto a los enfermos. sistematica que trata de aportar nuevos

conocimientos en beneficio de los
pacientes, las familias y las comunidades

e

la enfermera promovera un
entorno en el que se
respeten los derechos
humanos, valores,
costumbres y creencias
espirituales de la persona, la
familia y la comunidad.

~——

™ no deben existir restricciones en cuanto a
consideraciones de edad, color, credo,
cultura, discapacidad o enfermedad,
__género, orientacidn sexual.

en el cual los enfermeros se
comprometen a «abstenerse de
provocar dano alauno»

— —

Si la enfermera/o colabora en
investigaciones con seres humanos debe
tener en consideracion los sufrimientos,
riesgos, privacidad, y derechos del individuo.

~——

mayor tiempo permanece cercano al
paciente y a su vez con frecuencia se
enfrentan a multiples dilemas éticos.




CONCLUCION

Como conclusién del tema del método epidemiolégico, y sus respectivos
subtemas que lleve a cabo pude plasmar conceptos claros e importantes como
sobre los aspectos éticos de la investigacion epidemioldgica en enfermeria,
sobre las fases en que se centra cada una de ellas.

Considero que esta actividad es de vital importancia para mi ya que por medio
del cuadro sindptico pude saber conocer un poco de los subtemas que pude
de dicha informacion

por eso es muy importante empaparnos de toda la informacion que se pueda,
para que en un futuro sea una enfermera preparada para lo que venga. Como
también tener en cuenta los principios éticos, que como enfermera promoveré
un entorno en el que se respeten los derechos humanos y sobre todo los
Estudios de las decisiones diagndsticas, pronosticas y terapéuticas se toman
con respecto como enfermeros.
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