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HEPATITIS 
Es una inflamación del hígado. Inflamación es 

la hinchazón de órgano que ocurre cuando se 

lesionan o infectan, y puede dañar su hígado. 

TIPOS 

Hepatitis A Hepatitis B Hepatitis C 

SINTOMAS 

- Fiebre, nauseas, vomito, pérdida del apetito 

y cansancio. 

-Dolor en el hígado, piel u ojos amarillos 

ictericia, orinas oscura y haces blanquecinas. 

-Los niños pueden no presentar síntomas. 

-Cuadro de hepatitis fulminante. 

Los síntomas varían y pueden incluir color 

amarillento  de los ojos, dolor abdominal y 

orina oscura. Algunas personas, 

especialmente los niños, no experimentan 

síntomas. Los casos crónicos pueden incluir 

insuficiencia hepática, cáncer o cicatrices. 

Muchas personas no presentan síntomas. 

Quienes si los desarrollan pueden presentar 

fatiga, náuseas, pérdida del apetito y un color 

amarrillo en los ojos y la piel. 

TRATAMIENTO 

Dependen del tipo de hepatitis. La hepatitis 

viral se puede tratar con medicamentos 

virales. 

La afección suele desaparecer por si sola. Los 

casos  crónicos requieren medicación y, 

posiblemente, un trasplante de hígado. 

Se trata con medicamentos antivirales. En 

algunas personas, los fármacos más recientes 

pueden erradicar el virus. 



 

  

ENFERMEDAD HEPATICA 

ALCOHOLICA 

Es la inflamación del hígado a causa de la 

ingesta de alcohol. Es más probable que la 

hepatitis alcohólica se presente en personas 

que debe en abundancia durante muchos 

años. 

SINTOMAS 

Es siempre asintomática. 

Suele cursar con síntomas de enfermedad 

general tales como: cansancio, falta de 

apetito, malestar digestivo, dolor en el lado 

derecho del abdomen y a veces fiebre 

letericia, ascitis. 

Esteatosis 

Hepatitis alcohólica 

Cirrosis 

Color amarillo de la piel (ictericia) hemorragia 

digestiva ascitis cambio de la conducta y en el 

nivel de conciencia y desnutrición 

fundamentalmente. 

TRATAMIENTO TIPOS 

Esteatosis 

Hepatitis alcohólica 

Cirrosis 

Acumulación excesiva 

de grasa en el hígado. 

Inflamación del hígado 

ocasionada por la ingesta 

excesiva de alcohol. 

Lesión hepática crónica 

ocasionada por una variedad de 

causas que lleva a la formación de 

cicatrices y la insuficiencia 

hepática. 

Consiste en reducir los factores de 

riesgos, como la obesidad, mediante 

la dieta y la actividad física. 

Requiere hidratación, cuidado 

nutricional y dejar de tomar alcohol. 

Los fármacos esteroides pueden 

reducir la inflamación del hígado. 

Se especializan en la causa 

subyacente. En los casos 

avanzados, puede ser necesario 

hacer un trasplante de hígado. 



 

  

COLESTASIS 

Disminución o interrupción del flujo 

biliar. 

Labilis es el líquido digestivo producido 

por el hígado. 

CAUSAS 

 

SINTOMAS 

 

DIAGNOSTICO 

 

TRATAMIENTO 

 

Dentro del 

hígado 

 

Fuera del 

hígado 

 

Hepatitis aguda 

enfermedad hepática 

alcohólica colangitis 

buliar primaria con 

inflamación y 

cicatrización de las 

vías biliares cirrosis 

por hepatitis vírica B o 

C colestasis del 

embarazo. 

 

Calculo en una 

vía biliar, 

estenosis, cáncer 

de páncreas e 

inflamación 

“pancreatitis” 

 

Ictericia, orina 

oscura, deposición 

de color claro y 

picor 

generalizado. 

 

Análisis de sangre 

 

Debe ocuparse de la 

afección subyacente y 

varias desde cambios 

en la dieta y 

medicación hasta 

procedimientos 

quirúrgicos. 

 

Ecografía 

 

Biopsia hepática 

 



 

LITIASIS BILIAR 

Es la presencia de cálculos de piedras 

en la vesícula biliar o en los conductos 

biliares 

TIPOS 

 

SINTOMAS 

 

DIAGNOSTICO TRATAMIENTO 

Litiasis de colesterol 

Litiasis pigmentaria 

Supone el 75% de las 

litiasis biliares en los 

países occidentales 

Supone el 

25%  restante 

Dolor intenso en el 

lado derecho del 

abdomen 

Vómitos 

Nauseas 

Ecografía abdominal 

  

Los que presentan 

síntomas flatulencia, 

pesadez, intolerancia 

a grasa 

 

Sin complicaciones 

secundarias no se 

interviene 

quirúrgicamente si 

no que se les receta 

disolutivos orales 

con ácidos biliares 

 

El cólico biliar se trata 

con analgésicos 

  

En los pacientes con 

cólicos biliares claros 

y persistentes debe 

ser:  

Cirugías, colecistectomía, 

convenmsional o luporosiopia 

  


