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En el presente ensayo hablare sobre los principales temas del primera unidad de
la materia de enfermeria clinica, los cuales nos lleva de enfermeria médico
quirurgico a el tema de ulceras pro presion.

Para empezar ¢ Que es la enfermeria medico quirdrgica? La enfermeria médico
quirdrgica aporta los conocimientos para cuidar personas que padecen diferentes
enfermedades.

Al hablar de quirdrgica lo primero que se nos viene a la mente es una cirugia,
operacion y muchas otras cosas mas, el personal de enfermeria a pesar que no
es el que opera, dentro de la sala quirdrgica ocupas un labor muy importante ya
gue dentro de las tareas que debemos realizar son fundamentales dentro de la
cirugia.

Cambiando un poco el tema nos pasamos a lo que es la valoracion fisica del
paciente es muy importante hablar de esto ya que es el primer contacto que
nosotros tenemos al momento que nuestro paciente llega al hospital, dentro de
esta valoracion se encuentra lo que es la palpacion, percusion, inspeccion y
auscultacion.

También nos habla de las infecciones Una infeccién se define como el proceso en
el que un microorganismo patégeno invade a otro llamado hospedador y se
multiplica pudiendo provocar dafio (produciendo enfermedad) o no provocarlo.
Una infeccidn contraida en el hospital por un paciente internado por una razén
distinta de esa infeccién. Una infeccion que se presenta en un paciente internado
en un hospital o en otro establecimiento de atencion de salud en quien la infeccion
no se habia manifestado ni estaba en periodo de incubacion en el momento del
internado.

El siguiente tema es el aislamiento, esta actividad se aplica cuando se prevea la
presencia de aerosoles en el aire con alto rango de difusion y que quedan en
suspension, hay muchos tipos de aislamiento que se realizan dentro del area
hospitalaria.

Para concluir esto esta el tema de ulceras por presion, es una lesién de origen
isquémico, localizada en la piel y tejidos subyacentes con pérdida de sustancia
cutanea producida por presion 33 prolongada o friccion entre dos planos duros.
Son un problema grave y frecuente en personas de edad avanzada, representan
una de las principales complicaciones de las situaciones de inmovilidad y su
manejo adecuado constituye un indicador de calidad asistencial.

Como conclusién pienso que todos temas que mencione son de alta importancia
porque son cosas que veremos e nuestros dias a dias dentro del hospital.



