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TRANSFUSION 

SANGUINEA 

Procedimie

nto 

terapéutico 

consistente 

en la 

administrac

ión de 

sangre o 

component

es 

sanguíneos 

a un ser 

humano. 

 

La 

intervenció

n de 

enfermería 

en la 

terapia 

transfusion

al, incluye 

la 

administrac

ión de los 

component

es 

sanguíneos 

y la 

monitoriza

ción de la 

respuesta 

del 

paciente. 

Estrategias  

Aplicar los principios científicos 

Capacitar al personal 

Revisar las indicaciones médicas 

Factores 

de riesgo  

Conocer el historial transfusional del paciente que se va transfundir. 

v Evitar la transfusión de más de una unidad de sangre.  

 En caso de no contar con el Grupo y Rh del hemocomponente prescrito, 

notificar al médico. 

 

Intervencion

es de 

enfermería  

Tomar muestras sanguíneas y de orina dependiendo del tipo de reacción 

y el componente transfundido. 

Tomar y registrar signos vitales. 

v . Dejar constancia, de la transfusión y reacciones, en la hoja de 

enfermería, anexarse al expediente clínico. 

Medidas de 

seguridad 

durante la 

transfusión  

v Regular el goteo inicialmente a 30 gotas por minuto.  

v Tiempo de infusión no mayor de 4 horas 

v No mezclar medicamentos, con excepción de solución salina al 0.9% 

v Orientar al paciente sobre los signos y síntomas de alarma 


