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Nutricion en enfermedades en la infancia.

Nutricién en el nifio criticamente enfermo: El soporte nutricional del
paciente pediatrico critico es de suma importancia en el manejo de su
enfermedad, influenciando directamente en la morbimortalidad. en el
nifio critico diversas condiciones lo hacen particularmente vulnerable a
la desnutricion y alta mortalidad debido a la falla en el soporte
nutricional, la evaluacion nutricional antropométrica es simple,
reproducible y una herramienta objetiva para la evaluacion nutricional
del niflo enfermo critico.

Nutricidn en nifios con patologia gastroenterolégica, hepatica o renal:
La gastroenterologia y nutricion pediatrica es el area de la medicina que se
dedica al estudio, diagnéstico, tratamiento y seguimiento de los nifios y
adolescentes que padecen enfermedades del tracto gastrointestinal, el higado
y el pancreas, incluyendo los trastornos relacionados con la alimentacion, los
problemas que ve un gastroenterdlogo pediatra son distintos a los que ve un
gastroenterdlogo que atiende adultos ya que los nifios no son simplemente
adultos en pequefio, por lo que un adiestramiento especial.

Necesidades nutricionales en nifios intervenidos quirdrgicamente:
Estan condicionados por ciertos factores, como la sedacién y la VM, que
conllevan una reduccidn del gasto secundario a la disminucién de la
actividad o menores pérdidas insensible en relacidn con el aporte
proteico, Las necesidades energéticas son muy elevadas en este tipo de
pacientes, se debe de mantener en constante revisién los macro y
micronutrientes del nifio que fue intervenido.

Patologia hepatica: La insuficiencia hepatica aguda pediatrica es un
sindrome de disfuncién severo y repentino de los hepatocitos que Ileva a un
fallo de la funcién de sintesis y detoxificacidn, es una enfermedad y poco
frecuente, pero potencialmente fatal, que se presenta en un nifio
previamente sano.
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