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Servicios de salud  

Estilo de vida 
El medio ambiente 

Por ejemplo 

Aspectos físicos  Aspectos sociales  

 
• Agua 

• Contaminación 

• Alimentos  

• Desempleo 

• Pobreza 

• Nivel de cultura  

 

Aspectos biológicos  

Por ejemplo 

• Antecedentes familiares 

• Genética  

Por ejemplo 

 

Hábitos saludables y 

no saludables 

Salud Publica 

Factores Determinantes De La Salud 

Involucra aspectos 

Sociales  

Ambientales Económicos   

Que influyen  

En la calidad de vida  

De las  

Personas 

Son de tipo 

 
• Calidad de servicio 

• Acceso  

Estilo De Vida  

Los más principales son 

Saludable No saludable 

Involucra practicar 

Enfermedades 
1º Ejercicio físico 

2º Alimentación saludable 

3º Control del estrés  

 

 

Previene Caracterizado por  

 
Enfermedades 

Provoca 

1º Mala alimentación 

2º Adicciones  

3º Sedentarismo 

 

 

Por ejemplo 

1º Diabetes mellitus  

2º Cardiovasculares  

3º Obesidad y sobrepeso 

 

Servicios De Salud  

Prestaciones  

Son 

Que brindan 

Asistencia sanitaria 

Acceso a los servicios públicos 

Factores a considerar 

1º Distancia entre el domicilio y la unidad de salud 

2º Condiciones geográficas  

3º Medios de transporte  
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