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La salud publica es la ciencia que… 

o Analiza y atiende el proceso salud-enfermedad de los 

grupos sociales, es decir atiende las conductas, los usos 

y costumbres, las formas de vivir y convivir de la 

población en grupo. 

 

o Incluye elementos hereditarios (genéticos) y las formas 

de comportamiento de los diferentes grupos sociales. 

 La salud publica contribuye a prevenir las enfermedades 

o Las acciones de la salud pública estén dirigidas a que la 

población aprenda a evitar enfermedades, mediante la 

participación en las acciones de la salud pública. 

 

o Como llevar un control prenatal comprometido, utilizar los 

diferentes métodos de planificación familiar, vacunarse 

contra las enfermedades infecciosas, entre otras. 

La salud publica ayuda a prolomgar la vida 

o Al construir un estilo de vida saludable, a partir de entender nuestro momento 

en la sociedad, donde aprovechemos las virtudes de la salud pública. 

 

o A partir de utilizar los servicios de salud, a los que tenemos derecho 

constitucional, pero sin olvidar que ello depende de nuestro compromiso como 

ciudadanos, como integrantes de diferentes grupos sociales, etc. 

La salud publica promueve la física y mental 

o A través de múltiples estrategias, acciones, programas 

y recomendaciones que ofrece a la población, la salud 

pública tiene el compromiso de promover la sanidad 

física y mental en las comunidades. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Definición de salud publica 

o Para Winslow: Es la ciencia y el arte de prevenir las enfermedades, prolongar 

la vida, fomentar la salud y la eficiencia física y mental, mediante el esfuerzo 

organizado de la comunidad para el saneamiento del medio. 

 

o Para Hanlon: La salud pública se dedica al logro común del más alto nivel 

físico, mental, y social de bienestar y longevidad, compatible con los 

conocimientos y recursos disponibles en un tiempo y lugar determinados. 

 

o Para Gil: la salud pública es la ciencia y el arte de organizar y dirigir los 

esfuerzos colectivos destinados a proteger, promover y restaurar la salud de 

los habitantes de una comunidad. 

 

o Para Terris: La salud Pública es el arte y la ciencia de prevenir la enfermedad 

y la incapacidad, prolongar la vida y promover la salud física y mental 

mediante esfuerzos organizados de la comunidad. 

Objeto de estudio de la salud publica 

o El objeto de estudio de la salud pública es el proceso salud-enfermedad de la 

población, a partir de conocer los determinantes e indicadores de salud, con la 

finalidad de desarrollar estrategias que incidan en la reducción de riesgos. 

 

o Entendiendo y atendiendo las condiciones de salud-enfermedad y convocando 

a su participación, compromiso y corresponsabilidad con el Estado para 

favorecer una vida saludable.  

 

o El objeto de estudio de la salud pública, son las condiciones de salud y bienestar 

de los colectivos poblacionales y la generación de acciones de prevención y 

control mediante el esfuerzo conjunto y organizado de la población. 

 

o El objeto de estudio de la salud pública se relaciona con las condiciones de 

salud y bienestar de la población en el contexto de una determinada 

circunstancia histórico social, que en razón de su historia se transforman. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Antecedentes de la salud pública y su interdisciplinariedad 

o Como resultado de los antecedentes de la salud pública, se encuentra 

la prevención de enfermedades por medio de la vacunación, para 

prevenir enfermedades como la poliomielitis, el sarampión, la 

rubéola, la tosferina, el tétanos y todas las enfermedades que 

afortunadamente en México guardan un buen nivel del control. 

Evolución historica de la salud pública  

o La salud pública en México, se remonta a 1841 año en el que se crea el Consejo 

Superior de Salubridad. 

 

o En términos generales, entre 1841 y 1880, las tareas del Consejo eran un listado 

de buenas intenciones. Su desempeño intermitente estuvo marcado por 

conflictos políticos, carencia de recursos y la relativa desorganización del país. 

 

o A la luz de las acciones emprendidas, es posible afirmar que la consolidación 

de este organismo técnico, consultivo, normativo y ejecutivo de la salud 

pública mexicana comenzó en 1880. 

 

o Para el año de 1891, se fundan el Instituto Médico Nacional y el Instituto 

Geológico en 1891 y para 1895, Eduardo Liceaga, presidente del Consejo 

Superior de Salubridad, y el ingeniero Roberto Gayol comenzaron el proyecto 

de construcción del Hospital General, que abrió sus puertas en 1905. 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Funciones de la salud pública (OMS/OPS) 

o La Organización Panamericana de la Salud (OPS) es la dependencia de salud pública 

interamericana encargada del aseguramiento en la calidad de la salud en los países de América.  

 

o La OPS tiene una función regional de la Organización Mundial de la Salud (OMS). 

 

o En el año 2000 la OPS llevo a cabo la iniciativa “Salud Pública en las Américas” para evaluar los 

sistemas de salud en cuanto a sus funciones con el fin de mejorarlos y contar con la infraestructura 

necesaria para tal efecto, además de mejorar.  

 

o Se acordó que las funciones de la Salud Pública en los países de América se definirían mediante un 

el estudio Delphi en el que se determinan estándares e indicadores para medir el cumplimiento. 

Funciones esenciales de la salud pública 
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