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Reflejo  

Deceso  

Liberación 

de leche 

El  

Estimula la 

Los  

Estímulos  

Pasan de  

Los nervios   

Al   

Hipotálamo    

Oxitocina  

La  

Causa  

Contracción  

De las  

Células 

mioepiteliales 

 
La  

Leche 

Es liberada a través de 

Conductos  

A los  

Senos galactóforos 

La   

Areola 

Sufre   

Grietas  

Alrededor de  

El pezón  

Causando   

Sangrado   Dolor 

  



 

 

  

CONTROL INTERNO DE LA SECRECIÓN LACTEA EN 

EL PEZÓN 

Controlado     

Es  

Por las  

Neuronas 

dopaminérgicas     

Del 

Hipotálamo      

La cantidad de  

Dopamina     

Determina la 

Cantidad de 

prolactina 

Determina la 

Cantidad de 

prolactina 

Su  

Infusión     

Reduce los   

Niveles 

plasmáticos    

De    

Prolactina 

Se prescriben  

Drogas   

A  

Bebés 

Con  

Bajo peso  

Al  

Mamar   



 

  

REFLEJOS Y CONDICIONES DEL NIÑO 

QUE FAVORECEN LA LACTANCIA 

Glándulas mamarias 

Las 

Empiezan a 

Desarrollarse  

Durante la 

Sexta mamaria 

Reflejo de 

producción de leche  

El  
El  

Reflejo de búsqueda   

La  

Succión  

Estimula las 

 Terminaciones 

nerviosas 

De la 

Areola  

Se produce  

Rozar sus mejillas 

Con  

El seno y 

el pezón  Cualquier objeto  

Los  

Tipos de succión  

Son  

Nutritiva   No nutritiva   

Es la que Es  

Utilizan 

para 

comer 

Superficial 

y rápida  



 

  

 

  

COMPOSICIÓN DE LA LECHE HUMANA CALOSTRO, 

TRANSICIÓN, MADURA Y PRETERMINO 

Leche materna  

La  

Se divide en  

Calostro   Transicional    Madura   Pretérmino  

Tiene   

87% de agua  

2.9g/100 ml. 

de grasa 

5.5g/100ml 

de lactosa 

Se produce 

entre 

El 4º y el 15º 

día postparto 

Se produce 

a partir de 

Décimo dia  

Mayor cantidad 

de proteína 
Menor 

cantidad de 

lactosa 

Contiene  



  

 

 

  

CUALIDADES INMUNOLOGICAS DE LA LECHE 

MATERNA 

Tiene   

Calostro   

El  

Densidad alta   

Bajo contenido en 

grasas y lactosa 

Inmunoglobulina

s 

La  

Leche madura 

Tiene 

Proteínas 

Ácido sálico 

vitaminas 

liposolubles E, A, K 

Minerales 

Fuente: Antología UDS 


